<P

LAUREA
1/2

TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Psykiatria (R0159), 1.0

Toteutus TOE1521: 2/2015-2016 (18.05.2016 - 31.07.2016)
Tyyppi MUU TAYDENTAVA OSAAMINEN (R020)
Ryhmat Ensisijainen: TOE15SY Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 80

IImoittautumisaika

14.03.2016 08:00 - 18.03.2016

Paasidantdinen toteutusajankohta

Opiskelijan oman aikataulun mukaan

Soveltuvuus

Vaihto-opiskeijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kylla Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Karjalainen Heli (Vastuuopettaga), Pirinen Sanna (Muu opettaja), Tiirikainen Pirjo (Muu
opettaja)
Kampus Laurea Hyvinkaa

Paasaantdinen toteutuspaikka

Virtuaalisesti

Toteutustapa

Optimatoteutus/opiskelijaryhma, Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus:
1 op T&k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD
Painoalat Hoitoty6n asiantuntijuus ja kotona selviytyminen, Hyvinvoinnin turvaaminen (FUAS)
Arviointi viimeistaan 31.08.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.06.2017
Tenttipaivat
Opintojakson suoritettuaan Opiskelija osaa
opiskelija osaa . keskeiset psykiatrian alaan kuuluvat mielenterveyden héiri6t ja sairaudet
. ymmartadkeskeisimpien mielenterveyden héirididen ja psyykkisten sairauksien

etiologiaa ja sen monimuotoisuutta

. kuvata keskeisimpien mielenterveyden héirididen ja psyykkisten sairauksien seké
alkoholisairauksien ilmenemisen ja oireet

. kuvata mielenterveyspotilaan tutkimus, seurantaja- hoitomenetelmét seka
akohoaliin liittyvien héirididen hoidon

. kuvata yleisimpien psykiatristen sairauksien [&é8kehoidon kéytanteita

Edeltavat opinnot

K eskeinen sisalto

Opinnot toteutuvat virtuaaliopintoina Laurean Optimassa 18.5. - 31.7.20160ppiminen
tapahtuu itsendisesti monipuolisten oppimistehtavien ja aineistojen avulla. Opiskelija
kuvaa omaa osaami staan tehtéval omakkeella, jota hén voi hyddyntdd mydhemmissa
opinnoissaan.Y dinaiheal ueet:

1 Psykiatria, mielensairaudet - Meidan kaikkien yhteinen asial

2. Mielenterveyden héiriot ja psyykkiset sairaudet

2.1 Mielialahéiriot - Elamaa vuoristoradallal
2.2 Ahdistuneisuushéiriot - Pelon pihdeissédl
2.3 Psykoottisuus ja psykoosisairaudet - Todellisuudentaju pettéa

2.4 Persoonallisuushairiot - Kielteinen leima haittaa kohtaamisia
terveydenhuollossa

2.5 Syémishéiriét - "Jos lihon, niin kukaan ei enda pida minustajajdan téysin
yksin!
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3. Alkoholismi - Eréas yhtel skunnan merkittava terveysuhkal

Oppimateriaali

Oppimistehtaviin liittyva aineisto on sahkoisend ja linkitettyna tehtévanantoihin.Osa
aineistosta on lisenssoituja (esim. Duodecimin Terveysportin digikirjat, Sanoma Pron
animaatiot / hankittuina Laureassa). Jos ndma aineistot eivét ole omassa
ammattikorkeakoulussasi kdyttssa, Duodecimin kirjojaldytyy printtiversioinaja
animaatioita englanninkielisin netista

Ohjausjaviestinta

Opintojaksolle hyvaksyt saavat sdhkopostitse tietoa opi skeluympéristosta ja opinnoista
K esdn aikana ohjauksen ja viestinndn apuna kéytetdén Optimaa.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Opinnot arvioidaan arvosanalla hyvaksytty / hylatty. Arviointi annetaan viimeistéan
31.8.2016.Tehtavia on mahdollista taydentda opettajan antaman aikataulun mukaisesti.

Opiskélijan tydmaaran
jakautuminen

Virtuaaliopinnot 1 op on 26,7 tuntia opiskelijan tydaikaa. Opintoihin kannattaa tehda
oma gjankadyton suunnitelma ja noudattaa sité huolellisesti.
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