
Opintojakso Urasuunnittelu: ammatillisen kehittymisen työvälineet (R0180), 2.0
Toteutus HLB1711: 1/2017-2018 (28.08.2017 - 31.05.2018)
Tyyppi KEHITTÄMISOSAAJA JA TYÖELÄMÄN UUDISTAJA (R001)
Ryhmät Ensisijainen: HLB217SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 15.05.2017 08:00 - 31.05.2017
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Lappalainen Pirjo (Vastuuopettaja)
Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 22.01.2018 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 22.12.2018
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● suunnitella omia opintojaan ja ammatillista kehittymistään urasuunnittelun ja

työelämän näkökulmasta
● käyttää erilaisia oppimismenetelmiä ja työkaluja opintojen tukena

menestyksellisesti
● arvioida omia oppimisen valmiuksiaan sekä rooliaan tiimissä

Edeltävät opinnot
Osaamistavoitteet Tavoitteena on, että opiskelija

● osaa suunnitella omia opintojaan ja ammatillista kehittymistään urasuunnittelun
ja työelämän näkökulmasta

● osaa käyttää erilaisia oppimismenetelmiä, järjestelmiä ja työkaluja opintojen
tukena menestyksellisesti (mm. office-työvälineet, projektihallintaohjelma Proha,
Optima, LINKjne.)

● osaa arvioida ja reflektoidaomia oppimisen valmiuksiaan sekä rooliaan tiimissä
● osaa toimia itsenäisesti ja tiimin jäsenenä.

Keskeinen sisältö 1. Perehdytysviikko 8. - 11.1.2018
2. Tuutorointitapaamiset ja henkilökohtaisen oppimissuunnitelman laadinta ja

päivittäminen, kevät ja syksy 2018
3. Opintojen suunnittelua tukevat Optima-tehtävät
4. Työ ja Elämä -tapahtuma 24.1.2018
5. Yrittäjyys - ja työelämäpäivä, YTP 2018 13.3.2018
6. Alumnien uratarinoihin tutustuminen - aamukahvitilaisuus (päivä tarkentuu

myöhemmin)
Ohjaus ja viestintä HOPS-keskustelut 2 kertaa vuodessa. Nina Weckmanin viikkotiedotteet, Projektien

viikoittaiset ohjaukset, Proha, LINK, Optima.
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Hyväksytty/täydennettävä.
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