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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Urasuunnittelu: ammatillisen kehittymisen ty6valineet (R0180), 2.0
Toteutus SSF1712A: 1/2017-2018 (28.08.2017 - 22.12.2018)

Tyyppi KEHITTAMISOSAAJA JA TYOELAMAN UUDISTAJA (RO01)
Ryhmat Ensisijainen; SSF217SA Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 5Maksimi: 55

IImoittautumisaika

15.05.2017 08:00 - 10.09.2017

Paasidantdinen toteutusajankohta

Erikseen sovittavan aikataulun mukaan

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Harju Pia (Muu opettaja), Kumpulainen Timo (Muu opettagja), Marjanen Kaarina (Muu
opettaja)

Kampus LaureaLohja

Paasaantoinen toteutuspaikka Virtuaalisesti

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmaKieli: suomi Virtuaalisuus:
1 op T&k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD

Painoalat Turvallisuus ja yhteiskuntavastuu

Arviointi viimeistaan 22.01.2018 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 22.12.2018
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

. suunnitella omia opintojaan ja ammatillista kehittymistéan urasuunnittelun ja
tydeldman nakdkulmasta

. kayttaa erilai sia oppimismenetel mia ja tydkal uja opintojen tukena
menestyksellisesti

. arvioida omia oppimisen valmiuksiaan sek& rooliaan tiimissa

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet

Opintojakson aikana orientoidut suunnittelemaan omaa tyollistymistasi ja kehittdmaan
uranhallintataitojasi. Tunnistat itselleen ominaiset oppimismenetel mét.Opinnoissa
kéasitell88n seuraavia asioita:

. Optiman kaytto

Opetussuunnitel maan ja tutkintorakenteeseen tutustuminen

Ajankaytt6 ja hyvinvointi

Omat oppimistyylit

Opintojen suunnittelua

Laurean keskeisia ohjeita

Keskeinen sisalto

ks. edella

Oppimateriaali

Oheismateriaal el sta on koottu vinkit opintojakson Optima-ty&tilaan, jonne padset
opinnon alkaessa.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Opintojakso arvioidaan hyvaksytty/hylétty. Hyvaksytyn suorituksen edellytys on
tehtavien tekeminen annetussa aikataulussa siten, etté niisté nékyy perehtyminen
aiheeseen sekd oma gjattelu.
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