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Opintojakso Asiakadldht6isyys ja ndyttéon perustuva hoitoty6 (R0187), 10.0
Toteutus SHF1621A: 2/2016-2017 (09.01.2017 - 20.06.2017)

Tyyppi ASIAKASLAHTOISEN HOITOTYON LAHTOKOHDAT (R029)
Ryhmat Ensisijainen: SHF217KA Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat AnnaSievers, UllaLemstrom, Anne Makkonen

Osallistujamaar at

Minimi: 20 Maksimi: 50

[Imoittautumisaika

28.11.2016 08:00 - 15.01.2017

Paasaantdinen toteutusajankohta

Paivaaikaan arkisin

Soveltuvuus

Vaihto-opiskélijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Makkonen Anne (Vastuuopettgja), Lemstrom Ulla (Muu opettgja), Sievers Anna (Muu
opettaja)

Kampus LaureaLohja

Paasaantdinen toteutuspaikka Kampuksella

Toteutustapa

Optimatoteutus/opiskelijaryhm@, Projekti/Hanke/T& K, Verkko/virtuaali Kieli:
suomi Virtuaalisuus: 3 op T& k-integraatio: 5 op

Toteutusluokka Alueelliseen TKI-hankkeeseen perustuva LbD

Painoalat Hoitoty®n asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 20.07.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 20.06.2018
Tenttipadivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

. kuvata hoitotyon keskeiset késitteet ja toimintaympadristot

. k&yda ammatillista keskustel ua hoitotydn arvoperustasta ja ammattieettisten
periaatteiden soveltamisesta

. selittadé keskeisimpien sosiaali- ja terveydenhuoltoa ohjaavien lakien ja asetusten
merkityksen

. suunnitella, toteuttaa ja arvioida hoitoty6téa ohjatusti péivittéi sissa toi minnoissa

. havainnoida ja arvioida peruselintoiminnoissa tapahtuvia muutoksia ja soveltaa
peruselintoi mintojen tukemisen menetelmié

. tarkastella realistisesti omia valmiuksiaan ammatilliseen yhtei stydsuhteeseen
asiakkaan kanssa

. dokumentoida ohjattuna hoitoty6té kansallisen mallin mukai sesti

. soveltaa potilas- ja ty6turvallisuutta edistévia menetelmié ja toimintamallgja
potilaan hoidossa

. soveltaa turvallisen |&8kehoidon perusteita

. toteuttaa ohjatusti enteraalista ja paikallista la&kehoitoa

. antaa ensiapua

Edeltavat opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Ei edeltavia opintoja

Osaamistavoitteet

Opiskelija

. ymmartéé ja osaa tarkastella hoitotydn prosessia eri ndkokulmista
potilasl&htoisesti

. harjaantuu ammatillisessa yhtei styésuhteessa toi mimisessa

. harjaantuu dial ogin toteuttamisessa

. tietda hoitoty 6té ohjaavat eettiset periaatteet ja arvot seké osaa kehittéd ja
arvioida omaa toimintaansa niiden mukai sesti

. 0saa suunnitella ja toteuttaa hoitoa ndyttéon perustuvasti

. tunnistaa potilaan fyysisia, psyykkisiaja henkisid voimavaroja
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osaa arvioida potilaan kokonai svaltai sta toimintakykya seka tukea niita
osaa toteuttaa hoitoty6té péivittai si ssa toiminnoissa
osaatarkkaillajatukea potilaan peruselintoimintoja

osaa toteuttaa turvallista | 88kehoitoa

harjaantuu hoidon suunnittel ussa ja hoitoty©n kirjaamisessa

tietda keskeiset sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut, palvelurakenteen seka
toimintaa ohjaavat periaatteet jalait

0saa antaa ensiapua

. tietéd digitalisaation mahdollisuuksia terveydenhuollossa

. ymmartéa potilasturvallisuuden ja henkil 6stéturvallisuuden edellytykset
hoitotydssa

Keskeinen sisalto

Hoitotyon asiakkuus, terveys ja sen 18hikasitteet, hoitotyOn prosessi
Ammatillinen yhteistydsuhde, tunnetaidot ja dialogi hoitoty6ssi

Hoitotyon arvot ja etiikka

Nayttéon perustuva toi minta hoitotydssa

Fyysisten, psyykkisten, sosiaalisten, henkisten voimavarojen tunnistaminen ja
toimintakyvyn arviointi ja tukeminen

Peruselintoimintojen tukeminen ja ensiapu

. Hoitoty péivittéisissa toiminnoissa

. L 88kehoidon kasitteet, turvallisen |88kehoidon prosessi, |d8kkeenantoreitit ja
muodot, |a8kel askenta ja |88kehuolto

. Dokumentaatio hoitotydssé ja kansallinen kirjaamisen malli

. Sosiaali- jaterveydenhuollon palvelut, palvelurakenne ja toimintaa ohjaavat
periactteet jalainsdddanto

. Digitalisaatio terveydenhuollossa

. Turvallisen potilashoidon ja henkil 6stéturvallisuuden edellytykset

. V uorovaikutustai dot; ammatillinen vuorovaikutus,el&ytyva huolenpito, oikeat
kysymykset ja kuunteleminen, hoitosuhde, minétuntemus

. Ihmisen persoonallisuuden moniul ottei suus, psyykkiset

toiminnot;psykososiaalinen kehitys eldméankulun eri vaiheissa

. Sosiaalinen pd&doma, hyvinvointi, eldmanhallinta, syrjéytyminen,
sosiaalipolitiikka sosiaaliturvan toteuttajana, sosiaalipalveluja ohjaava keskeinen
lainsdadantd, suomal ainen sosiaalipal vel ujarj estel ma ja tukimuodot,
keskeisimmét sosiaaliset ongelmat, lastensuojelun perusteet ja moniammatillinen
yhteisty0 sosiaali- jaterveysaalla

Oppimateriaali

livanainen A & SyvéojaP. 2012. Hoidajakirjaa. Sanoma Pro Oy 2016. 9. painosLisaksi
Opintojakson alussa ilmoitettava séhkdi sessd muodossa oleva | éhdemateriaali.

Ohjausjaviestinta

Ohjaus ja viestinta tapahtuvat 18hiopetuksen yhteydessa sek&Optima-verkkoal ustan
keskustelualueella. Kiireellississé ja henkil 6kohtaisi ssa asi oissa séhkopostilla.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

Osa opintojaksoon liittyvista tehtavista arvioidaan hyvaksytty - hylétty/ tdydennettéva ja
o0saK/5 - T/1.Arviointikriteerit ndet vieressa olevan linkin kautta

Projekti/hanke (nimi)

Hoitotyon kirjaaminen. Nimi tarkentuu opintojakson alkaessa.

Kaytettavat T& K menetelmat

Arviointi, aineiston analysointi, tiedonhaku

Opiskélijan tydmaaran
jakautuminen

Opintojakson kuormittavuuslaskuri esitetéén opintojakson alkaessa
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