
Opintojakso Asiakaslähtöisyys ja näyttöön perustuva hoitotyö (R0187), 10.0
Toteutus SHG1721A: 2/2017-2018 (08.01.2018 - 15.06.2018)
Tyyppi ASIAKASLÄHTÖISEN HOITOTYÖN LÄHTÖKOHDAT (R029)
Ryhmät Ensisijainen: SHG218KA Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 27.11.2017 08:00 - 08.12.2017
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Lahtinen Pia (Vastuuopettaja), Huikko Pirjo (Muu opettaja), Kontkanen Irene (Muu
opettaja), Ojala Anna (Muu opettaja), Suominen Jonna (Muu opettaja)

Kampus Laurea Otaniemi
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Muu toteutustapa, Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus: 3 op T&k-integraatio:

2 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 15.07.2018 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 15.01.2019
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● kuvata hoitotyön keskeiset käsitteet ja toimintaympäristöt
● käydä ammatillista keskustelua hoitotyön arvoperustasta ja ammattieettisten

periaatteiden soveltamisesta
● selittää keskeisimpien sosiaali- ja terveydenhuoltoa ohjaavien lakien ja asetusten

merkityksen
● suunnitella, toteuttaa ja arvioida hoitotyötä ohjatusti päivittäisissä toiminnoissa
● havainnoida ja arvioida peruselintoiminnoissa tapahtuvia muutoksia ja soveltaa

peruselintoimintojen tukemisen menetelmiä
● tarkastella realistisesti omia valmiuksiaan ammatilliseen yhteistyösuhteeseen

asiakkaan kanssa
● dokumentoida ohjattuna hoitotyötä kansallisen mallin mukaisesti
● soveltaa potilas- ja työturvallisuutta edistäviä menetelmiä ja toimintamalleja

potilaan hoidossa
● soveltaa turvallisen lääkehoidon perusteita
● toteuttaa ohjatusti enteraalista ja paikallista lääkehoitoa
● antaa ensiapua

Edeltävät opinnot
Keskeinen sisältö ● Hoitotyön asiakkuus, terveys ja sen lähikäsitteet, hoitotyön prosessi (hoitotyön

lähtökohdat)
● Ammatillinen yhteistyösuhde, tunnetaidot ja dialogi hoitotyössä (hoitotyön

lähtökohdat)
● Hoitotyön arvot ja etiikka (hoitotyön lähtökohdat)
● Näyttöön perustuva toiminta hoitotyössä (hoitotyön lähtökohdat)
● Fyysisten, psyykkisten, sosiaalisten, henkisten voimavarojen tunnistaminen ja

toimintakyvyn arviointi ja tukeminen
● Peruselintoimintojen tukeminen ja ensiapu
● Hoitotyö päivittäisissä toiminnoissa
●
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Lääkehoidon käsitteet, turvallisen lääkehoidon prosessi, lääkkeenantoreitit ja
-muodot, lääkelaskenta ja lääkehuolto

● Dokumentaatio hoitotyössä ja kansallinen kirjaamisen malli
● Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut, palvelurakenne ja toimintaa ohjaavat

periaatteet ja lainsäädäntö(hoitotyön lähtökohdat)
● Digitalisaatio terveydenhuollossa (hoitotyön lähtökohdat)
● Turvallisen potilashoidon ja henkilöstöturvallisuuden edellytykset:
● Terveydenhuollon toimintayksikön turvallisuutta koskevat lakisääteiset

velvoitteet ja potilasturvallisuuden osa-alueet:
● Potilasturvallisuuteen liittyvät keskeiset käsitteet (hoitotyön lähtökohdat)
● Potilasturvallisuutta parantavat työkalut
● Management of Actual or Potential Aggression (MAPA)
● Aseptiikka
● Ergonomia

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Hoitotyön lähtökohdat: Arvosana 1-5/ hylättyHoitotyö päivittäisissä toiminnoissa:
Arvosana 1-5/ hylättyLääkehoito: Arvosana 1-5/ hylättyLääkelaskenta: Hyväksytty/
hylätty

Muut toteutusjärjestelyt Hoitotyön lähtökohdat 4 op (Irene Kontkanen ja Pia Lahtinen)Hoitotyö päivittäisissä
toiminnoissa 3 op (Pirjo Huikko ja Anna Ojala)Lääkehoito ja lääkelaskenta 3 op (Irene
Kontkanen ja Jonna Suominen)
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