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Opintojakso Asiakadldht6isyys ja ndyttéon perustuva hoitoty6 (R0187), 10.0
Toteutus SHV?21811: 1/2018-2019 (20.08.2018 - 21.12.2018)

Tyyppi ASIAKASLAHTOISEN HOITOTYON LAHTOKOHDAT (R029)
Ryhmat Ensisijainen: SHV218SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 50

IImoittautumisaika

12.04.2018 08:00 - 11.04.2018

Paasidantdinen toteutusajankohta

Paivaaikaan arkisin

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Vellonen Marja (Vastuuopettgja), Bergman Milla (Muu opettgja), Jauhiainen Ulla (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila

Paasaantoinen toteutuspaikka Kampuksella

Toteutustapa

Optimatoteutus/opi skelijaryhma@, Projekti/Hanke/T& K, Verkko/virtuaali Kieli:
suomi Virtuaalisuus: 7 op T&k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD

Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 21.01.2019 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 21.12.2019
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

. kuvata hoitotyon keskeiset késitteet ja toimintaymparistot

. kdyda ammatillista keskustel ua hoitotydn arvoperustasta ja ammatti eettisten
periaatteiden soveltamisesta

. selittdé keskeisimpien sosiaali- ja terveydenhuoltoa ohjaavien lakien ja asetusten
merkityksen

. suunnitella, toteuttaa ja arvioida hoitoty6ta ohjatusti péivittéi sissa toiminnoissa

. havainnoida ja arvioida peruselintoiminnoissa tapahtuvia muutoksia ja soveltaa
peruselintoimintojen tukemisen menetelmia

. tarkastella realistisesti omia valmiuksiaan ammatilliseen yhteistydsuhteeseen
asiakkaan kanssa

. dokumentoida ohjattuna hoitoty6té kansallisen mallin mukai sesti

. soveltaa potilas- ja ty6turvallisuutta edistdvia menetelmié ja toimintamallgja
potilaan hoidossa

. soveltaa turvallisen 188kehoi don perusteita

. toteuttaa ohjatusti enteraalista ja paikallista ldékehoitoa

. antaa ensiapua

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet

Keskeinen sisalto

Osa 1. Hoitotyon lahtékohdat 4 op

. Sosiaali- jaterveydenhuollon palvelut, palvelurakenne ja toimintaa ohjaavat
periaatteet jalainsdadanto

Né&ytt6on perustuva toi minta hoitotydssa

Hoitotyon arvot ja etiikka, keskeiset kasitteet

Hoitotyon asiakkuus, ammatillinen yhteistyésuhde, tunnetaidot ja dialogi
Turvallisen potilashoidon ja henkil 8stoturvallisuuden edellytykset
Digitalisaatio terveydenhuollossa

Dokumentaatio hoitotydssa ja kansallisen kirjaamisen malli
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Osa 2: Hoitoty6 paivittaisissa toiminnoissa 3op
Aseptiikka ja infektioiden torjunta
Toimintakyvyn arviointi ja tukeminen
Péivittai sissé toiminnoissa tukeminen
Hengityksen tarkkailu ja hoito
Verenkierron jaldmmén seuranta
Ravitsemushoito

Nestetasapaino ja erittdminen

Ergonomia

Kuoleman kohtaaminen

Osa 3. L aakehoidon perusteet ja laékelaskenta 3op

L 88kehoidon kasitteet, turvallisen 188kehoidon prosess,

|8&kkeen antoreitit ja -muodot, |88kel askenta ja | &8kehuolto

Oppimateriaali

Osa 1. Hoitotyon lahtok ohdat L &hiopetuksen esitykset (linkkeineen) seka osoitettu
materiaali jalahteet.Verkkokurssilla osoitettu materiaali jaléhteet.Osa 2: Hoitotyo
paivittéisissi toiminnoissaRautava-Nurmi, H. ym. 2016.Hoitotyon taidot ja toiminnot.
Sanoma Pro Oy, Helsinki.livanainen, A. & Syvéoja, P. 2016. Hoida ja kirjaa.Sanoma
Pro Oy, Helsinki.My®s aikaisemmat painokset kay.

Ohjausjaviestinta

Opettajien sdhkdpostit: etunimi.sukunimi@laurea.fiOsa 1. Hoitotyoén lahtokohdat 4
opToteutus sisaltda seka | ahiopetusta etta verkkokurssin.Ensimmaisella
|&hiopetuskerralla 6.9. kéasitell&8n tarkemmin opintojen ja verkkokurssin sisdltta sekéa
tehtévien palauttamisaikataulua ja arvioitavia tehtévié

Osa 2: Hoitoty6 paivittaisissa toiminnoissa 3op

Toteutus verkko-opintoina, missa opiskelija tydstda Optiman tyokirjaa ja osallistuu
tenttiin. Ensimmai sell& 18hi opetuskerralla kdydaén 18pi tarkemmin suoritustapa ja
ohjataan verkkotydskentelyn al oittamiseen. Lisaksi on kaksi ohjauskertaa, missa yhdessa
tyGstetdén verkko-opintoja ja opettaja on |asnd ohjaamassa. Tyokirjatulee olla tehtyna
ennen tydpajaopetusta ja tenttid. Osa 3. L aéakehoidon per usteet ja ladkelaskenta 3op

Ulla Jauhiainen

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Osa 1. Hoitotyon [ahtdkohdat 4 op. Tehtavien arviointikriteerit ja palautusaikataulu
erillisen ohjei stuksen mukaisesti.Osa 2. Hoitoty6 péivittéi sissa toi minnoissa 3op:
Tyokirjatulee ollakaikilla palautettuna ennen tenttid ja'tai tyOpajaopetustal Huolellisesti
tehty tyokirjavoi korottaa osa-suorituksen lopullista arvosanaa. Tentti 15.11.2017.
Uusintamahdollisuus yleisina tenttipéivina 18.1.2018. ja 15.2.2018.0sa 3. L adkehoidon
perusteet ja |88kel askenta 3op:

Opiskelijan tydmaaran
jakautuminen

100p = 270h tycta.

Opiskelijan on oltava ensimméisella kontaktikerralla |&sné tai ilmoitettava
poi ssaol ostaan vastuuopettajalle.

Mahdolliset poissaolot korvataan opettajan kanssa sovitulla tavalla.
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