
Opintojakso Pitkäaikaissairaan hoitotyö (R0190), 10.0
Toteutus SHP1721: 2/2017-2018 (08.01.2018 - 15.06.2018)
Tyyppi TERVEYDEN EDISTÄMINEN JA KANSANSAIRAUKSIEN HOITOTYÖ (R030)
Ryhmät Ensisijainen: SHP217SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 50
Ilmoittautumisaika 27.11.2017 08:00 - 08.12.2017
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kyllä Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Latvala Irma (Vastuuopettaja), Siira Kirsi (Muu opettaja)
Kampus Laurea Porvoo
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Verkko/virtuaali Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 5 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 15.07.2018 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 15.06.2019
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● perustella kansansairauksien ennaltaehkäisyn merkityksen yksilölle, perheelle ja

yhteiskunnalle aiheutuvien vaikutusten näkökulmasta
● perustella terveyden edistämisen lähestymistapoja ja menetelmiä

asiakaslähtöisessä hoitotyössä
● suunnitella, toteuttaa ja arvioida pitkäaikaissairaan hoitotyötä ja omahoidon tukea
● selittää keskeiset sisätautien alaan kuuluvat sairaudet ja hoidon lääketieteelliset

perusteet
● suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakaslähtöistä ohjausta sekä perustella erilaisia

lähestymistapoja ja ohjausmenetelmiä terveyden edistämisessä ja
pitkäaikaissairaan hoitotyössä

● kuvata keskeiset terveellisiin elämäntapoihin liittyvät kansalliset ja kansainväliset
suositukset

● perustella ravitsemustilan arvioinnin hyvät käytännöt ja menetelmät
● kuvata keskeiset pitkäaikais- ja akuuttihoidossa käytettävät lääkeaineryhmät,

lääkeaineet ja lääkkeet ja niiden vaikutusmekanismit
● perustella turvallisen rokottamisen käytännöt

Edeltävät opinnot
Keskeinen sisältö Osa 1.Rokotusosaaminen 2op (verkko-opinnot, simulaatio)Osa 2 Farmakologia

1,5op(verkko-opinnot, yhdistettynä terveyden edistämisen ja pitkäaikaissairaan
hoitotyön lähiopetukseen)Osa 3: Sisätaudit 1,5op (verkko-opinnot, yhdistettynä
terveyden edistämisen ja pitkäaikaissairaan hoitotyön lähiopetukseen)Osa 4: Terveyden
edistäminen ja pitkäaikaisairaan hoitotyö 5op (lähiopetus, työpajat,simulaatio-opetus)

Oppimateriaali Outi Ahonen, Mari Blek-Vehkaluoto, Sirkka Ekola, Sanna Partamies, Virpi Sulosaari,
Tuija Uski-Tallqvist. 2012. Kliininen hoitotyö : sisätauteja, kirurgisia sairauksia ja
syöpätauteja sairastavan hoito.Helsinki: Sanoma Pro.Muu tunneilla ja Optimassa
osoitettu materiaali.O

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Osa 1.Rokotusosaaminen 2op , Arviointi hyväksytty / hylättyOsa 2 Farmakologia 1,5op
Arviointi hyväksytty / hylättyOsa 3: Sisätaudit 1,5op , Arviointi hyväksytty / hylättyOsa
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4: Terveyden edistäminen ja pitkäaikaisairaan hoitotyö 5op , Arviointi K5-T1,
hylättyTentti 17.05.2018 klo 8.30-11.45. Tentin voi uusia syyslukukauden 2018
ensimmäisessä ja kolmannessa yleisessä tentissä.
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