
Opintojakso Ammattitaitoa edistävä harjoittelu II (R0192), 15.0
Toteutus SHB21711: 1/2017-2018 (28.08.2017 - 22.12.2017)
Tyyppi TERVEYDEN EDISTÄMINEN JA KANSANSAIRAUKSIEN HOITOTYÖ (R030)
Ryhmät Ensisijainen: SHB217KN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 50
Ilmoittautumisaika 15.05.2017 08:00 - 31.05.2017
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kyllä Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Laaksonen Anne (Vastuuopettaja), Hautaviita Terhi (Muu opettaja), Karhumaa Leena
(Muu opettaja)

Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Projekti/Hanke/T&K Kieli: suomi Virtuaalisuus:

0 op T&k-integraatio: 3 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 22.01.2018 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 22.12.2018
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● soveltaa terveyden edistämisen lähestymistapoja ja menetelmiä hoitotyössä
● suunnitella, toteuttaa ja arvioida pitkäaikaissairaan hoitotyötä ja omahoidon tukea
● tukea asiakkaan voimavaroja omahoitoon ja elämäntapamuutoksiin erilaisin

ohjausmenetelmin
● soveltaa asiakaslähtöisesti keskeisiä kansallisia ja kansainvälisiä terveellisiin

elämäntapoihin liittyviä suosituksia
● perustella keskeisten asiakasryhmien käyttämät lääkkeet ja lääkeaineryhmät sekä

arvioida lääkehoidon vaikuttavuutta
● rokottaa turvallisesti
● hyödyntää digitalisaatiota terveyden edistämisessä ja pitkäaikaissairaan

hoitotyössä
Edeltävät opinnot
Keskeinen sisältö AMMATILLISEN HARJOITTELUN OPPIMISYMPÄRISTÖT

● terveyskeskuksen ja perusterveydenhuoltotasoisen sairaalan vuodeosastot,
vastaanotot, päiväsairaalat, poliklinikat

● sisätautien yksiköt erikoissairaanhoidossa
● kotihoidon yksiköt
● virtuaaliset terveyden edistämisen ja ohjauksen ympäristöt
● simulaatio ja työpajatyöskentely
● LbD-projekti, joka kohdentuu moduulin ydinosaamiseen

Oppimateriaali
Ohjaus ja viestintä Projektiryhmät samat kuin ryhmän SHB217KN projektiryhmät keväällä 2017.
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Harjoittelu => hyväksytty/hylättyTyöpaja ja simulaatio =>
läsnäolovelvollisuus.Simulaatiosta opiskelijakohtainen simulaatioreflektio (erillisen
ohjeistuksen mukaan).-->hyväksytty/hylätty.
● Pitkäaikaissairaan asiakkaan omahoidon työpajojen ja simulaatioiden

ennakkotehtävänä opiskelijat suorittavat Duodecimin Oppiportin Motivoiva
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keskustelu -verkkokurssin. Pääsy verkkokurssille Laurea Finnan kautta
(Terveysportti-->Oppiportti-->Verkkokurssit-->Motivoiva keskustelu).

Projekti=> hyväksytty/hylätty
Projekti/hanke (nimi) Hyvinkään sydänyhdistysHus/ Hyvinkää osasto 3
Käytettävät T&K menetelmät
Muut toteutusjärjestelyt Opintojakson teoriaopinnot opintojaksolla R0190

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat

Harjoittelu II Harjoitteluinfo pidetty maaliskuussa 2017,
kirjallinen harjoitteluinfo lähetetty ryhmän
SHB217KN jäsenille.

Työpaja ja
simulaatio

Intensiiviviikot 41 ja 43. Ryhmäjako ja
aikataulu optimassa moduulin
kansiossa.Viikko 41Omahoidon
työpaja/Terhi
HautaviitaPitkäaikassairaan hoitotyön
työpaja/Anne Laaksonen ja Melisa
Heiskanen- rokotusosaaminen- ekg
ottaminen- krooninen
alaraajahaavaViikko 43Omahoidon
simulaatiot/Terhi Hautaviita ja Melisa
HeiskanenPitkäaiakassairaan hoitotyö
simulaatiot/Anne Laaksonen

Terhi
Hautaviita,
Anne
Laaksonen

Projekti Terhi
Hautaviita,
Anne
Laaksonen

2 / 2
TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy


