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Opintojakso Ammattitaitoa edistéava harjoittelu |1 (R0192), 15.0

Toteutus SHF1711A: 1/2017-2018 (28.08.2017 - 22.12.2017)

Tyyppi TERVEYDEN EDISTAMINEN JA KANSANSAIRAUKSIEN HOITOTY O (R030)
Ryhmat Ensisijainen: SHF217KA Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 50

IImoittautumisaika

15.05.2017 08:00 - 31.05.2017

Paasidantdinen toteutusajankohta

Erikseen sovittavan aikataulun mukaan

Soveltuvuus

Vaiht

o-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Hasselberg Jennymaria (Vastuuopettaja), Makkonen Anne (Muu opettaja), SiiraKirsi
(Muu opettaja)

Kampus LaureaLohja

Paasaantoinen toteutuspaikka Tyo0- tai harjoittelupaikalla

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 2 op

Toteutusluokka

Painoalat HoitotyOn asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 22.01.2018 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 22.12.2018

Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opisk

elijaosaa
soveltaa terveyden edistémisen |8hestymistapoja ja menetel mia hoitoty6ssa
suunnitella, toteuttaa ja arvioida pitkaaikaissairaan hoitotyéta ja omahoidon tukea
tukea asi akkaan voimavaroja omahoitoon ja eldmantapamuutoksiin erilaisin
ohjausmenetelmin
soveltaa asiakasl dhtbisesti keskeisid kansallisiaja kansainvdisiatervedlisiin
elaméntapoihin liittyvia suosituksia
perustella keskeisten asiakasryhmien kayttamét |88kkeet ja |é8keaineryhmét seka
arvioidalégkehoidon vaikuttavuutta
rokottaa turvallisesti
hyodyntéé digitalisaatiota terveyden edistdmisessa ja pitk&aikaissairaan
hoitotydssa

Edeltavat opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Moduulin 1 opinnot seka moduulin 2 teoriaopinnot.

L&&kehoito ja moduulin 2 |&8kel askut tulee olla suoritettuna

Mikali harjoittelupaikassa on lapsia/ lapsipotilaita, tulee opiskelijan ndyttaé
rikosrekisteriote ohjaavalle opettajalle hyvissi gjoin ennen jakson alkua. Mikali
tamaei toteudu, harjoittelujaksoa ei voi aoittaa

Osaamistavoitteet

Opisk

elija
osaa toteuttaa hoitoty6ta harjoittel uympéri stossa keskeisten potilasryhmien
kanssa ja muodostaa kokonai skuvan hoitoprosessista toimimalla potilaan omana
hoitgjana
on selvilléa sisdtautien alaan kuuluvien sairauksien aiheuttamista keskeisista
toimintahairi6ista, niiden aiheuttamista ongel mista aikuispotilaan terveyteen ja
eldmaan
on selvilla hoitoty6n auttamismenetel misté ja pystyy kayttamaan niita erilaisissa
hoitotilantei ssa ohjattuna potilaan yksildllisisté tarpeista |dhtien
harjaantuu turvallisen 188ke- ja nestehoidon suunnittelussa, toteutuksessa ja
arvioinnissa ohjaajien valvonnassa seka raportoi toteutuksesta |88kehoitopassissa
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. ymmartaa potilaan opetuksen, ohjauksen ja kuntoutumista edistavan hoitotyon
merkityksen ja toteuttaa sitd osana hoitoty6ta
. sisdistaa tietosuojan ja tietoturvan merkityksen
. tunnistaa ja hahmottaa sairaanhoitajan péétettévissa olevia asioita ja 0saa nimeta
niita
. harjaantuu moniammeatilliseen yhtei sty6hon ja ammatillisen vastuun kantamiseen
tydyhteisbssa
. hallitsee aseptiset tydskentelytavat jainfektioiden torjunnan periaattest
. osaa hoitotydn prosessin mukaisen, potilas 8htdisen kirjaamisen
. tunnistaa ja pohtii toimintansa eettisia seurauksia seka tunnistaa
kehittémistarpeitaan
. osaa tydskennella erilaisia kulttuureja edustavien yksildiden, perheiden ja
yhteistjen kanssa
. tunnistaa oman vastuunsa tiimin opiskelijajasenena
. harjaantuu kirjallisessa ja suullisessa viestinnassé ja tydryhméty dskentel yssa
Keskeinen sisalto Harjoittelupaikaksi varatun osaston erikoisalan keskeiset periaatteet ja hoitotyohon
liittyvét toiminnot
Ohjausjaviestinta Ohjaus ja viestinta tapahtuvat padasiallisesti séhkopostilla ohjaavan opettajan kanssa.
Kiireellisissé asioissa puhelimitse
Arviointikriteerit ja Hyvaksytty - hyléttyHarjoittel ussa toteutetaan valiarviointi jaloppuarviointi. Opiskelija
arviointimenetelmat huolehtii valiarvioinnin toteutumisesta yhdessa ohjaajan kanssa jakson puolivélissa.

Véliarvioinnista tulee olla my6s arviointilomakkeessa seké opiskelijan etta ohjagjan
kirjoittama teksti.L oppuarvioinnissa on em lisaksi |&sna myds ohjaava opettaja.
Opiskelija sopii ohjagjan ja ohjaavan opettajan kanssa loppuarviointiajankohdan hyvissa
gjoin ennen gjankohtaa.L oppuarvioinnissa huomioidaan asetettujen tavoitteiden
saavuttaminen, vaadittavien harjoittel utuntien t8yttyminen(ehdoton) jajakson
onnistuminen kokonaisuudessaan

Opiskelijan tydomaar an . Opiskelijavoi itse sopia harjoittelujaksojen pituuden, kuitenkin niin, etté yksi

jakautuminen jakso on vahintéén kolmen viikon pituinen ja kunkin lukukauden ilmoitettu
kokonai sharjoittel uaika tul ee téyteen. Harjoittelujaksoja voi olla enintdén
kahdessa eri toi mintaymparistdssa.

. Jakson lagjuus 15 op -> 15 x 27h = 405h. Osa tésté gjasta kéytetéan koululla
tapahtuvaan harjoitteluun ja simulaatioon. Tést& informoidaan opiskelijoita
moduulin 2 aloitusinfossa.

. Harjoittelussa ollaan seitseman viikkoa. Tehtéava tuntimééra néiden viikkojen
aikanailmoitetaan moduulin 2 aoitusinfossa.
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