
Opintojakso Ammattitaitoa edistävä harjoittelu II (R0192), 15.0
Toteutus SHV1711: 1/2017-2018 (28.08.2017 - 28.02.2018)
Tyyppi TERVEYDEN EDISTÄMINEN JA KANSANSAIRAUKSIEN HOITOTYÖ (R030)
Ryhmät Ensisijainen: SHV217KN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 40 Maksimi: 100
Ilmoittautumisaika 15.05.2017 08:00 - 31.05.2017
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Jauhiainen Ulla (Vastuuopettaja), Colliander Tiina (Muu opettaja), Ketonen Riikka
(Muu opettaja), Koivisto Aila (Muu opettaja), Okker-Tikkunen Eija (Muu opettaja),
Vierula Jonna (Muu opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Projekti/Hanke/T&K Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 3 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 22.01.2018 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 22.12.2018
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● soveltaa terveyden edistämisen lähestymistapoja ja menetelmiä hoitotyössä
● suunnitella, toteuttaa ja arvioida pitkäaikaissairaan hoitotyötä ja omahoidon tukea
● tukea asiakkaan voimavaroja omahoitoon ja elämäntapamuutoksiin erilaisin

ohjausmenetelmin
● soveltaa asiakaslähtöisesti keskeisiä kansallisia ja kansainvälisiä terveellisiin

elämäntapoihin liittyviä suosituksia
● perustella keskeisten asiakasryhmien käyttämät lääkkeet ja lääkeaineryhmät sekä

arvioida lääkehoidon vaikuttavuutta
● rokottaa turvallisesti
● hyödyntää digitalisaatiota terveyden edistämisessä ja pitkäaikaissairaan

hoitotyössä
Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja EDELTÄVÄT OPINNOT:a) Seuraavat opintojaksot suoritettu:R0187

Asiakaslähtöisyys ja näyttöön perustuva hoitotyöR0188 Ihmisen elimistön rakenne ja
toimintaR0202 Ammattitaitoa edistävä harjoittelu Ib) Osallistuminen seuraaviin
opintojaksoihin:R0190 Pitkäaikaissairaanhoitotyö

Keskeinen sisältö Osa 1, Ammattia edistävä harjoittelu II 10 op, Riikka Ketonen
(vastuuopettaja)Harjoittelun info.Osa 2 Terveyden edistämisen projekti 3op, Ulla
Jauhianen (vastuuopettaja) ja Jonna VierulaTerveyden edistämisen projekti. Opintojen
toteutus ja sisältö tarkentuvat opintojen alkaessa. Katso yst. aikataulu ASIO:sta.Osa 3
Teoria opetusta tukeva case/työpajaopetus 2 op Tiina Collainder, Anne Hiller-Ikonen
ja Jonna VierulaIntegroitu R0190 Terveyden edistäminen ja kansansairauksien hoitotyö
opintoihin.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Osa 2 Terveyden edistämisen projekti 3op, Ulla Jauhianen (vastuuopettaja) ja Jonna
VierulaOpiskelijalta edellytetään aktiivista osallistumista projektityöskentelyyn
pienryhmissä. Kokonaisarvosana on numeraalinen,, 1-5. Opiskelija tekee itse- ja
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vertaisarviointia.
Projekti/hanke (nimi) Osa 2 Terveyden edistämisen projekti 3op, Ulla Jauhianen (vastuuopettaja) ja Jonna

VierulaToteutus ja sisältö tarkentuvat opintojen alkaessa.
Muut toteutusjärjestelyt Osa 2. Terveyden edistämisen projekti:Tutkintosääntö: Mikäli opiskelija ei aio osallistua

toteutukselle, jolle hänet on hyväksytty, on hänen peruutettava ilmoittautumisensa
toteutuksen vastuuopettajalle ennen opintojakson alkua, jotta hänen tilalleen voidaan
ottaa uusi opiskelija. Opiskelijan on oltava ensimmäisellä kontaktikerralla läsnä tai
ilmoitettava poissaolostaan vastuuopettajalle. Ilmoittamatta poissaolevan opiskelijan
tilalle voidaan ottaa uusi opiskelija.
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