
Opintojakso Mielenterveys-, kriisi- ja päihdehoitotyö (R0194), 5.0
Toteutus SHB1721: 2/2017-2018 (08.01.2018 - 15.06.2018)
Tyyppi PÄÄTÖKSENTEKO KLIINISESSÄ HOITOTYÖSSÄ (R031)
Ryhmät Ensisijainen: SHB217KN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Sanna Pirinen ja Minna Pulli
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 50
Ilmoittautumisaika 27.11.2017 08:00 - 08.12.2017
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kyllä Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Pirinen Sanna (Vastuuopettaja), Pulli Minna (Muu opettaja)
Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Verkko/virtuaali Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 1 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 15.07.2018 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 15.06.2019
Tenttipäivät Uusinnat: 17.05.2018, 07.06.2018

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● selittää keskeiset psykiatrian alaan kuuluvat häiriöt ja hoidon lääketieteelliset

perusteet
● selittää tavallisimpien päihteiden vaikutusmekanismit
● selittää mielenterveys- ja päihdetyön toimintaperiaatteet
● tukea akuutissa kriisissä olevaa ja vakavasti sairastunutta asiakasta
● suunnitella, ylläpitää ja arvioida hoidollista vuorovaikutusta mielenterveys- ja

päihdeasiakkaan ja hänen läheistensä kanssa
● suunnitella, toteuttaa ja arvioida mielenterveys- ja päihdeasiakkaan lääkehoitoa

Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja
Keskeinen sisältö - Mielenterveys käsitteenä- Akuutti tai vakava sairastuminen kriisinä- Riippuvuus

ilmiönä- Hoitosuhdetyöskentely, terapeuttiset lähestymistavat ja mielenterveys- ja
päihdetyön menetelmät- Mielenterveys- ja päihdetyötä ohjaavat suositukset,
lainsäädäntö ja eettiset kysymykset- Moniammatillinen tiimi- ja verkostoyhteistyö
mielenterveys- ja päihdetyössä- Mielenterveys- ja päihdepotilaan lääkehoito- Psykiatria
ja päihdelääketiede

Oppimateriaali Kuhanen, Oittinen, Kanerva, Seuri & Schubert. 2013. Mielenterveyshoitotyö. Sanoma
Pro Oy.Inkinen,M. & Partanen, A. & Sutinen, T. 2014. Päihdehoitotyö. Sanoma Pro,
Hygieia. Erityisesti kappaleet 4,5 ja 6.Muu opettajan ilmoittama materiaali / Optiman
materiaalit.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Psykiatrian lääketieteelliset verkko-opinnot 1 op, hyl-hyv.Kotitentti,
hyl-K5.Seminaarityö, hyl- K5.Simulaatiot pienryhmissä, hyl-hyv. Poissaoloa
simulaatiosta ei voi korvata muulla tavoin kuin osallistumalla seuraavan ryhmän
simulaatiopäivään.

Muut toteutusjärjestelyt Opintojakso koostuu seuraavista osista:- Psykiatrian lääketieteelliset verkko-opinnot 1
op. Eteneminen suosituksen mukaan. Palautus 20.4.2018 mennessä, pyydettyjen
täydennysten/ korjausten palautus 11.5.2018 mennessä.- Lähiopetuspäivät, kts. aikataulu
ASIOsta. Opintojakson aloitus + opintojakson info 17.1.2018. Opintojakson
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aloituskerralla sovimme seminaariryhmät ja tarkistamme simulaatioryhmät.
Lähiopetukseen osallistuminen pakollista!- Kotitentti. Tehdään yksin esseetehtävänä.
Palautus 25.5.2018 klo 16 mennessä.- Seminaarityö. Seminaarityön aihevalitaan
pienryhmissä oman mielenkiinnon ja osaamistarpeiden mukaan kokemusasiantuntijan
ääni huomioiden. Palautus 15.3.2018 mennessä, lopulliseen muotoon viilatun
seminaarityön palautus 5.4.2018 mennessä.- Simulaatiot pienryhmissä (1
simulaatiopäivä/ opiskelija). Simulaatiopäivät, kts. ASIOsta. Poissaoloa simulaatiosta ei
voi korvata muulla tavoin kuin osallistumalla seuraavan ryhmän simulaatiopäivään.
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