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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Mielenterveys-, kriisi- ja pdihdehoitoty® (R0194), 5.0
Toteutus SHF1721A: 2/2017-2018 (08.01.2018 - 15.06.2018)

Tyyppi PAATOKSENTEKO KLITNISESSA HOITOTY OSSA (R031)
Ryhmat Ensisijainen: SHF217KA Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat Anu Elorinne, Hanna Repo

Osallistujamaar at

Minimi: 20 Maksimi: 50

[Imoittautumisaika

27.11.2017 08:00 - 08.12.2017

Paasaantdinen toteutusajankohta

Paivaaikaan arkisin

Soveltuvuus

Vaihto-opiskélijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Elorinne Anu (V astuuopettaa), Repo Hanna (M uu opettaja)
Kampus LaureaLohja
Paasaantoinen toteutuspaikka Kampuksella

Toteutustapa

Optimatoteutus/opiskelijaryhm@, Projekti/Hanke/T& K, Verkko/virtuaali Kieli:
suomi Virtuaalisuus: 2 op T& k-integraatio: 2 op

Toteutusluokka Alueelliseen TKI-hankkeeseen perustuva LbD

Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen, Hyvinvoinnin turvaaminen (FUAS)
Arviointi viimeistaan 15.07.2018 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 15.06.2019

Tenttipaivat Varsinainen: 26.2.2018 Uusinnat: 15.03.2018, 19.04.2018, 17.05.2018

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Oplskel ijaosaa

selittdé keskeiset psykiatrian alaan kuuluvat héiriét ja hoidon |a8ketieteel liset
perusteet

selittaa tavallisimpien péihteiden vaikutusmekani smit

selittéd mielenterveys- ja pédihdetydn toi mintaperiaatteet

tukea akuutissa kriisissé olevaa ja vakavasti sairastunutta asiakasta

suunnitella, yll&pitéé ja arvioida hoidollista vuorovaikutusta mielenterveys- ja
péihdeasi akkaan ja hénen | &hei stensi kanssa

. suunnitella, toteuttaa ja arvioida mielenterveys- ja péihdeasi akkaan |é8kehoitoa

Edeltavat opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Moduuli 1 suoritettu.

Keskeinen sisalto

. Mielenterveys kasitteena
. Akuutti tai vakava sairastuminen kriisina
. Riippuvuus ilmitna

Hoitosuhdetydskentely, terapeuttiset |ahestymistavat ja mielenterveys- ja
péi hdetydn menetel mét

. Mielenterveys- ja péihdetyta ohjaavat suositukset, lainsdadanto ja eettiset
kysymykset

. Moniammatillinen tiimi- ja verkostoyhteisty® mielenterveys- ja pdihdety6ssa
Mielenterveys- ja péihdepotilaan 188kehoito

Psykl atriaja péihdel &8ketiede

Oppimateriaali

HaV|o M Ink| nen, M., Partanen, A Kurki, M. & Salo-Chydenius, S. 2015.

& Seuri T. 2017 M|elenterveyshO|totyo SanomaPro Oy.M uuta materlaaha K||Itomak|
A., Muma P. 2007. Tassa ja nyt: Sairaanhoitaja tekee kriisityétaNoppari, E. &
Kiiltom&ki, A. & Pesonen, A. 2007. Mielenterveysty6 perusterveydenhuollossa.K ypéa
hoito - suositukset, laatusuositukset, Kiireettoman hoidon kriteerit

Ohjausjaviestinta

Ohjaus ja viestinta tapahtuu ensisijaisesti sdhkopostitse.anu.h.elorinne@laureafi ja
hanna.repo@laurea.fiKiireellisissé asioissa soita tai 18heté tekstiviesti.Anu:
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040-7016983 ja Hanna: 040-6565159
Arviointikriteerit ja Psykiatrian verkkokurssi arvioidaan: hyvaksytty / tdydennettéavaTlyOpajat: hyvaksytty /
arviointimenetelmat téydennettavaSeminaari: kirjallinen tuotos on numeraalinen arviointi T1-K5, esitys

hyvéksytty/ hylétty Tentti: Numeraalinen arviointi T1-K5K oko opintojakso arvioidaan
numeraalisesti: T1-K5Aktiivinen l&snéolo luennoilla ja seminaarei ssa seka tydpajoi ssa
Voi vaikuttaa korottavasti opintojakson lopulliseen arvosanaan.

Projekti/hanke (nimi) Deffa-hanke / alueellinen hanke. Ohjeistus hankkeeseen tul ee teoriaopetuksen
ensimmaiselld kerralla. Hankkeen tunnit kuuluvat moduuli 3:n harjoittelun tunteihin.
Muut toteutug arjestelyt Kevéat 2018:L asnaolovelvoitteiset kerrat: Opintojakson aoitus kerta; Téhan

osallistuminen on edellytys sille, ettd voi osallistua opintojaksolle. Ty6pajat ja seminaarit
ovat lasndolovelvotteisia. Korvaus tapahtuu seuraavalla lukukaudella osallistumalla
vastaaviin tyGpajoihin ja/ tai seminaariin.Muussa teoria opetuksessa on l&sné-olo
toivottavaa. Mikéli opiskelijaei péése osallistumaan kontaktiopetukseen on han
velvollinen ottamaan itse sel véA mité asioita opetuksessa kaytiin 18pi. Korvaaviatehtévia
e poissa-oloille ole, osaaminen ja asioihin perehtyminen tulee osoittaa tentissi. Jos
opiskelijallaon poissa-olo kaikilta kontakti opetuskerroilta on opintojakso

automaattisesti hylatty ja suoritus mahdollisuus siirtyy seuraavalle lukukaudelle.
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