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Tyyppi PÄÄTÖKSENTEKO KLIINISESSÄ HOITOTYÖSSÄ (R031)
Ryhmät Ensisijainen: SHG217KA Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 27.11.2017 08:00 - 08.12.2017
Pääsääntöinen toteutusajankohta Erikseen sovittavan aikataulun mukaan
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kyllä Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Lahtinen Pia (Muu opettaja), Talasma Hannamari (Muu opettaja)
Kampus Laurea Otaniemi
Pääsääntöinen toteutuspaikka Virtuaalisesti
Toteutustapa Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Projekti/Hanke/T&K, Verkko/virtuaali Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 4 op T&k-integraatio: 3 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen, Turvallisuus ja yhteiskuntavastuu,

Yhteiskunnan turvallisuus ja eheys (FUAS)
Arviointi viimeistään 22.07.2018 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 22.06.2019
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● selittää keskeiset psykiatrian alaan kuuluvat häiriöt ja hoidon lääketieteelliset

perusteet
● selittää tavallisimpien päihteiden vaikutusmekanismit
● selittää mielenterveys- ja päihdetyön toimintaperiaatteet
● tukea akuutissa kriisissä olevaa ja vakavasti sairastunutta asiakasta
● suunnitella, ylläpitää ja arvioida hoidollista vuorovaikutusta mielenterveys- ja

päihdeasiakkaan ja hänen läheistensä kanssa
● suunnitella, toteuttaa ja arvioida mielenterveys- ja päihdeasiakkaan lääkehoitoa

Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja Moduulin I ja II opintojen suoritus ennen opintojaksoa tukee ammatillista kasvua, mutta

osallistuminenei edellytä kaikkien edeltävin opintojen suoritusta.
Keskeinen sisältö ● Mielenterveys käsitteenä

● Akuutti tai vakava sairastuminen kriisinä
● Riippuvuus ilmiönä
● Hoitosuhdetyöskentely, terapeuttiset lähestymistavat ja mielenterveys- ja

päihdetyön menetelmät
● Mielenterveys- ja päihdetyötä ohjaavat suositukset, lainsäädäntö ja eettiset

kysymykset
● Moniammatillinen tiimi- ja verkostoyhteistyö mielenterveys- ja päihdetyössä
● Mielenterveys- ja päihdepotilaan lääkehoito
Psykiatria ja päihdelääketiede

Oppimateriaali Kts. yst. Optiman linkit ja kirjalähteet. Suositeltavaa luettavaa ovat kaikki
mielenterveys- ja päihdehoitotyön sekä kliinisen psykologian kirjallisuus. Yksilön
kohtaamista ja kokemusmaailmaa lähemmäs pääset mm. lukemalla blogikirjoituksia,
romaaneja tai katsomalla elokuvia, jotka käsittelevät mielen sairauksia ja/tai
päihdeongelmia.

Ohjaus ja viestintä Opintojakson aikana ohjausta saa sekä lähitunneilla että virtuaalisesti. Lähiopetuksessa
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painopiste on reflektiivisessä keskustelussa ja pienryhmätyöskentelyssä.
Projekti/hanke (nimi) Opintojaksoon sisältyy projektimainen oppimistehtävä, joka toteutetaan pareittain tai

pienryhmissä. Tehtävän sisältöesitellään tarkemmin opintojakson aloituksessa.
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen
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