
Opintojakso Mielenterveys-, kriisi- ja päihdehoitotyö (R0194), 5.0
Toteutus SHV1711: 2/2017-2018 (02.01.2018 - 31.05.2018)
Tyyppi PÄÄTÖKSENTEKO KLIINISESSÄ HOITOTYÖSSÄ (R031)
Ryhmät Ensisijainen: SHV217KN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 50
Ilmoittautumisaika 27.11.2017 08:00 - 08.12.2017
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Söderlund Eija (Vastuuopettaja), Korhonen Reija (Muu opettaja)
Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Projekti/Hanke/T&K, Verkko/virtuaali Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 1 op T&k-integraatio: 2 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 22.01.2018 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 22.12.2018
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● selittää keskeiset psykiatrian alaan kuuluvat häiriöt ja hoidon lääketieteelliset

perusteet
● selittää tavallisimpien päihteiden vaikutusmekanismit
● selittää mielenterveys- ja päihdetyön toimintaperiaatteet
● tukea akuutissa kriisissä olevaa ja vakavasti sairastunutta asiakasta
● suunnitella, ylläpitää ja arvioida hoidollista vuorovaikutusta mielenterveys- ja

päihdeasiakkaan ja hänen läheistensä kanssa
● suunnitella, toteuttaa ja arvioida mielenterveys- ja päihdeasiakkaan lääkehoitoa

Edeltävät opinnot
Keskeinen sisältö ● Mielenterveys käsitteenä

● Akuutti tai vakava sairastuminen kriisinä
● Riippuvuus ilmiönä
● Hoitosuhdetyöskentely, terapeuttiset lähestymistavat ja mielenterveys- ja

päihdetyön menetelmät
● Mielenterveys- ja päihdetyötä ohjaavat suositukset, lainsäädäntö ja eettiset

kysymykset
● Moniammatillinen tiimi- ja verkostoyhteistyö mielenterveys- ja päihdetyössä
● Mielenterveys- ja päihdepotilaan lääkehoito
● Psykiatria ja päihdelääketiede

Oppimateriaali Hämäläinen, Kanerva, Kuhanen, Schubert & Seuri. 2017.Mielenterveyshoitotyö. 5.
uudistettu painos.Muu opettajan ilmoittama materiaali / Optiman materiaalit.

Ohjaus ja viestintä Osa 2. PsykiatriaPsykiatrian tehtävät tehdään parin kanssa. Mainitse työparin nimet ja
ryhmätiedot lomakkeen alussa olevassa tekstikentässä! Jokainen opiskelija palauttaa
oman lomakkeen, missä on vastaukset kaikkiin tehtäviin ja henkilökohtainen palaute.
Hyvässä vastauksessa näkyy opiskelijan perehtyneisyys aineistoon, jolloin opiskelija
kykenee kokoamaan ydinasiat vastaukseen. Kun kaikkiin tehtäviin on vastattu ja myös
palaute annettu, voi tehtävälomakkeen tallentaa valmiiksi ja arvioitavaksi.Jos jokin
tehtävä vaatii tarkennusta tai korjausta, kommentoin siitä kyseisen tehtävän kohdalle ja
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avaan tehtävälomakkeen uudelleen muokattavaksi. Tehtävistä annetaan kokonaispalaute.
Verkkokurssin palautuspäivät ovat 15.2., 18.3. ja 8.4.Psykiatrian verkkokurssiin kuuluu
Maxim Sheinen psykiatrin iltaluento, jonka ajankohta tarkentuu myöhemmin.Eija
Söderlund, eija.soderlund@laurea.fi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Psykiatrian ja päihdelääketieteen verkkokurssi. Hyv/HylLuennot ja tentti. T1-K5,
ensimmäinen tenttikerta 16.3. ja uusintatenttipäivinä 19.4. ja
17.5.2018Hanke/seminaarityö. Hyv/Hyl

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

1.Luennot ja hanke/seminaari 4op = 108h
● Lähiopetus n. 52h
● Itsenäinen opiskelu: projektisuunnitelman tai seminaarityön tekoa sekä tenttiin

valmistautumista 56h
2. Psykiatria ja päihdetyö 1op = 27h
● Verkkokurssi parityöskentelynä

Muut toteutusjärjestelyt Opintojaksoon liittyy seminaari tai hanketyöskentelyä. Tämän vuoksi aikataulut
saattavat vielä muuttua ja tarkentuvat lopulliseen muotoonsa opintojakson alkaessa.
Opintojakson aikataulut, sisältö ja ryhmiin jako tapahtuu ensimmäisellä infotunnilla,
johon osallistuminen on välttämätöntä.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
04.06.2018 9-15 6 Päätöksenteon

verkko
seminaari

III moduulin verkko seminaari,
osallistuminen välttämätön.
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