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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Ammattitaitoa edistéava harjoittelu | (R0202), 15.0

Toteutus SHB21711: 1/2017-2018 (28.08.2017 - 22.12.2017)

Tyyppi ASIAKASLAHTOISEN HOITOTYON LAHTOKOHDAT (R029)
Ryhmat Ensisijainen: SHB217SA Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 50

IImoittautumisaika

15.05.2017 08:00 - 31.05.2017

Paasidantdinen toteutusajankohta

Paivaaikaan arkisin

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Lehti Johanna (Vastuuopettgja), Kukkola Outi (Muu opettaja), Laaksonen Anne (Muu
opettagja), Palo Lilja (Muu opettgja), Yliniva Aulikki (Muu opettaja)
Kampus Laurea Hyvinkaa

Paasaantdinen toteutuspaikka

Tyo6- tal harjoittelupaikalla

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmaKieli: suomi Virtuaalisuus:
1 op T&k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD

Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 22.01.2018 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 22.12.2018
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

. toimia hoitotyn arvojen ja eettisten periaattei den mukaisesti asiakkaan hoidossa
seka tybyhtei sbssa

. luoda ammatillisen yhteistydsuhteen asiakkaan kanssa

tehd& havaintoja asiakkaan peruselintoimintojen muutoksista ja tukea
peruselintoi mintoja péivitté sessi hoitotyGssa

arvioida jatukea asiakkaan voimavaroja ja toimintakykya

soveltaa ndyttdon perustuvaa tietoa asiakkaan hoidossa

|aatia hoitosuunnitelman ja arvioida asiakkaan saamaa hoitoa
dokumentoida ja raportoida suullisesti asiakkaan hoidosta

toimia aseptisesti

toteuttaa ohjattuna enteraalista ja paikallista | 88kehoitoa
vamistella ja ohjata asiakasta keskeisimpiin kuvantamis- ja
|aboratoriotutkimuksiin

. arvioida saatuja tuloksia suhteessa viitearvoihin ja asiakkaan tilaan jatarkentaa
niiden perusteella hoitosuunnitelmaa

. soveltaa potilas- ja ty6turvallisuutta edistévid menetelmié ja toimintamalleja
potilaan hoidossa

. toimia ensiaputilanteissa

. toimia tydyhteison jasenend ja edistéd yhteison hyvinvointia

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet

MAPA PERUSTEET, 0,5 op, TAVOITTEET: Opiskelija osaa

. kuullaja vastata asiakkaan tarpeisiin, joita han ilmaisee haastavalla kdytoksella
ehkéisten aggressiivista kaytosta
. toimia hoivan, hyvinvoinnin ja henkil 6ston ja potilasturvallisuuden periaatteita
noudattaen rajoitustoimissa
Keskeinen sisalto Ensiapu (teoria, tyopaja)
. auttamisketju, auttamiskeinot
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toiminta onnettomuustilanteessa

hétdensiapu

haavan ensiapu, shokkipotilaan hoito

ensiapu sairaskohtauksissa

palovammojen ja pal eltumien ensiapu

ensiapu myrkytyksissi

Mapa tydpajat, 16 h/ opiskelija,SISALTO: Viestinta haastavissa asiakastil anteissa,
véakivallan synty ja eskal oituminen. Verbaalinen ja fyysinen rgjoittaminen. Koulutukseen
sisdltyy harjoituksia ldhestymiseen, kommunikaatioon ja suuttumuksen kohtaamiseen
liittyen. Sen lisdksi tehddan harjoituksia lyontien valttamisen, irtautumisen jafyysisen
valiintulon taidoissa matalan ja keskiriskin tasoillaistuen ja seisten.

Oppimateriaali

Opintojakson RO187 teoriaopinnot ovat perusteenatyopajoilleja
simulaatioille.Optimassa Hoitotydn perusauttamismenetelmien ensiavun
verkkokurssiKorte H, Myllyrinne K., 2012. Ensiapu SPR. Wellprint, Espoo.

www.duodecim.fi/kaypahoito (elvytys, elvytys verkkokurssi)L 88kehoidon kasikirja.
2015.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

TyOpajat ja simulaatio(ja simulaatioon liittyva reflektiopéivakirja
palautettu) hyvaksytty/hylétty, |asndolovelvollisuus.Harjoittelussa, 15 op edellytetdéan
opiskelijan |asnéoloa.K oko opintojakso arvioidaan Hyvaksytty/Hyl&tty.

Muut toteutug arjestelyt

MAPA (Haasteellisen kdyttksen ennaltachkaisy ja hallinta) tyépajat ovat 16 h/
osalistuja, lasnéolovelvoallisuus. Oppimateriaali, MAPA osallistujan tydkirja siséltda
lisenssin. Tyokirja (lisensseineen) maksaa 12 euroa ja laskutetaan taloustoimistosta. (vrt.
ensiapukoulutus + kortti). Koulutuksissa mukavat vaatteet ja tukevat kengét.

Oppimistapahtumat

Pvm

Klo

Aihe

Sisélto Tila Opettajat

Ammattitaitoa edistava harjoittelu |
suoritetaan hoitotyn
toimintaympéristossa seka tydpajoina ja
simul aati oharjoituksina koulun
hoitoluokassa.Opintojakso 15
opintopistetta jakautuu seuraavasti:
Pitkaai kai shoitotydn harjoittelu 5,5 op.
Opettagja Johanna LehtiMapa 0,5 op.
Opettajat Aulikki YlinivajalLilja
PaloEnsiapu 1,5 op. Opettgja Outi
Kukkolal d&kehoito 2 op (tp+sim).
Johanna L ehtiHoitotydn 18htokohdat 1 op
(tp+sim). Johanna L ehti

Hoitotyon
péivittaiset
toiminnot
tyGpaja

Sisdltd opintojakson RO187 Anne
mukaan.Ryhméjako (projektiryhman Laaksonen,
mukaan) jatarkka aikataulu Johanna L ehti
optimassa.29.9.2017Tyd6paj at
pienryhmille (lasn&olovelvollisuus),
ryhméjako hankeryhmien mukaan
. perusauttami smenetelmien
verkkokurssista tulee olla tehtyina
osiot
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aseptiikka
. harjoitellaan aseptiikkaa
Viikko 45Ty0paja Anne Laaksonen ja
Melisa Heiskanen- aiheet: hengitys,
verenkierto, tajunnantaso, kipu,
ravitsemus, ihon eheys javaingjan
laittoTydpaja Johanna L ehti- potilaan
hygienia, katetrointi ja ergonomiaViikko
46SImulaatio Anne Laaksonen jaMelisa
HeiskanenBioanalyytikan
ty6pajaEnsiavun teoriaja
tyOpaj al&8kehoidon ty©paja Johanna
Lehti

Bioanalyytikka
tydpaja

Teoria perusauttamismenetelmien ja
anatomian ja fysilologian verkkokurssin
mukaan

. laskimoverindyte (harjoitus)

. verensokeri (harjoitus)

. uloste-ja virtsandytteet (teoria)
Harjoitukset perusauttamismenetelmien
tydpajassa viikolla 46.

Anne
L aaksonen

Mapa

LiljaPalo,
Aulikki
Yliniva

Ensiapu

Outi Kukkola
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