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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Ammattitaitoa edistéava harjoittelu | (R0202), 15.0

Toteutus SHF1721A: 2/2017-2018 (08.01.2018 - 15.06.2018)

Tyyppi ASIAKASLAHTOISEN HOITOTYON LAHTOKOHDAT (R029)
Ryhmat Ensisijainen;: SHF218KA Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 50

IImoittautumisaika

27.11.2017 08:00 - 15.01.2018

Paasidantdinen toteutusajankohta

Erikseen sovittavan aikataulun mukaan

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Makkonen Anne (Vastuuopettaja), Elorinne Anu (Muu opettagja), Hasselberg Jennymaria
(Muu opettaja), Kukkola Eliisa (Muu opettgja), Palo Lilja (Muu opettaja), Sievers Anna
(Muu opettaja), SiiraKirsi (Muu opettaja)

Kampus LaureaLohja

Paasaantoinen toteutuspaikka

Tyo0- tai harjoittelupaikalla

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmd, Verkkol/virtuaali Kieli:
suomi Virtuaalisuus: 1 op T& k-integraatio: 1 op

Toteutusluokka Alueelliseen TKI-hankkeeseen perustuva LbD

Painoalat Hoitoty®n asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 15.07.2018 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 15.06.2019
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

. toimia hoitoty6n arvojen ja eettisten periaattel den mukaisesti asiakkaan hoidossa
seké tydyhteisossa

. luoda ammatillisen yhteistydsuhteen asiakkaan kanssa

. tehd& havaintoja asiakkaan peruselintoimintojen muutoksista ja tukea

peruselintoi mintoja péivittéi sessi hoitotydssa

arvioida jatukea asiakkaan voimavaroja ja toimintakykya
soveltaa ndyttdon perustuvaa tietoa asiakkaan hoidossa

| aatia hoitosuunnitelman ja arvioida asiakkaan saamaa hoitoa
dokumentoida ja raportoida suullisesti asiakkaan hoidosta
toimia aseptisesti

toteuttaa ohjattuna enteraalista ja paikallista | 88kehoitoa
vamistella ja ohjata asiakasta keskeisimpiin kuvantamis- ja
laboratoriotutkimuksiin

. arvioida saatuja tuloksia suhteessa viitearvoihin ja asiakkaan tilaan ja tarkentaa
niiden perusteella hoitosuunnitelmaa

. soveltaa potilas- ja tySturvallisuutta edistdvid menetel mié ja toimintamalleja
potilaan hoidossa

. toimia ensiaputilanteissa

. toimia tydyhtei son jasenend ja edistdé yhtei son hyvinvointia

Edeltavat opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Suoritetaan samanaikaisesti R0187 opintojakson kanssa

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

. suunnitella, toteuttaa ja arvioida eettisesti kestévéad, laadukasta hoitoty6ta seka
kirjallisesti etté kéytannon tyossa

y mitata ja arvioida potilaan/ asiakkaan peruselintoimintojajaymmértéa niiden
merkityksen potilaan hyvinvoinnin ja kokonaishoidon kannalta
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. toteuttaa ohjattuna | 88kehoitoa
. toimia ammatillisesti vuorovaikutussuhteessa potilaan/ asiakkaan kanssa
. noudattaa seka aseptiikkaa etté ergonomiaa toteuttaessaan hoitoty6ta
Keskeinen sisalto . hoitotyon etiikka ja arvot
. ammatillisen yhteistydsuhteen rakentaminen
y peruselintoi mintojen tarkkailun toteuttaminen ja tukeminen; hengitys,
verenkierto, tajunnan taso ja ulkoiset tekijat
. potilaan perushoito, esim. vuodepesut, asentohoito, sy6ttaminen,katetrointi,

nen& mahal etkun laitto

toimintakyvyn ja voimavarojen arvioinnin toteuttaminen
potilaan voinnin arvioiminen

hoitosuunnitelman tekeminen ja hoitotyon kirjaaminen
aseptiikka hoitotydssa

luonnollista tietd ja injektiona annettaval 88kehoito
kuvantamis- ja laboratoriotutkimuksiin ohjaaminen
potilas- jaty6turvallisuus

Ohjausjaviestinta

Ohjaus ja viestinta tapahtuvat 18hiopetuksen yhteydessa seké Optima-verkkoal ustan
keskustelualueella. Kiireellississd ja henkil bkohtai sissa asioi ssa sdhkopostilla tai
puhelimitse.Optimassa on kansio Terveysalan harjoittelu. Sieltd |10ydéat kaikki tiedot
(ohjeet, lomakkeet, arvioinnin, toimintaohjeet yms) seka harjoittelun suunnitteluun etta
sen aikana tapahtuvaan ohjaukseen.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Hyvaksytty-hylatty/ tdydennettéava. Arviointikriteerit ndhtavissaviereisen linkin
kautta.R0202: Harjoittelu suoritettu hyvaksytysti. Vaadittavat tunnit, lomakkesetja
tehtavét tehty sekalomakkeet palautettu ohjaavalle opettgjalle.L asnédolovelvoitteisiin
tydpajoihin ja simulaatioi hinosallistuttu.Ensiapu 1 op

y verkko-opinnot (hyvéaksytty - hylétty)

. 100% |&snéol ovel voite | &hiopetuksessa (hyvaksytty - hylétty)Mikali opiskelijalla
on voimassaoleva EA2 -kortti, voidaan ensiavun osuus hyvaksilukea suoritetuksi.
Talléin opiskelijatayttaa hyvaksilukua varten kyseisen lomakkeen (LINK) ja
liitté& siithen kopion voimassa olevasta EA2 -kortista.

MAPA:

Kaytettavat T& K menetelmat

Tutkitun tiedon etsiminen, arviointi, toteutus

Opiskelijan tydmaaran
jakautuminen

Kuormittavuuslaskuri esitetéan opintojakson akaessa.Harjoittelun lagjuus on 5,50p. 1op
=27h.550px27h=1485h

Muut toteutusjarjestelyt

Opintojakson toteutus tapahtuu simulaatioina, tyopajoina, kliinisend harjoittelunaja
hankkeena.Opiskelija etsii itse sopivan harjoittelupaikan neljaks viikoksi. Tarjonnasta
on varattu harjoittelulle gjanjakso 26.3-20.4.2018. Mikali et pysty kevaan aikana
tekemaan harjoittelua, sen voi tehda myos kesan 2018 aikana. Téarkeé on kuitenkin
huomioida, ettd ensimméainen harjoittelu on oltava suoritettu ennen seuraavaa

harjoittel ua.Harjoittel upaikka tul ee hyvéksyttdé ohjaavalla opettajalla.Harjoittel ussa
ohjaava opettaja tulee kdymaén tapaamassa sinua ja ohjagjaasi kerran. Tapaaminen voi
ollajoko jakson puolivélissatai lopussa. Ilmoita mahdollisia tapaamisaikoja ohjaavalle
opettagjallesi jo harjoittelun ensimméisella viikolla
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