
Opintojakso Ammattitaitoa edistävä harjoittelu I (R0202), 15.0
Toteutus SHG1721A: 2/2017-2018 (08.01.2018 - 15.06.2018)
Tyyppi ASIAKASLÄHTÖISEN HOITOTYÖN LÄHTÖKOHDAT (R029)
Ryhmät Ensisijainen: SHG218KA Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 27.11.2017 08:00 - 08.12.2017
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Kontkanen Irene (Vastuuopettaja), Huikko Pirjo (Muu opettaja), Leinonen Kirsi (Muu
opettaja), Nikula Minna (Muu opettaja), Nykänen Kati (Muu opettaja), Ojala Anna
(Muu opettaja), Suominen Jonna (Muu opettaja)

Kampus Laurea Otaniemi
Pääsääntöinen toteutuspaikka Työ- tai harjoittelupaikalla
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 3 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 15.07.2018 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 15.01.2019
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● toimia hoitotyön arvojen ja eettisten periaatteiden mukaisesti asiakkaan hoidossa

sekä työyhteisössä
● luoda ammatillisen yhteistyösuhteen asiakkaan kanssa
● tehdä havaintoja asiakkaan peruselintoimintojen muutoksista ja tukea

peruselintoimintoja päivittäisessä hoitotyössä
● arvioida ja tukea asiakkaan voimavaroja ja toimintakykyä
● soveltaa näyttöön perustuvaa tietoa asiakkaan hoidossa
● laatia hoitosuunnitelman ja arvioida asiakkaan saamaa hoitoa
● dokumentoida ja raportoida suullisesti asiakkaan hoidosta
● toimia aseptisesti
● toteuttaa ohjattuna enteraalista ja paikallista lääkehoitoa
● valmistella ja ohjata asiakasta keskeisimpiin kuvantamis- ja

laboratoriotutkimuksiin
● arvioida saatuja tuloksia suhteessa viitearvoihin ja asiakkaan tilaan ja tarkentaa

niiden perusteella hoitosuunnitelmaa
● soveltaa potilas- ja työturvallisuutta edistäviä menetelmiä ja toimintamalleja

potilaan hoidossa
● toimia ensiaputilanteissa
● toimia työyhteisön jäsenenä ja edistää yhteisön hyvinvointia

Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja Työpajaharjoitukset:

● Teoriaopintoihin tulee olla osallistunut/ tulee olla opiskeltu ennen
työpajaharjoituksiin osallistumista

Kliininen harjoittelu I:
● Ennen ensimmäistä harjoittelua, opiskelijan tulee olla osallistunut kaikkiin

Moduuli I teoriaopintoihin ja harjoituksiin
● Hyväksytysti suoritettuna tulee olla R0187 ja R0202 Lääkehoito ja lääkelaskenta
●
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Jos lääkelaskut eivät ole suoritettu hyväksytysti 2 viikkoa ennen harjoittelun
alkua, harjoittelupaikka on peruttava

Keskeinen sisältö Työpajaharjoitukset:
● Hoitotyö päivittäisissä toiminnoissa
● Ensiapu
● Lääkehoito
● Bioanalytiikka
● Hoitotyön lähtökohdat
● Mapa
Käytännön hoitotyössä (ei avoimen AMK: n opiskelijoille):
● Kliininen harjoittelu I: palvelutalot ja hoitokodit, terveyskeskusten tai

perusterveydenhuoltotasoisen sairaalan vuode- ja hoivaosastot
Ohjaus ja viestintä Kliininen harjoittelu I:

● Opiskelija varaa harjoittelupaikan itse Jobiili -järjestelmän kautta
mahdollisimman pian opintojen alettua. Kliinisen harjoittelun vastuuopettaja
vahvistaa opiskelijan varauksen Jobiili -järjestelmän kautta.

● Harjoittelun ohje, tehtävä ja oppimissopimus ovat ryhmän Optima-työtilassa
Harjoittelu -kansiossa

● Harjoitteluinfoon osallistuminen on pakollista
● Harjoittelun ohjaava opettaja kommentoi opiskelijan Oppimissopimukseen

kirjaamia tavoitteita ja opsikelijan tulee muokata tavoitteensa kommenttien
pohjalta

● Harjoittelun päätyttyä opiskelija siirtää allekirjoitetun oppimissopimuksen
ePortfolioonsa

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

● Hoitotyö päivittäisissä toiminnoissa: Hyväksytty/ hylätty
● Ensiapu: Hyväksytty/ hylätty
● Lääkehoito: Hyväksytty/ hylätty
● Bioanalytiikka: Hyväksytty/ hylätty
● Hoitotyön lähtökohdat: Hyväksytty/ hylätty
● Mapa: Hyväksytty/ hylätty
● Kliininen harjoittelu I: Hyväksytty/ hylätty

● Hyväksytty harjoittelu edellyttää sekä sisällöllisten tavoitteiden
saavuttamista että vaaditun tuntimäärän ajallista täyttymistä

Käytettävät T&K menetelmät Kliinisen harjoittelun tehtävä
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

● Hoitotyö päivittäisissä toiminnoissa 4 op (Pirjo Huikko, Anna OjalajaKati
Nykänen )

● Ensiapu 1,5 op (Anna Ojala)
● Lääkehoito 2 op (Irene Kontkanen ja Jonna Suominen)
● Bioanalytiikka 0,5 op (Anna Ojala)
● Hoitotyön lähtökohdat 1 op (Pia Lahtinen ja Irene Kontkanen)
● Mapa 0,5 op (Irene Konkanen ja Minna Nikula)
● Kliininen harjoittelu I 5,5op (Irene Kontkanen ja Minna Nikula)

Muut toteutusjärjestelyt MAPA:MAPA harjoituksissa läsnäolo on pakollinen. Työpajaa ei voi korvata muuten
kuin osallistumalla myöhemmin uudelleen, jos on esim. sairaana. Koulutus on
sertifioitua koulutusta, josta osallistujat saavat erillisen todistuksen ja Blue Cardin.
Todistuksen saaminen edellyttää oppimismateriaalin, MAPA Osallistujan työkirjan
lunastamista. Työkirjan (sisältäen lisenssin) hinta on 12 euroa. Lisenssi on voimassa 2
vuotta.Ensiapu:Kun opintojakso on hyväksytysti suoritettu, niin opiskelija saa
merkinnän Winhaan. Tämän jälkeen opiskelija voi halutessaan ostaa ensiapukortin
(EA2) Opintotoimistosta hintaan10 e ja opettaja allekirjoittaa sen. Kortti on voimassa
kolme vuotta päiväyksestä.Ohjeet niille, joilla on jo voimassa oleva EA1 -kortti: Lähetä
sähköpostiviesti opettajalle (anna.ojala@laurea.fi) , jossa kerrot voimassa olevasta
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kortista ja liitteenä kopio EA1-kortistasi. Sinun ei tarvitse tehdä verkkokurssia, mutta
sinun tulee tehdä tentti verkkokurssin alalaidasta, ja sitten osallistut rastien
suunnitteluun, ensiapu harjoituspäivään ryhmäsi mukaisesti ja rastipäivään.Niille, joilla
on jo voimassa oleva EA2 -kortti: Hyväksiluku opintopäällikkö Eila Toiviaiselta.
Hyväksilukuhakemuksen liitteeksi kopio voimassa olevasta EA2-kortista.
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