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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Ammattitaitoa edistéava harjoittelu | (R0202), 15.0

Toteutus SHP21621: 2/2016-2017 (09.01.2017 - 20.06.2017)

Tyyppi ASIAKASLAHTOISEN HOITOTYON LAHTOKOHDAT (R029)

Ryhmat Ensisijainen: SHP217KA Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat Sorri Riikka, Kukkola Outi, Latvalalrma, Palo Lilja, Sievers Anna, Yliniva Aulikki

Osallistujamaar at

Minimi: 20 Maksimi: 50

[Imoittautumisaika

28.11.2016 08:00 - 09.12.2016

Paasaantdinen toteutusajankohta

Paivaaikaan arkisin

Soveltuvuus

Vaihto-opiskélijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Sorri Riikka (Vastuuopettaja), Kukkola Outi (Muu opettgja), Latvala lrma (Muu
opettaja), Palo Lilja (Muu opettaja), Sievers Anna (Muu opettaja), Yliniva Aulikki (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Porvoo

Paasaantdinen toteutuspaikka Kampuksella

Toteutustapa

Optimatoteutus/opiskelijaryhm@, Projekti/Hanke/T&K, Verkko/virtuaali Kieli:
suomi Virtuaalisuus: 5 op T&k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka Tieto- jataitoperustaa vahvistava, LbD

Painoalat Hoitoty6n asiantuntijuus ja kotona selviytyminen, Turvallisuus ja yhtel skuntavastuu
Arviointi viimeistaan 20.07.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 20.06.2018

Tenttipdivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

. toimia hoitotyOn arvojen ja eettisten periaatteiden mukaisesti asiakkaan hoidossa
seké tydyhteisossa

. luoda ammatillisen yhtei stydsuhteen asiakkaan kanssa

tehda havaintoja asiakkaan peruselintoimintojen muutoksista ja tukea
peruselintoi mintoja péi vittéi sessa hoitotydssa

arvioida jatukea asiakkaan voimavaroja ja toimintakykya

soveltaa ndyttoon perustuvaa tietoa asiakkaan hoidossa

| aatia hoitosuunnitelman ja arvioida asiakkaan saamaa hoitoa
dokumentoida ja raportoida suullisesti asiakkaan hoidosta

toimia aseptisesti

toteuttaa ohjattuna enteraalista ja paikallista | 88kehoitoa
valmistella ja ohjata asiakasta keskeisimpiin kuvantamis- ja
laboratoriotutkimuksiin

. arvioida saatuja tuloksia suhteessa viitearvoihin ja asiakkaan tilaan ja tarkentaa
niiden perusteella hoitosuunnitelmaa

. soveltaa potilas- ja ty6turvallisuutta edistévia menetelmié ja toimintamallgja
potilaan hoidossa

. toimia ensiaputilantei ssa

. toimia tydyhtei son jasenend ja edista yhtei son hyvinvointia

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet

Hoitoty6 paivittéisissa toiminoissa, Mapa

. Opiskelija saa valmiuksia potilaan perustarpeiden tunnistamisessaja niihin
vastaamisessa

Ergonomia

. 0saa ergonomisen tydtavan auttaessaan potilaita seké tunnistaa ty6turvallisuuteen
liittyviariskeja
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0saa Siirtéa potilasta turvallisesti
L&&kehoito
. Opiskelija harjaantuu |88kkeiden annostel ussa
. Opiskelija harjaantuu injektioiden annossa
Kliiniset tutkimukset
. osaa valmistella potilaan ndytteen ottoon ja toteuttaa ndytteen oton luotettavasti
Ensiapu
. osaa toimia ensiapu- ja hététilanteissa
. ymmartaa tapaturmien ehkéisyn merkityksen terveyden edistémisessa
. on selvill& auttamisketjun toi minnasta ensi aputilanteessa
Hoitoty6n l&htokohdat
. 0saa hoitotydn prosessin mukaisen kirjaamisen
. osaa suunnitella potilaan kokonai shoitoa
. 0saa keskeiset periaatteet rakenteissa kirjaamisessa
Keskeinen sisdlto Hoitoty® paivittaisissa toiminoissa, Mapa

. aseptiset tydskentel ytavat
. vuoteen petaaminen
. potilaan hygienian hoidossa auttaminen
. potilaan ihon kunnosta huol ehtiminen ja haavanhoito
. potilaan ravitsemuksessa auttaminen
. potilaan erittdmistoi minnoissa auttaminen
. potilaan peruselintoimintojen tarkkailu ja niissa auttaminen
. saattohoidossa avustaminen, vaingjan laittaminen
y MAPA - haasteellisen kéytoksen hallinta tydpaja (16 h/ opiskelija)
Ergonomia (ty6paja)
. potilaan turvallinen nostaminen ja siirtéminen
. ergonomiset tydtavat
. potilaan auttaminen liikkumisessa
L 88kehoito (tyopaja)
. |88kkeiden annostelu luonnallista reittia
. |88kkeiden annostelu ihon alle
. |d8kkeiden annostelu lihakseen
. tydpaja 1 : 188kkeenjako, |d8kehoidon ohjaus, Pharmaca Fennica.ldsndolovelvoite
niille, joillae ole aikaisempaa hoitotydn perustutkintoa
. tydpaja 2: parenteraalinen |é8kehoito, injektion
antaminenl &snéolovelvoiteopiskelijat, joilla on 2.asteen tutkinto ja tydnanatajan
myontdma kirjallinen i.m injektion antolupa, ei tavitse osallistua. I.m-
injektioluvasta pitéa toimittaa kopio opettagjalle.
Kliiniset tutkimukset ja kuvantamistutkimukset (tyopaja)
. asiakkaan valmistaminen laboratoriotutkimuksiin ja kuvantami stutkimuksiin
. preanalyyttiset tekijét |aboraatiotekniikassa, viitearvot
. néytteiden kasittely
. virtsatutkimukset
Ensiapu (ty6paja)
auttamisketju, auttamiskeinot
potilaan tutkiminen
hétdensiapu
ensiavun jatkotoimenpiteet
ensiapu sairaskohtauksissa
palovammojen ja paleltumien ensiapu
ensiapu myrkytyksissa
oitotyon ldhtokohdat (tydpaja)
hoitoty®n kirjaaminen
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. lait ja asetukset kirjaamiseen liittyen

. hoitotyon prosessi

. néyttéon perustuva hoitaminen

. rakenteinen kirjaaminen

Pitk&aikai shoitotyon harjoittelu
Arviointikriteerit ja TyOpajat: Hyvaksytty - TaydennettévaHyvaksytty suoritus edellyttéa aktiivista
arviointimenetelmat osallistumista kaikkiin tydpajoihin, ennakkotehtévét on oltava tehtyna typajaan

tullessa. Ty®pajassa noudatetaan teoriaopetuksessa annettuja ohjeita henkil kohtaisen
hygienian ja pukeutumisen suhteen (hiukset, kadet, tydasu jne).Harjoittelu: Hyvaksytty -
Taydennettéva

Muut toteutus érjestelyt MAPA harjoituksissa lasndolo on pakollinen. TyOpajaa el voi korvata muuten kuin
osallistumalla mydhemmin uudelleen, jos on esim. sairaana. Koulutus on sertifioitua
koulutusta, josta osallistujat saavat erillisen todistuksen ja Blue Cardin. Todistuksen
saaminen edellyttd&a oppimismateriaalin, MAPA Osallistujan tyokirjan lunastamista.
Tyokirjan (sisdltéen lisenssin) hintaon 12 euroa. Lisenssi on voimassa 2 vuotta.
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