
Opintojakso Ammattitaitoa edistävä harjoittelu I (R0202), 15.0
Toteutus SHV21711: 1/2017-2018 , SHV21711: 2/2017-2018 (28.08.2017 - 15.06.2018)
Tyyppi ASIAKASLÄHTÖISEN HOITOTYÖN LÄHTÖKOHDAT (R029)
Ryhmät Ensisijainen: SHV217SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 40
Ilmoittautumisaika 15.05.2017 08:00 - 31.05.2017
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Okker-Tikkunen Eija (Vastuuopettaja), Colliander Tiina (Muu opettaja), Hertell Henna
(Muu opettaja), Jauhiainen Ulla (Muu opettaja), Koivisto Aila (Muu opettaja),
Moisander Hannele (Muu opettaja), Päällysaho Annikki (Muu opettaja), Saarikivi Carita
(Muu opettaja), Söderlund Eija (Muu opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Projekti/Hanke/T&K, Verkko/virtuaali Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 1 op T&k-integraatio: 1 op
Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 15.07.2018 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 15.06.2019
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● toimia hoitotyön arvojen ja eettisten periaatteiden mukaisesti asiakkaan hoidossa

sekä työyhteisössä
● luoda ammatillisen yhteistyösuhteen asiakkaan kanssa
● tehdä havaintoja asiakkaan peruselintoimintojen muutoksista ja tukea

peruselintoimintoja päivittäisessä hoitotyössä
● arvioida ja tukea asiakkaan voimavaroja ja toimintakykyä
● soveltaa näyttöön perustuvaa tietoa asiakkaan hoidossa
● laatia hoitosuunnitelman ja arvioida asiakkaan saamaa hoitoa
● dokumentoida ja raportoida suullisesti asiakkaan hoidosta
● toimia aseptisesti
● toteuttaa ohjattuna enteraalista ja paikallista lääkehoitoa
● valmistella ja ohjata asiakasta keskeisimpiin kuvantamis- ja

laboratoriotutkimuksiin
● arvioida saatuja tuloksia suhteessa viitearvoihin ja asiakkaan tilaan ja tarkentaa

niiden perusteella hoitosuunnitelmaa
● soveltaa potilas- ja työturvallisuutta edistäviä menetelmiä ja toimintamalleja

potilaan hoidossa
● toimia ensiaputilanteissa
● toimia työyhteisön jäsenenä ja edistää yhteisön hyvinvointia

Edeltävät opinnot
Keskeinen sisältö Osa 1. MAPA-perusteet 0,5opOsa 2. Simulaatio- ja työpajaopetus 9,5op

Hoitotyö päivittäisissä toiminnoissa mm.

aseptiikka ja ergonomia
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vuoteen petaus, asentohoito,

pesuissa, liikkumisessa, ruokailussa avustaminen,

erittäminen

hengityksen ja verenkierron tarkkailu (RR, pulssi, hengitysfrekvenssi, saturaatio)

turvallinen hapen käsittely ja anto viiksillä ja maskilla

limaimut ylähengitysteistä

kuolevan ja omaisten kohtaaminen, vainajan
laittosuoniverinäytteetensiapuinjektiothoitoprosessin mukainen rakenteinen
kirjaaminenetiikka ja ammatillinen vuorovaikutusLbd -projekti; ikääntyneen
toimintakykyOsa 3. Ammattitaitoa edistävä harjoittelu I 5op viikot 2-5

(esim.palvelutalot ja hoitokodit * terveyskeskusten tai perusterveydenhuoltotasoisen
sairaalan vuode- jahoivaosastot * vammaispalveluiden yksiköt *)

Ohjaus ja viestintä etunimi.sukunimi@laurea.fiOsa 1.

Henna Hertell

Carita SaarikiviOsa 2.

Tiina Colliander Hannele Moisander Annikki Päällysaho

Ulla Jauhiainen Eija Okker-Tikkunen Eija SöderlundOsa 3.

Ilm. myöhemmin
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Osat 1-3

Hyväksytty - hylätty/täydennettävä
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

15op = 405h/opiskelijan työtä10op työpaja-/simulaatio-opiskelua

5op kliininen harjoittelu harjoittelupaikassa

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat

Mapa-perusteet MAPA PERUSTEET 0,5 op
TAVOITTEET: Opiskelija osaa
● kuulla ja vastata asiakkaan

tarpeisiin, joita hän ilmaisee
haastavalla käytöksellä ehkäisten
aggressiivista käytöstä

● toimia hoivan, hyvinvoinnin ja
henkilöstön ja
potilasturvallisuuden periaatteita
noudattaen rajoitustoimissa

SISÄLTÖ: Viestintää haastavissa
asiakastilanteissa, väkivallan synty ja
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eskaloituminen. Verbaalinen ja fyysinen
rajoittaminen. Koulutukseen sisältyy
harjoituksia lähestymiseen,
kommunikaatioon ja suuttumuksen
kohtaamiseen liittyen. Sen lisäksi
tehdään harjoituksia lyöntien
välttämisen, irtautumisen ja fyysisen
väliintulon taidoissa matalan ja
keskiriskin tasoilla istuen ja
seisten.AJANKOHTA: Toteutus
nähtävillä Asiossa erillisen ryhmäjaon
mukaan.(2 pv/ opiskelija)MUUT
TOTEUTUSJÄRJESTELYT:MAPA
työpajassa 100% läsnäolovelvoite.
Sairauden sattuessa korvataan
poissaolo jollakin toisella
toteutuksella.Harjoituksissa mukavat
vaatteet ja tukevat kengät.Koulutuksen
hyväksyttyyn suorittamiseen kuuluu
Osallistujan työkirja ja 2 –vuotinen
lisenssi, joka sisältyy kirjaan. Kirjat
jaetaan koulutuksen alkaessa. Kirjan
hinta on 12 euroa, ja se laskutetaan
talouspalveluista.

24.11.2017 8.15-15.45 Mapa-teoria Hei kaikki,Asioon oli jäänyt virheellisesti
tieto, että Mapan teoria olisi 24.11 koko
ryhmän osalta klo 9-15 tilassa b406.
Teoria toteutuu 24.11 klo 8.15-15.45 siten
että A-ryhmällä tunnit ovat luokassa b406
ja B-ryhmällä tunnit ovat luokassa b408.
B-ryhmän teoriasta vastaa sh Antti
Koivunen. Varsinaiset harjoitukset
toteutuvat normaalisti asion
mukaisesti.yt.Carita Saarikivi
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