
Opintojakso Ammattitaitoa edistävä harjoittelu I (R0202), 15.0
Toteutus STV1621: 2/2016-2017 (09.01.2017 - 20.06.2017)
Tyyppi ASIAKASLÄHTÖISEN HOITOTYÖN LÄHTÖKOHDAT (R029)
Ryhmät Ensisijainen: STV217KN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 50
Ilmoittautumisaika 28.11.2016 08:00 - 09.12.2016
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Okker-Tikkunen Eija (Vastuuopettaja), Colliander Tiina (Muu opettaja), Koivisto Aila
(Muu opettaja), Latva-Korpela Irene (Muu opettaja), Päällysaho Annikki (Muu
opettaja), Söderlund Eija (Muu opettaja), Vellonen Marja (Muu opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Verkko/virtuaali Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 1 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 20.07.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 20.06.2018
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● toimia hoitotyön arvojen ja eettisten periaatteiden mukaisesti asiakkaan hoidossa

sekä työyhteisössä
● luoda ammatillisen yhteistyösuhteen asiakkaan kanssa
● tehdä havaintoja asiakkaan peruselintoimintojen muutoksista ja tukea

peruselintoimintoja päivittäisessä hoitotyössä
● arvioida ja tukea asiakkaan voimavaroja ja toimintakykyä
● soveltaa näyttöön perustuvaa tietoa asiakkaan hoidossa
● laatia hoitosuunnitelman ja arvioida asiakkaan saamaa hoitoa
● dokumentoida ja raportoida suullisesti asiakkaan hoidosta
● toimia aseptisesti
● toteuttaa ohjattuna enteraalista ja paikallista lääkehoitoa
● valmistella ja ohjata asiakasta keskeisimpiin kuvantamis- ja

laboratoriotutkimuksiin
● arvioida saatuja tuloksia suhteessa viitearvoihin ja asiakkaan tilaan ja tarkentaa

niiden perusteella hoitosuunnitelmaa
● soveltaa potilas- ja työturvallisuutta edistäviä menetelmiä ja toimintamalleja

potilaan hoidossa
● toimia ensiaputilanteissa
● toimia työyhteisön jäsenenä ja edistää yhteisön hyvinvointia

Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja Aktiivinen osallistuminen R0187 ja R0202 opintoihin.
Keskeinen sisältö Osa 1. Simulaatio- ja työpajaopetus 10op

Hoitotyö päivittäisissä toiminnoissa mm.

aseptiikka ja ergonomia
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vuoteen petaus, asentohoito,

pesuissa, liikkumisessa, ruokailussa avustaminen,

erittäminen

hengityksen ja verenkierron tarkkailu (RR, pulssi, hengitysfrekvenssi, saturaatio)

turvallinen hapen käsittely ja anto viiksillä ja maskilla

limaimut ylähengitysteistä

kuolevan ja omaisten kohtaaminen, vainajan
laittosuoniverinäytteetensiapuinjektiothoitoprosessin mukainen rakenteinen kirjaaminen,
ammatillinen päätöksentekoMAPA (Haasteellisen käyttäytymisen ennaltaehkäisyn ja
hallinnan kolutus)Osa 2. Ammattitaitoa edistävä harjoittelu I 5op viikot 19-22

(esim.palvelutalot ja hoitokodit * terveyskeskusten tai perusterveydenhuoltotasoisen
sairaalan vuode- jahoivaosastot * vammaispalveluiden yksiköt *)

Oppimateriaali
Ohjaus ja viestintä etunimi.sukunimi@laurea.fiOsa 1.

Eija Okker-Tikkunen

Annikki Päällysaho

Eija SöderlundOsa 2.

Tiina Colliander Eija Okker-Tikkunen

Ulla Jauhiainen Kirsi Ronkainen

Aila Koivisto Marja Vellonen
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Osa 1. Hyväksytty - hylättyOsa 2. Hyväksytty - hylätty

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Osa 1. Työpajat/simulaatio, MAPA 160h / LbD-projekti, Kanta, ennakkotehtävä
harjoitteluun ja verkkokeskustelu harjoittelussa 110hOsa 2. Kliininen harjoittelu 5op=
135h

Muut toteutusjärjestelyt Läsnäolovelvoite. Mahdollisista poissaoloista sovitaan

ko. opettajan kanssa.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
07.02.2017 12.30-15.454 Bioanalyytikan

luento
Työpajat = Bioanalyytikan verinäytteet
sekä verensokeriTyöpajoilla pakollinen
läsnäolo10.02 klo 12.30-15.45 Ryhmä
A14.02 klo 8.15-11.30 Ryhmä B14.02 klo
12.30-15.45 Ryhmä C

B408

Injektiotyöpajat Injektiotyöpajat (i.m, s.c,
ventrogluteaalinen) = Pakollinen
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läsnäolo21.2 klo 8.15-11.30 Ryhmä
A21.2 klo 12.30-15.45 Ryhmä C27.2 klo
8.15-11.30 Ryhmä B
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