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Opintojakso Kliininen asiantuntijuus ja terapeuttiset menetelmét mielenterveys- ja paihdehoitotytssa
(R0O270), 10.0

Toteutus TOB1721: 2/2017-2018 (08.01.2018 - 15.06.2018)

Tyyppi MIELENTERVEY S, KRIISI- JA PAIHDEHOITOTY ON ASIANTUNTIJUUS (R044)

Ryhmat Ensisijainen: TOB17SY Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaar at

Minimi: 20 Maksimi: 50

I[Imoittautumisaika

27.11.2017 08:00 - 31.12.2017

Paasaantdinen toteutusajankohta

Paivaaikaan arkisin

Soveltuvuus

Vaihto-opiskélijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Laurea Hyvinkag, yhteiset opinnot NN mielenterveys (Muu opettaja), Pirinen Sanna
(Muu opettaja), Pulli Minna (Muu opettaja), Saarikivi Carita (Muu opettaja)
Kampus Laurea Hyvinkaa

Paasaantoinen toteutuspaikka

Kampuksella

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmaKieli: suomi Virtuaalisuus:
0 op T&k-integraatio: 3 op

Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD

Painoalat Hoitoty®n asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 15.07.2018 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 15.06.2019
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa

. yll&pitéd ja kehittdd kumppanuuteen perustuvaa asiakassuhdetta yksilén ja
perheen voimavarojaja osallisuutta vahvistaen

. soveltaa ja kehittéa terapeuttista menetel mdosaami staan valitsemallaan
osa-alueella hoitosuosituksiin ja néyttéon perustuen

. kayttaa ja kehittda asiakad ahtoisesti ratkaisu- ja voimavarakeskeisia hoito- ja
ohjausmenetelmia

. perustella eri hoito- ja ohjausmenetel mien toimivuutta ja vaikuttavuutta osana
hoitoa
. edistd hoitok&yténteiden ja—rakenteiden uudistamista kehittamisverkoston

toimintaan osallistumalla ja jaettua asiantuntijuutta vahvistaen
. toteuttaa mielenterveys- ja péihdehoitotydn |a8kehoitoa ja ohjausta turvallisesti ja

vastuullisesti

. analysoida |88kehoidon erityispiirteité osana mielenterveys- ja péihdepotilaan
hoitoa ja toteuttaa |88kehoitoa turvallisesti ja hyvien kdytant6jen mukai sesti

. kehittda reflektiivisesti asiantuntijuuttaan ja tydyhtei sbéén mielenterveys- ja
péihdehoitoty6ssi

Edeltavat opinnot

Edetavat opinnot, lisatietoja

mielenterveys- kriisi- ja pdihdehoitotyon opinnot R0022 suoritettu

Keskeinen sisalto

. 0saamisen ja asiantuntijuuden kehittyminen mielenterveys- ja pdihdehoitotydssa
(ammatillinen kasvu, ammatillinen itsetuntemus, ammeatti-identiteetti) seka
reflektiivinen tytote

. nakokulmia mielenterveys- ja péihdepalvelujen siséltdjen jarakenteiden
kehittdmiseen: asiakkaiden osallisuus, kokemusasiantuntijuus, perheet jalaheiset,
toipumisorientaatio

y hoitosuhdetyGskentelyn eri muodot

. nadyttdon perustuvat hoitointerventiot ja terapeuttiset menetel mét:
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ratkaisu- ja voimavarakeskeisyys

perheen auttamisen menetel méat
psykoedukaetio, oireidenhallintaja omahoito
e-mielenterveys, | T-psykiatria

luovat ja toiminnalliset menetel mét
Psykoterapeuttinen tieto sairaanhoitajan tydssa
|&8kehoito

Oppimateriaali

Loytyy optimasta

Ohjausjaviestinta

Moduulivastaava: Minna Pulli, Hyvink&an kampus, minna.pulli @laureafi,
0468567611Asi0 (aikataulut)Optima (tydskentely, palautukset, tydpajat)Sole
(ilmoittautuminen, prosessi)

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

1) Reflektiivinen ammatillisen kasvun ja osaamisen kehittymisentehtéva hyv/hyl2) LbD
- projekti 1-5/00pintojakson hyvaksytty suorittaminen edellyttda sitoutumista opintoihin
jaaktiivista osallistumista |&hiopetuspéiviin seka prosessinaikaisiin
valitehtaviin/ennakkoval mistautumisiin

Proj ekti/hanke (nimi)

Y hteisty projekti Keravan sopimuskodin seka Finfami
ry:n kanssa.T oi pumisorientaatioon kytkeytyva projekti Perhetydhon kytkeytyva projekti

Muut toteutug arjestelyt
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