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Opintojakso Kriisista selviytymisen tukeminen (R0271), 5.0

Toteutus TOB1721: 2/2017-2018 (08.01.2018 - 15.06.2018)

Tyyppi MIELENTERVEY S, KRIISI- JA PAIHDEHOITOTY ON ASIANTUNTIJUUS (R044)
Ryhmat Ensisijainen: TOB17SY Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 50

IImoittautumisaika

27.11.2017 08:00 - 08.12.2017

Paasidantdinen toteutusajankohta

Paivaaikaan arkisin

Soveltuvuus

Vaihto-opiskeijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kylla Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Laurea Hyvinkag, yhteiset opinnot NN mielenterveys (Muu opettaja), Pirinen Sanna
(Muu opettgja), Pulli Minna (Muu opettaja), Saarikivi Carita (Muu opettaja)
Kampus Laurea Hyvinkaa

Paasaantdinen toteutuspaikka

Kampuksella

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmaKieli: suomi Virtuaalisuus:
0 op T&k-integraatio: O op

Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD

Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 15.07.2018 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 15.06.2019
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa:

. reflektoida erilaisia kriisin ilmenemismuotoja ja toimia moniammatillisessa
tiimissa kriisihoidon aktiivisena koordinoijana

. huomioidakriisin eri vaiheissa tuen tarpeen yksildllisyyden jatoimia
kokonaisvaltaisesti ja oma-aloittei sesti asiakasta auttaen

. ottaa puheeksi kriisin asiakkaan kokemuksena erilaisissa hoidollisissa tilanteissa
jatarjota keskustel utukea sen kéasittelyssa

. analysoida trauman heréattdmien tunteiden vaikutukset myos trauman jalkeisissa
hoidollisissa kohtaamisissa

. ohjata asiakasta oikeanlaisen kriisiterapian tai jatkohoitomuodon valinnassa

. toteuttaa turvallista | 88kehoitoa osana kriisissa ol evan tukea

. hy6dyntéé tyonohjausta ja kollegiaalista tukea sijai straumati soitumisen
ehka&isemiseksi

Edeltavat opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja

mielenterveys-, kriisi- ja pdihdehoitotytn opinnot R0O022 suoritettu tai vastaavat tiedot ja
osaaminen kriisityén osalta

K eskeinen sisalto

. ammatillinen kasvu ja kehittyminen kriisitydssa
. kriisiteoria
. hairiot kriisiin sopeutumi sprosessissa

kriisiauttamisen menetel mét(yksil6t ja yhteisot), traumatyo, terapeuttiset
|&hestymistavat kriisitydssa

. ty6ruvallisuusjohtaminen, auttajan jaksaminen, my6tatuntouupumus ja
Sijai straumatisoituminen

. erityispiirteet: lapset ja nuoret, perheet kriisissa, 18hisuhdevakivalta, kriisityt ja
moninaiset kulttuurit

Ohjausjaviestinta

Opintojaksovastaava: Minna Pulli, Hyvink&an kampus, minna.pulli@laureafi puh
0468567611

Arviointikriteerit ja

Case - tyoskentely pienryhmittain, arviointi 1-5/hyl. Case tehtavan pal autus Optimaan
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arviointimenetelmat

21.2. mennessaOpintojakson hyvaksytty suorittaminen edellyttéd aktiivista
osallistumista | dhi opetukseen, prosessinaikaisiin tehtéaviin seka yhteiseen jakamiseen ja
reflektioon.Poissaol ot |&hiopetuksesta korvataan. Korvaustehtavét pal autetaan Optimaan
viimeistd&n ennen opintojakson paéttymista. Poissaoloja max 2 |&hiopetuskertaa. Ilmoita
poissaolostasi vastuuopettajalle.
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