
Opintojakso Pitkäaikaissairaan ja infektiopotilaan omahoidon tukeminen (R0273), 5.0
Toteutus TOS1811: 1/2018-2019 (20.08.2018 - 21.12.2018)
Tyyppi HOITOTYÖ AVOTERVEYDENHUOLLON VASTAANOTTOTOIMINNASSA

(R045)
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Opettajat Huikko Pirjo (Vastuuopettaja), Suominen Jonna (Muu opettaja)
Kampus Laurea täydentävä osaaminen
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: op T&k-integraatio: op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 21.01.2019 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 21.12.2019
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● tunnistaa korkean riskin ja paljon palveluita tarvitsevan asiakkaan tarpeet

avoterveydenhuollossa
● arvioida asiakkaan omahoitovalmiuksiin ja omahoidon toteutumiseen vaikuttavia

tekijöitä ja toteuttaa valmentavaa ohjausta
● hyödyntää yhteisöllisiä voimavaroja ja digitaalisia palveluita omahoidon

tukemisessa
● kehittää perusterveydenhuollon asiakasryhmien tarpeisiin suunnattua ohjausta
● tunnistaa tavallisimmat infektiotaudit
● suunnitella, toteuttaa ja arvioida pitkäaikaissairaan- ja infektiopotilaan hoitotyötä

ja sen vaikuttavuutta perusterveydenhuollossa
● toteuttaa tavallisimmat tutkimus-ja hoitotoimenpiteet hoitajavastaanotolla
● koordinoida pitkäaikaissairaan ja infektiopotilaan kokonaishoitoa

moniammatillisessa yhteistyössä perusterveydenhuollossa
● tarkastella ja kehittää pitkäaikaissairaan ja infektiopotilaan palvelupolkua

asiakaslähtöisyyden näkökulmasta
Edeltävät opinnot
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