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Opintojakso Pitkaaikai ssairaan jainfektiopotilaan omahoidon tukeminen (R0273), 5.0

Toteutus TOV1621: 2/2016-2017 (09.01.2017 - 20.06.2017)

Tyyppi HOITOTYO AVOTERVEYDENHUOLLON VASTAANOTTOTOIMINNASSA
(R0O45)

Ryhmat Ensisijainen: TOV16SY Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaar at

Minimi: 20 Maksimi: 40

I[Imoittautumisaika

28.11.2016 08:00 - 01.01.2017

Paasaantdinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskeijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kylla Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Ketonen Riikka (Vastuuopettaja), Hiller-lkonen Anne (Muu opettgja), Vellonen Marja
(Muu opettaja)
Kampus Laurea Tikkurila

Paasadantdinen toteutuspaikka

Toteutustapa

Optimatoteutus/opiskelijaryhma Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio:
Oop

Toteutusluokka

Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 20.07.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 20.06.2018
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
. tunnistaa korkean riskin ja paljon palveluita tarvitsevan asiakkaan tarpeet
avoterveydenhuollossa

. arvioida asiakkaan omahoitovalmiuksiin ja omahoidon toteutumiseen vaikuttavia
tekij6ita ja toteuttaa valmentavaa ohjausta

. hyodyntéé yhteisollisia voimavaroja ja digitaalisia pal vel uita omahoidon
tukemisessa

. kehittda perusterveydenhuollon asiakasryhmien tarpeisiin suunnattua ohjausta

. tunnistaa tavallisimmat infektiotaudit

. suunnitella, toteuttaa ja arvioida pitkdaikai ssairaan- jainfektiopotilaan hoitoty6ta
jasen vaikuttavuutta perusterveydenhuollossa

. toteuttaa tavallisimmat tutkimus-ja hoitotoimenpiteet hoitajavastaanotolla

. koordinoida pitk&aikai ssairaan ja infektiopotilaan kokonaishoitoa

moniammatillisessa yhtei stydssé perusterveydenhuollossa
. tarkastella ja kehittéa pitk&ai kai ssairaan jainfektiopotilaan palvelupolkua
asi akasl ahtoi syyden nakékulmasta

Edeltavat opinnot

K eskeinen sisalto

Asiakasl 8ht6inen voimavarojen ja omahoidon valmiuksien tukeminen

Reflektiivinen tydote

Ohjausmenetelmét (esim. valmentavaohjaus, terveydenlukutaito)

Pitk&ai kai ssairauksien hoito ja seuranta terveydenhuollossa (esim. sydan- ja

verisuonisairaudet, diabetes, reuma, astma, masennus)

. Infektiotautien hoito perusterveydenhuollossa (esim. sukupuolitaudit, matkailijan
oireilu/infektiot)

. L 88kehoidon vaativat erityiskysymykset (esim. Marevan potilas)

. Kivunhoito avoterveydenhuollossa

. Omahoidon palvelut
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Oppimateriaali

Opetuksessa osoitettu materiaali.

Ohjausjaviestinta

Riikka Ketonen, ritkka.ketonen@laurea.fiAnne Hiller-Ikonen,
anne.hiller-ikonen@laureafi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

Opetuksessa hyddynnetdan erilaisiamenetelmia simulaatiota, casgja, luentoja,
verkko-opetustaArviointi hyvaksytty/ hylétty/ tdydennettéva
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