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Tyyppi HOITOTYÖ AVOTERVEYDENHUOLLON VASTAANOTTOTOIMINNASSA

(R045)
Ryhmät Ensisijainen: TOV16SY Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 40
Ilmoittautumisaika 28.11.2016 08:00 - 01.01.2017
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kyllä Avoimen opisk: Kyllä Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Ketonen Riikka (Vastuuopettaja), Hiller-Ikonen Anne (Muu opettaja), Vellonen Marja
(Muu opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Optimatoteutus/opiskelijaryhmä Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio:

0 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 20.07.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 20.06.2018
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● tunnistaa korkean riskin ja paljon palveluita tarvitsevan asiakkaan tarpeet

avoterveydenhuollossa
● arvioida asiakkaan omahoitovalmiuksiin ja omahoidon toteutumiseen vaikuttavia

tekijöitä ja toteuttaa valmentavaa ohjausta
● hyödyntää yhteisöllisiä voimavaroja ja digitaalisia palveluita omahoidon

tukemisessa
● kehittää perusterveydenhuollon asiakasryhmien tarpeisiin suunnattua ohjausta
● tunnistaa tavallisimmat infektiotaudit
● suunnitella, toteuttaa ja arvioida pitkäaikaissairaan- ja infektiopotilaan hoitotyötä

ja sen vaikuttavuutta perusterveydenhuollossa
● toteuttaa tavallisimmat tutkimus-ja hoitotoimenpiteet hoitajavastaanotolla
● koordinoida pitkäaikaissairaan ja infektiopotilaan kokonaishoitoa

moniammatillisessa yhteistyössä perusterveydenhuollossa
● tarkastella ja kehittää pitkäaikaissairaan ja infektiopotilaan palvelupolkua

asiakaslähtöisyyden näkökulmasta
Edeltävät opinnot
Keskeinen sisältö ● Asiakaslähtöinen voimavarojen ja omahoidon valmiuksien tukeminen

● Reflektiivinen työote
● Ohjausmenetelmät (esim. valmentavaohjaus, terveydenlukutaito)
● Pitkäaikaissairauksien hoito ja seuranta terveydenhuollossa (esim. sydän- ja

verisuonisairaudet, diabetes, reuma, astma, masennus)
● Infektiotautien hoito perusterveydenhuollossa (esim. sukupuolitaudit, matkailijan

oireilu/infektiot)
● Lääkehoidon vaativat erityiskysymykset (esim. Marevan potilas)
● Kivunhoito avoterveydenhuollossa
● Omahoidon palvelut
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Oppimateriaali Opetuksessa osoitettu materiaali.
Ohjaus ja viestintä Riikka Ketonen, riikka.ketonen@laurea.fiAnne Hiller-Ikonen,

anne.hiller-ikonen@laurea.fi
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Opetuksessa hyödynnetään erilaisia menetelmiä: simulaatiota, caseja, luentoja,
verkko-opetustaArviointi hyväksytty/ hylätty/ täydennettävä
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