
Opintojakso Kuntouttavat työmenetelmät, ohjaus ja neuvontatyö aikuissosiaalityössä (R0364), 10.0
Toteutus TOS1811: 1/2018-2019 (28.08.2018 - 21.12.2018)
Tyyppi AIKUISSOSIAALITYÖ (R069)
Ryhmät Ensisijainen: TOS218SY Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Pia Harju, ulkopuoliset luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 40
Ilmoittautumisaika 12.04.2018 08:00 - 11.04.2018
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kyllä Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Harju Pia (Vastuuopettaja)
Kampus Laurea täydentävä osaaminen
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus:

5 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat Ei painoalayhteyttä
Arviointi viimeistään 21.01.2019 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 21.12.2019
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● käyttää psykososiaalisen tuen sekä elämänhallinnan ja yhteisöllisyyden

vahvistamisen keinoja
● kuvata palveluohjauksen ja taloudellisen tuen periaatteita
● käyttää ryhmämuotoisen ohjauksen keinoja
● soveltaa sosiaalisen kuntoutuksen teoreettisia lähtökohtia ja työorientaatioita
● käyttää asiakkaan osallisuutta ja valtaistumista edistäviä työmenetelmiä eri

toimintaympäristöissä
● käyttää kriisiauttamisen ja kriisityön menetelmiä

Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja Opintojaksolle osallistumista helpottaa, mikäli sille osallistuva on suorittanut

opintojakson R0207 Hyvinvointi ja osallisuus tai sen mukaista osaamista tuottaneita
muita opintoja.

Keskeinen sisältö Opintojaksolla käsitellään aikuissosiaaltyössä käytettäviä kuntouttavia ja asiakkaiden
osallisuutta ja valtaistumista edistäviä ohjaus- ja neuvontatyön menetelmiä. Niiden
käsittelyn tavoitteena on lisätä opiskelijalla olevaa menetelmien teoreettista taustaa ja
käytännön työssä soveltamista koskevaa ymmärrystä.

Muut toteutusjärjestelyt Opintojakson toteutukseen liittyy useampi lähiopetuspäivä. Opintojakson aikataulu ja
tarkempi toteutuskuvaus valmistuu opintojakson alkaessa syksyllä 2018
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