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Ryhmät Ensisijainen: TOB17SY Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 50
Ilmoittautumisaika 27.11.2017 08:00 - 08.12.2017
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Lifländer Birgit (Vastuuopettaja), Alastalo Mika (Muu opettaja), Peltosaari Nanna (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä Kieli: suomi Virtuaalisuus:

0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 15.07.2018 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 15.06.2019
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● kuvata, miten tehohoitopotilaan elintoimintojen muutoksia voidaan ennakoida ja

arvioida
● suunnitella ja valita tehohoitopotilaan elintoimintojen tutkimisen, tarkkailun ja

ylläpidon menetelmiä potilaslähtöisesti ja huomioiden erilaisten potilaiden ja
potilasryhmien tarpeet

● suunnitella ja soveltaa tehohoitopotilaan ja hänen omaisensa psyykkisen tuen ja
ohjauksen menetelmiä potilaslähtöisesti

● kuvata tehohoitopotilaan fyysistä, psyykkistä ja sosiaalista kuntoutumista ja
suunnitella kuntoutumisen tukea potilaslähtöisesti

● käyttää tehohoitopotilaan hoitoon liittyviä dokumentoinnin ja raportoinnin
menetelmiä

● kuvata tehohoitopotilaan hoito- ja palvelupolun kehittämistarpeita ja suunnitella
näyttöön perustuvia toimenpiteitä tehohoitopotilaan hoidon laadun,
turvallisuuden ja taloudellisuuden parantamiseksi

● arvioida kriittisesti ja kehittää omaa osaamistaan tehohoitopotilaan hoitotyössä
● kuvata eettisiä ongelmia ja toimia eettisten periaatteiden mukaisesti

tehohoitotyön ympäristössä
Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja Opintojaksolle voi osallistua siinä vaiheessa, kun moduulin kolme opinnot on suoritettu

KOKONAAN.R0403 Akuuttihoitotyön erityispiirteet tai muulla tavoin osoitettu
vastaava osaaminen vaaditaan(keväällä 2018 vastaava osaaminen näytetään
opintojakson R0403 tentin hyväksytyllä suorittamisella ennen opintojakson R0402
alkua). Osaamisen näyttö sovitaan opintojakson vastaavan kanssa erikseen.

Keskeinen sisältö katso tavoitteet
Oppimateriaali Oppimateriaalina käytetään seuraavia julkaisuja soveltuvin osin:Verkko-oppikirjat.

Duodecim. Terveysportti.
1. Anestesiologian ja tehohoidon perusteet. Julkaistu 16.1.2014
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2. Anestesiologia ja tehohoito. Julkaistu 28.4.2014
3. Potilasturvallisuuden perusteet. Julkaistu 3.1.2013 (joitakin osia)
Akuuttihoidon tietokannat
1. Akuuttihoidon laitteet. 2013.
2. Tehohoito-opas. 2016.
3. Teho- ja valvontahoitotyön opas. 2016..
4. Peruselintoimintojen häiriöt ja niiden hoito. 2016.
5. Akuuttihoidon lääkkeet. 2016.
6. EKG -tietokannat. 2010.
Duodecim lääketietokanta. Akuuttihoidon lääkkeet.Artikkelit:Alastalo ym. 2017 Seeing
beyond monitors - Critical care nurses' multiple skills in patient observation: Descriptiva
qualitative study. Intensive and Critical Care Nursing.Lakanmaa 2012. Compretence in
Intensive and Critical Care Nursing - development of a basic assessment scale for
graduating nursing students. Väitöskirja, Turun yliopisto.Meriläinen 2012.
Tehohoitopotilaan hoitoympätristö. Psyykkinen elämänlaatu ja toipuminen. Väitöskija.
Oulun yliopisto.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Lähiopetus (luennot, työpaja- ja simulaatio sekä seminaarit) on pakollisia.Opintojakso
arvioidaan. Arvosana määräytyy seminaariarvosanan perusteella: täydennettävä, T1 -
K5.

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

lähiopetus 1,5 optyöpaja ja simulaatio 0,5 optehtävä ja seminaari 3op
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