
Opintojakso Metodisuus asiakastyössä (V0078), 10.0
Toteutus SSV1411: 1/2014-2015 (02.09.2014 - 23.10.2014)
Tyyppi ASIAKKAAN KOHTAAMINEN (V015)
Ryhmät Ensisijainen: SSV12KN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Anne Rajamäki, Ira Stiller ja ulkopuolisia
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 19.05.2014 08:00 - 02.06.2014
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kyllä Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Rajamäki Anne (Muu opettaja), Stiller Ira (Muu opettaja)
Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Projekti/Hanke/T&K Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 2 op T&k-integraatio: 4 op
Toteutusluokka Alueelliseen TKI-hankkeeseen perustuva LbD
Painoalat Turvallisuus ja yhteiskuntavastuu
Arviointi viimeistään 22.11.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 31.12.2015
Tenttipäivät Uusinnat: 06.11.2014, 04.12.2014

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• hyödyntää erilaisia sosiaalialan teoreettisia lähestymistapoja ja metodisuutta
toimiessaan asiakastilanteissa yksilöiden ja ryhmien kanssa

• valita, käyttää ja arvioida erilaisia asiakastyön menetelmiä suunnitelmallisesti ja
tavoitteellisesti

• tukea ja ohjata erilaisia asiakkaita ja asiakasryhmiä kasvun ja kehityksen eri
vaiheissa ja elämäntilanteissa

• tiedostaa sosiaalialan ammattilaisen mahdollisuudet ja rajat toimia kriisitilanteissa
moniammatillisen tiimin jäsenenä

• hyödyntää terapeuttisia luovia menetelmiä osana sosiaalialan asiakastyötä

• erottaa, mitä on terapeuttinen toiminta ja terapiatyö

Edeltävät opinnot
Keskeinen sisältö Osa-alueet:KontaktiopetusTenttiProjekti ja siihen liittyvä oppimista reflektoiva julkaisu

(blogi, youtube video yms.)TyönohjausProjektit toteutetaan yhtteistyössä POKE
hankkeen kanssa Järvenpään sosiaalisairaalassa.Ensimmäisessa vaiheessa tutustutaan ja
ideoidaan, sitten toteutetaan ja arvioidaan. Prosessin pitää sisällään toiminnan lisäksi
metodisuuteen liittyvän krijallisuuden/teorian yhdistämisentoimintaan. Projekti sisältää
myös työnohjauksellisen tuen ja purunRiippuen POKE:n vetomäärästä mahdollisuus
myös omassa työssä tehdä esim yksilöhojaus projektin

Oppimateriaali
Tentitään yhteensä kaksi kirjaa + luentomuistiinpanot/ jaetut
artikkelit.
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1. Lupa särkyä : Kriisistä elämään / Eija Palosaari.

Julkaistu:Helsinki : Edita, 2007.

ja

3. Kohti muutosta: motivointimenetelmiä päihde- ja
käyttäytymisongelmiin. Toim. Anja Koski-Jännes, Liisa Riittinen,
Pekka Saarnio, Tammi 2008

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Läsnäolo 80%

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

10 opintopistettä = 270 tuntia opiskelijan työtä
● Kontakti 80 tuntia, 3 op
● Projektit ja julkaisut sekä muu itsenäinen työskentely 4 op, 110 t
● Tentti 3 op, 80 t

Muut toteutusjärjestelyt

Opetus ja itsenäinen työskentely vkot 36-43
tiistaisin ja torstaisin klo 8.30-15.45

Kts. tarkemmat ajat oppimistapahtumista
HUOM!!! LOPS toteutus jossa sosiaalityön menetelmien lisäksi painottuu kriisi- ja
traumatyö, terapeuttiset luovat menetelmät-tarkoitettu ensisijaisesti opintojen
loppuvaiheessa oleville- kurssin täyttyessä otetaan ensisijaisesti
loppuvaiiheenLOPS opiskelijoita(päivitetty 12.8.2014)

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
02.09.2014 8.30-15.458 Orientaatio

jaksoon
Orientaatio jaksoon- sisällöt, käytännöt-
opiskeluryhmän luominenAnne Rajamäki
ja Ira StillerProjektien käynnistys, Minna
Lindqvist /Järvenpään sosiaalisairaala

04.09.2014 8.30-11.454 Sosiaalialan
työn
metodisuus

Anne Rajamäki

09.09.2014 8.30-15.458 Järvenpää
Sosiaalisairaala,
projektien
käynnistys

Antti Weckroth, Minna Lindqvist, Ira
Stiller ja Anne Rajamäki

11.09.2014 8.30-11.454 Itsenäistä
työskentelyä

11.09.2014 12.30-15.454 Sosiaalialan Anne Rajamäki
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työn
metodisuus

16.09.2014 8.30-15.458 Sosiaalialan
työn
metodisuus

Anne Rajamäki

18.09.2014 8.30-15.458 Ohjaus ja
projektityöskentely

Ira Stiller ja Anne Rajamäki

23.09.2014 8.30-15.458 Kriisi/terapiatyö Ira Stiller
25.09.2014 8.30-11.454 Kriisi/terapiatyö Ira Stiller
30.09.2014 8.30-15.458 Kriisi/terapiatyö Ira Stiller
02.10.2014 8.30-11.454 Tentti

(paritentti)
B306

07.10.2014 8.30-15.458 Itsenäistä
työskentelyä
(projektit)

Ira Stiller

09.10.2014 8.30-11.454 Projektien
ohjaus

Anne Rajamäki/Ira Stiller

09.10.2014 12.30-15.454 Itsenäistä
projektityöskentelyä

14.10.2014 8.30-15.458 Itsenäinen
työskentely
(projektit)

16.10.2014 8.30-15.458 Itsenäinen
työskentely
(projektit)

21.10.2014 8.30-14.006 Sosiaalialan
työn
metodisuus ja
jakson palaute

Anne Rajamäki

23.10.2014 8.30-15.458 Julkaisujen
esittelyt ja
jakson
yhteenveto

Anne Rajamäki
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