
Opintojakso Metodisuus asiakastyössä (V0078), 10.0
Toteutus SSV1511: 1/2015-2016 (01.09.2015 - 22.10.2015)
Tyyppi ASIAKKAAN KOHTAAMINEN (V015)
Ryhmät Ensisijainen: SSV13KN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Työnohjaaja Antti Särkelä, tutkija Päivi Känkänen THL:stä, sekä Ira Stiller
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 18.05.2015 08:00 - 31.05.2015
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kyllä Avoimen opisk: Kyllä Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Stiller Ira (Vastuuopettaja), Hagman Anu (Muu opettaja), Rajamäki Anne (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Projekti/Hanke/T&K Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 2 op T&k-integraatio: 4 op
Toteutusluokka Alueelliseen TKI-hankkeeseen perustuva LbD
Painoalat Turvallisuus ja yhteiskuntavastuu
Arviointi viimeistään 22.11.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2016
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• hyödyntää erilaisia sosiaalialan teoreettisia lähestymistapoja ja metodisuutta
toimiessaan asiakastilanteissa yksilöiden ja ryhmien kanssa

• valita, käyttää ja arvioida erilaisia asiakastyön menetelmiä suunnitelmallisesti ja
tavoitteellisesti

• tukea ja ohjata erilaisia asiakkaita ja asiakasryhmiä kasvun ja kehityksen eri
vaiheissa ja elämäntilanteissa

• tiedostaa sosiaalialan ammattilaisen mahdollisuudet ja rajat toimia kriisitilanteissa
moniammatillisen tiimin jäsenenä

• hyödyntää terapeuttisia luovia menetelmiä osana sosiaalialan asiakastyötä

• erottaa, mitä on terapeuttinen toiminta ja terapiatyö

Edeltävät opinnot
Keskeinen sisältö Jakson sisällöt koostuvat:- sosiaalialan keskeisten työmenetelmiin tustutumisesta

(motivoiva haastattelu, verkostotyödokumentointi, sosiodynaaminen ohjaus yms) .-
tutustutaan kriisi-ja traumatyön perusteisiin: miten työntekijänä tukea yksilöitä ja
yhteisöjä traumaattisten kriisien sattuessa.- pohditaan psykososiaalisen sosiaalialan työn,
sekä terapeuttisen työn ja terapiatyön rajapintoja.- paneudutaan omaan työssä
jaksamiseen/työhyvinvointiin ja tutkitaan keinoja joilla estää
myötätuntouupuminen/sijaistraumatsioituminen asiakastyössäTyöskentely
jakaantuu:Kontaktiopetukseen 3 opTentti 3 opProjektityöskentely ja siihen liittyvä
oppimista reflektoiva raportointi ja julkaisu (blogi, youtube video yms.) ja tähän liittyvä
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ohjaus 4 op
Oppimateriaali Kaksi kirjaa + luentomuistiinpanot + mahd. jaetut artikkelit

1. Lupa särkyä: Kriisistä elämään/ EijaPalosaari. Helsinki . Edita.
2007.

ja

Asiakastyön menetelmät sosiaalialalla. Näkki, Pirjo ja Sayed, Terttu. 2015.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Läsnäolo 80%

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

10 opintopistettä = 270 tuntia opiskelijan työtä
● Kontakti 80 tuntia, 3 op
● Projektit ja julkaisut sekä muu itsenäinen työskentely 4 op, 110 t
● Tentti 3 op, 80 t

Muut toteutusjärjestelyt

Opetus ja itsenäinen työskentely vkot 36-43 tiistaisin ap, keskiviikkoisin kp ja
torstaisin kp. Torstait varattu ensisijaisesti projektipäiviksi
Tarkempi aikataulu "Oppimistapahtumat"-kohdassa.
HUOM!!!
LOPS (luovat toiminnot sosiaalialan työssä) toteutus jossa sosiaalityön
menetelmien lisäksi painottuu kriisi- ja traumatyö, terapeuttiset luovat menetelmät

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
01.09.2015 8.30-11.454 Aloitus,

orientaatio
402

02.09.2015 10.15-15.456 Projektityötä/Anne+
Anu

408

03.09.2015 8.30-11.454 Yhteisödialogi
ja yhdessä
työskentely/
Antti Särkelä

Iso auditorio

03.09.2015 12.30-15.454 Projektityöskentelyä
parityönä

08.09.2015 8.30-11.454 Metodisuus/Anne 306
09.09.2015 8.30-11.454 Metodisuus/Anne 307
09.09.2015 12.30-15.454 Itsenäistä

työskentelyä
10.09.2015 8.30-15.458 Projektityöskentelyä

parityönä
15.09.2015 8.30-11.454 Kontaktiopetus/

Anu
306

16.09.2015 8.30-11.454 Kontaktiopetus/
Anne

409

16.09.2015 12.30-15.454 Iltapäivästä
sovitaan
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ryhmän
kanssa

17.09.2015 8.30-12 6 Projektityön
suunnitelmien
esitykset ja
palautteet

306 ja 307
(jakaudutaan
Anun ja
Annen
ohjattaviin)

22.09.2015 8.30-11.454 Kontaktiopetus/
Anne

306

23.09.2015 8.30-11.454 Kontaktiopetus/
Anne

409

23.09.2015 12.30-15.454 Kontaktiopetus/
Anu

409

24.09.2015 12.30-15.458 Projektityöskentelyä
parityönä

29.09.2015 8.30-11.454 Kontaktiopetus/
Anu

401

30.09.2015 8.30-11.454 Kriisi/terapiatyö/
Ira

306

30.09.2015 12.30-15.454 Iltapäivästä
sovitaan
ryhmän
kanssa

01.10.2015 9-11.45 4 Taidelähtöiset
menetelmät
lastensuojelussa/
Päivi
Känkänen +
TENHO-hankkeen
esittely/ Ira

Iso auditorio

01.10.2015 12.30-15.454 Projektityöskentelyä
parityönä

06.10.2015 8.30-11.454 Tentti 208
07.10.2015 8.30-11.454 Kriisi/terapiatyö/

Ira
307

07.10.2015 12.30-15.454 Projektityö,
välitapaaminen

307 ja 308

08.10.2015 8.30-15.458 Projektityöskentelyä
parityönä

13.10.2015 8.30-11.454 Kontaktiopetus/
Anu

307

14.10.2015 8.30-11.454 Kontaktiopetus/
Anne

402

14.10.2015 12.30-15.454 Iltapäivästä
sovitaan
ryhmän
kanssa

15.10.2015 8.30-15.458 Projektityöskentelyä
parityönä

20.10.2015 8.30-11.454 Kontaktiopetus/
Anu

210
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21.10.2015 8.30-11.454 Kriisi/terapiatyö/
Ira

407

21.10.2015 12.30-15.454 Kontaktiopetus/
Anne

407

22.10.2015 8.30-15.458 Purku ja
oppimisen
näkyväksi
tekeminen

402
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