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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Metodisuus asiakasty6ssa (V0078), 10.0

Toteutus SSV1511: 1/2015-2016 (01.09.2015 - 22.10.2015)

Tyyppi ASIAKKAAN KOHTAAMINEN (V015)

Ryhmat Ensisijainen: SSV13KN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat Tyonohjagja Antti Sarkeld, tutkija Paivi Kénkanen THL:sté, seka Ira Stiller

Osallistujamaar at

Minimi: Maksimi:

[Imoittautumisaika

18.05.2015 08:00 - 31.05.2015

Paasaantdinen toteutusajankohta

Paivaaikaan arkisin

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kylla Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Stiller Ira (Vastuuopettaja), Hagman Anu (Muu opettgja), Rajamaki Anne (Muu
opettaja)
Kampus Laurea Tikkurila

Paasaantéinen toteutuspaikka

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhma, Projekti/Hanke/T&K Kidli:
suomi Virtuaalisuus: 2 op T&k-integraatio: 4 op

Toteutusluokka Aluedlliseen TKI1-hankkeeseen perustuva LbD

Painoalat Turvallisuus ja yhteiskuntavastuu

Arviointi viimeistaan 22.11.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2016
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

» hy6dynt&a erilaisia sosiaalialan teoreettisia |ahestymistapoja ja metodisuutta
toimiessaan asiakastilanteissa yksil6iden jaryhmien kanssa

» vdlita, kayttéa ja arvioida erilaisia asiakastyon menetelmia suunnitelmallisesti ja
tavoitteellisesti

» tukeajaohjata erilaisia asiakkaita ja asiakasryhmia kasvun ja kehityksen eri
vaiheissa ja eldmantilanteissa

* tiedostaa sosiaalialan ammattilaisen mahdollisuudet jarajat toimiakriisitilanteissa
moniammatillisen tiimin jésenend

« hy6dynt&a terapeuttisia luovia menetel mia osana sosiaalialan asiakasty6ta

e erottaa, mitd on terapeuttinen toimintaja terapiaty®

Edeltavat opinnot

Keskeinen sisalto

Jakson sisall6t koostuvat:- sosiaalialan keskeisten tydmenetelmiin tustutumisesta
(motivoiva haastattel u, verkostotyddokumentointi, sosiodynaaminen ohjaus yms) .-
tutustutaan kriisi-ja traumaty®n perusteisiin: miten tyéntekijana tukea yksilitd ja

yhteisoja traumaattisten kriisien sattuessa.- pohditaan psykososiaalisen sosiaalialan tyon,
seké terapeutti sen tyon ja terapiatyon rajapintoja.- paneudutaan omaan ty6ssa
jaksamiseen/tyohyvinvointiin ja tutkitaan keinojajoilla estda

myo6tatuntouupumi nen/sijai straumatsi oituminen asi akasty6ssal yoskentely
jakaantuu: K ontaktiopetukseen 3 opTentti 3 opProjektitydskentely ja siihen liittyva
oppimista reflektoiva raportointi jajulkaisu (blogi, youtube video yms.) jatéhan liittyva
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ohjaus 4 op

Oppimateriaali

Kaks kirjaa + luentomuistiinpanot + mahd. jaetut artikkelit

%b(%#pas'arky'a: Kriisistd eldmaan/ EijaPalosaari. Helsinki . Edita.

ja

Asiakastytn menetelmét sosiaalialalla. Nakki, Pirjo ja Sayed, Terttu. 2015.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Léasnaolo 80%

Opiskelijan tydmaaran
jakautuminen

10 opintopistettd = 270 tuntia opiskelijan tytta

. Kontakti 80 tuntia, 3 op

. Projektit jajulkaisut sekd muu itsendinen tydskentely 4 op, 110t
. Tentti 30p, 80t

Muut toteutug arjestelyt

Opetusjaitsendinen tydskentely vkot 36-43 tiistaisin ap, keskiviikkoisin kp ja
torstaisin kp. Torstait varattu ensisijaisesti projektipaiviksi

Tarkempi aikataulu " Oppimistapahtumat” -kohdassa.

HUOM!!!

L OPS (luovat toiminnot sosiaalialan tydssd) toteutus jossa sosiaalityon
menetelmien lisdks painottuu kriisi- jatraumaty®, terapeuttiset luovat menetelmét

Oppimistapahtumat

Pvm Klo H Aihe Sisaltd Tila Opettajat
01.09.2015 8.30-11.4~4 Aloitus, 402
orientaatio
02.09.2015 10.15-1546 ProjektitySta/Ampne+ 408
Anu
03.09.2015 8.30-11.4~4 Y hteisodialogi Iso auditorio
jayhdessa
tydskentely/
Antti Sarkela
03.09.2015 12.30-1545 Projektityoskentelya
parityona
08.09.2015 8.30-11.4~4 M etodisuus/Ante 306
09.09.2015 8.30-11.4~4 M etodisuus/Ante 307
09.09.2015 12.30-1545 Itsendista
tyGskentelya
10.09.2015 8.30-15.458 Projektitydskentelya
parityona
15.09.2015 8.30-11.4~4 K ontaktiopetus/ 306
Anu
16.09.2015 8.30-11.4~4 K ontaktiopetus/ 409
Anne
16.09.2015 12.30-1545 Iltapavasta
sovitaan
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ryhman
kanssa

17.09.2015

8.30-12

Projektityon
suunnitelmien
esitykset ja
palautteet

306 ja 307
(jakaudutaan
Anunja
Annen
ohjattaviin)

22.09.2015

8.30-11.4

=

K ontaktiopetus/|
Anne

306

23.09.2015

8.30-11.4

=

K ontaktiopetus/|
Anne

409

23.09.2015

12.30-15

K ontaktiopetus/|
Anu

409

24.09.2015

12.30-15

Proj ektitydskenfelya

parityona

29.09.2015

8.30-11.4

|54

K ontaktiopetus/|
Anu

401

30.09.2015

8.30-11.4

|54

Kriisi/terapiatyd
Ira

306

30.09.2015

12.30-15

Iltapaivasta
sovitaan
ryhman
kanssa

01.10.2015

9-11.45

Taidelahtoiset
menetel mét
lastensuojel ussg
Péivi

Kéankénen +
TENHO-hankkd
esittely/ Ira

pen

Iso auditorio

01.10.2015

12.30-15

45

Proj ektitydskenfelya

parityona

06.10.2015

8.30-11.1

|54

Tentti

208

07.10.2015

8.30-11.4

|54

Kriisi/terapiatyd
Ira

~

307

07.10.2015

12.30-15

45

Projektityo,
vélitapaaminen

3072308

08.10.2015

8.30-15.4

|58

Projektityoskentelya

paritydna

13.10.2015

8.30-11.4

=

K ontaktiopetus/|
Anu

307

14.10.2015

8.30-11.4

|54

K ontaktiopetus/|
Anne

402

14.10.2015

12.30-15

Iltapéivasta
sovitaan
ryhman
kanssa

15.10.2015

8.30-15.4

|58

Projektityoskentelya

paritydna

20.10.2015

8.30-11.4

=

K ontaktiopetus/|

Anu

210
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21.10.2015 8.30-11.4~4 Kriisi/terapiatyd/ 407
Ira
21.10.2015 12.30-1545% K ontaktiopetus/| 407
Anne
22.10.2015 8.30-15.458 Purku ja 402
oppimisen
nakyvaksi
tekeminen
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