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Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• hoitotyön kehitysvaiheet

• hoitotyön perusauttamismenetelmiä hoitotilanteen vaatimukset huomioon ottaen

• nähdä hoitotyön näyttöön perustavaksi toiminnaksi, johon päätöksenteko perustuu

• toimia ja perustella toimintaansa hoitotyön arvojen sekä eettisten ohjeiden mukaan

• laatia hoitotyön suunnitelman ja noudattaa suositusten mukaista kirjaamiskäytäntöä

• tietosuojaa ja -turvaa koskevat lait, normit ja ohjeet sekä ymmärtää niiden
merkityksen

Edeltävät opinnot Ei edeltäviä opintoja
Edeltävät opinnot, lisätietoja
Keskeinen sisältö Osa 1. Hoitotyön perusauttamismenetelmät 5op / Annikki PäällysahoAlotamme

info-osalla 30.08 klo 10. Aseptinen työskentely, Ravinto, eritys, nesteytys, ja
nestetasapaino, PEG- letku, Hengitys, verenkierto ja lämpö, Painehaavojen
ennaltaehkäisy, riskit, ihotyypit, riski- ihot ja ihonhoito, Ergonomia, Kivunhoito ja kivun
arviointi sekä – kirjaaminen, Kuoleman kohtaaminen, Vainajan laittaminen Osa. 2
Ammatillinen päätöksenteko 3op / Henna Hertell21.10.2010 klo 12.30-15.30
(orientaatio ja palvelujärjestelmä)22.10.2010 klo 8.15-11.30 (päätöksenteko)2.11.2010
klo 12.30-15.30 (moniammatillisuus tiedonhallinta)8.11.2010 klo 8.15-10.00
(tiedonhallinta)18.11.2010 klo 8.15-11.30 (kirjaaminen)26.11.2010 klo 12.30-15.30
(hoitoyönprosessi ja hoitotyönsuunnitelma)30.11.2010 klo 12.30-15.30
(hoitotyönsuunnitelma)Osa 3. Lääkehoito / lääkematematiikka 2op / Annikki
Päällysaho Osa 2: Lääkematematiikka

Oppimateriaali Osa 1. Hoitotyön perusauttamismenetelmät; Kirja: Iivanainen & Syväoja: Hoida ja
kirjaaOsa 3. Lääkehoito/lääkematematiikka Ernvall & Pulli & Salonen & Nurminen&
Kaukkila. 2005. Lääkelaskenta. WSOY, Helsinki. Sosiaali- ja terveysministeriön
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oppaita. 2005:32. Turvallinen lääkehoito. Valtakunnallinen opas lääkehoidon
toteuttamisesta sosiaali- ja terveydenhuollossa. (1.-7.) Veräjänkorva. 2003.
Sairaanhoitajien lääkehoitotaidot. Väitöskirja. Turku. Erilliset tunnilla jaettavat/
käsiteltävät artikkelit aiheesta. Veräjänkorva.2006. Lääkehoito hoitoyössä. WSOY

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
20.09.2010 08.15-11.30 Ravinto ja

nesteytys
21.09.2010 08.15-11.30 Hengitys,

verenkierto ja
lämpö

24.09.2010 10.00-14.00 Aseptiikka
04.10.2010 08.15-11.30 Painehaava
05.10.2010 08.15-11.30 Kipu,

kirjaaminen,
kuolema,
aivokulolema

06.09.2010 08.15-11.30 Lääkehoidon
peruskäsitteet,
antotavat ja
lääkemuodot

07.09.2010 08.15-11.30 Sh
lääkehoidon
toteuttajan ,
Nestebalanssin
laskeminen

13.09.2010 08.15-11.30 Lääkintöhallitus,
reseptit yms

14.09.2010 08.15-11.30 Aseptiikka
lääkehoidossa

08.09.2010 08.15-11.30 Lääkematematiikka
13.09.2010 12.30-15.45 Lääkematematiikka
27.09.2010 10.30-11.15 Lääkematematiikan

koe
B303

07.10.2010 09.00-09.45 Lääkematematiikan
kokeen
palautus

25.10.2010 08.15-11.30 Hoitotyön
perusauttamismenetelmät
koe

Kokeen yhteydessä tai sopii myöskin
aikaisemmin Portfolion/työkirjan palautus

B303

14.10.2010 12.30-15.45 Lääkehoidon
koe

B408

19.11.2010 12.00-13.00 Portfolion
palautus

Portfolion ja Hoitotyön perusteiden
kokeen palautusinfo

B308
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