
Opintojakso Näyttöön perustuvat hoitotyön perusauttamismenetelmät, harjoittelu (V0083), 10.0
Toteutus SHV1221: 2/2012-2013 (07.01.2013 - 21.06.2013)
Tyyppi HOITOTYÖN PERUSTEIDEN OSAAMINEN (V023)
Ryhmät Ensisijainen: SHV13KN Muut: STV13KN
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 35 Maksimi: 70
Ilmoittautumisaika 26.11.2012 08:00 - 02.12.2012
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Komulainen Kati (Vastuuopettaja), Colliander Tiina (Muu opettaja), Ketonen Riikka
(Muu opettaja), Päällysaho Annikki (Muu opettaja), Riihimäki Katja (Muu opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 21.07.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 21.06.2014
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• hoitotyön kehitysvaiheet

• hoitotyön perusauttamismenetelmiä hoitotilanteen vaatimukset huomioon ottaen

• nähdä hoitotyön näyttöön perustavaksi toiminnaksi, johon päätöksenteko perustuu

• toimia ja perustella toimintaansa hoitotyön arvojen sekä eettisten ohjeiden mukaan

• laatia hoitotyön suunnitelman ja noudattaa suositusten mukaista kirjaamiskäytäntöä

• tietosuojaa ja -turvaa koskevat lait, normit ja ohjeet sekä ymmärtää niiden
merkityksen

Edeltävät opinnot Ei edeltäviä opintoja
Keskeinen sisältö Osa 1. Hoitotyön perusauttamismenetelmät 5op/Annikki Päällysaho kts

Oppimistapahtumat Osa 2. Ammatillinen päätöksenteko 3 op/ Tiina Colliander kts.
oppimistapahtumat Osa 3. Lääkehoito/Lääkematematiikka 2op /Annikki Päällysaho kts
Oppimistapahtumat

Oppimateriaali Osa 1: Hoitotyön perusauttamismenetelmät; Kirja: Iivanainen & Syväoja: Hoida ja
kirjaa Osa 3. Lääkehoito/Lääkematematiikka Ernvall & Pulli &Salonen & Nurminen &
Kaukkila 2005 Lääkelaskenta WSOY Helsinki Veräjänkorva 2006. Lääkehoito
hoitotyössä WSOY Sosiaali- ja terveysministeriön oppaita 2005:32 Turvallinen
lääkehoito. Valtakunnallinen opas lääkehoidon toteuttamisesta sosiaali- ja
terveydenhuollossa (1-7). Erilliset tunnilla jaettavat/käsiteltävät artikkelit aiheesta.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Osa 1. Hoitotyön perusauttamismenetelmät: Arviointi 1-5 Osa 2. Ammatillinen
päätöksenteko a) Luentopäiväkirja (K5-T1); arviointikriteerit Optimassa. palautus ma
15.4.2013 mennessä b) Hoitotyön suunnitelma, case-harjoitus (hyväksytty - hylätty).
palautus ti 16.4.2013 mennessä Osa 3. Lääkehoito: Arviointi 1-5
Lääkematematiikka: Arviointi Hyväksytty/Hylätty

Opiskelijan työmäärän Osa 2.Ammatillinen päätöksenteko (3 op) - lähiopetusta 28 h (osallistuminen
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jakautuminen pakollista) - itsenäistä työskentelyä 57 h

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat

08.15-11.30 Lääkelaskut 29.01.2013 Ryhmä A 30.01.2013 Ryhmä
B 05.02.2013 Ryhmä A 06.02.2013
Ryhmä B 13.02.2013 Ryhmä A
14.02.2013 Ryhmä B
TYÖPAJA/Pistosopetus 12.02.13klo
12.30-15.45 Ryhmä B1 13.02.13 Klo
12.30-15.45 Ryhmä A1 15.02.2013 klo
08.15-11.30 Ryhmä A2 15.02.2013 klo
12.30-15.45 Ryhmä B2 Lääkelaskut/KOE
15.03.2013 klo 08.15-09.00 Pieni
auditorio

Hoitotyön
perusauttamismenetelmät

15.01.2013 klo 08.15-11.30 Ryhmä A
(Aseptiikka) 15.01.2013 klo 12.30-15.45
Ryhmä B 16.01.2013 klo 08.15-11.30
Ryhmä B (ravitsemus, nesteytys, eritys)
16.01.2013 klo 12.30-15.45 Ryhmä A
17.01.2013 klo 08.15-11.30 Ryhmä A
(peg, NML, vajaaravitsemus) 17.01.2013
klo 12.30.2013 Ryhmä B 19.02.2013 klo
08.15-11.30 Ryhmät A+B (hengitys)
21.02.2013 klo 08.15-11.30 Ryhmät A+B
(verenkierto+paineh) 26.02.2013 klo
08.15-11.30 Ryhmät A+B (kipu)
05.03.2013 klo08.15-11.30 Ryhmä B
(kuolema) 06.03.2013 klo 08.15-11.30
Ryhmä A (kuolema 07.03.2013 klo
08.15-11.30 Ryhmä A Seminaari
07.03.2013 klo 12.30-15.45 Ryhmä B
Seminaari 19.03.2013 klo 08.15-11.30
Koko ryhmä Ergonomia; Pirkko Sassi
08.04.2013 klo 08.15-11.30 KOE

Lääkehoito/koko
ryhmälle

21.01.2013 klo 08.15-11.30 31.01.2013
klo 08.15-11.30 04.02.2013 klo
08.15-11.30 12.02.2013 klo 08.15-11.30
25.02.2013 klo 10.00-11.30 KOE

Perusauttamismenetelmien
työpajat

18.3.2013 8.15-15.45 B
Verenpaine ja pulssi/Ravitsemus, NML
19.3.2013 8.15-11-30
A+B Ergonomia luento 20.3.2013
8.15-15.45 A Verenpaine
ja pulssi/ Ravitsemus, NML 21.3.2013
8.15-15.45 B Petaus ja
vuodepesu/Hengitys, imu ja saturaatio
22.3.2013 8.15-15.45 A Petaus ja
vuodepesu/ Hengitys, imu ja saturaatio
26.3.2013 8.15-11.30 A
Ergonomia 27.3.2013 8.15-15.45
B Katetrointi / Vainajanlaitto
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2.4.2013 8.15-15.45
A Katetrointi / Vainajanlaitto
3.4.2013 8.15-11.30 B
Ergonomia 4.4.2013 8.15-15.45
B Asentohoito 5.4.2013
8.16-15.45 A Asentohoito
Yhteydenotot liittyen työpajoihin
riikka.ketonen@laurea.fi

05.03.2013 4 Ammatillinen
päätöksenteko
r. A

5.3. klo 8.15-11.30 Orientaatio,
Palvelujärjestelmä (B306) 7.3. klo
12.30-15.45 Päätöksenteko (B306) 21.3.
klo 8.15-11.30 Moniammatillinen
yhteistyö, omahoitajuus (B306) 27.3. klo
8.15-11.30 Tiedonhallinta (B307) 10.4.
klo 12.30-15.45 Kirjaaminen (B307) 11.4.
klo 8.15-11.30 Hoitotyön prosessi,
Hoitotyön suunnitelma (B307) 18.4. klo
12.30-15.45 Seminaari (B306)

Tiina
Colliander

06.03.2013 4 Ammatillinen
päätöksenteko
r. B

6.3. klo 8.15-11.30 Orientaatio,
Palvelujärjestelmä (B306) 7.3.
klo 8.15-11.30 Päätöksenteko (B306)
20.3. klo 8.15-11.30 Moniammatillinen
yhteistyö, omahoitajuus (B306) 26.3. klo
8.15-11.30 Tiedonhallinta (B307) 10.4.
klo 8.15-11.30 Kirjaaminen (B307) 11.4.
klo 12.30-15.45 Hoitotyön prosessi,
Hoitotyön suunnitelma (B307) 18.4.
klo 8.15-11.30 Seminaari (B306)

Tiina
Colliander
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