
Opintojakso Lasta odottavan, lapsen, nuoren, työikäisen ja ikääntyvän perheen terveyden edistäminen
(V0088), 10.0

Toteutus SHV1021: 2/2010-2011 (25.08.2010 - 20.06.2011)
Tyyppi TERVEYDEN EDISTÄMISEN OSAAMINEN (V024)
Ryhmät Ensisijainen: SHV10SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Anna-Kaisa Hankaniemi, Kirsi Ronkainen, Leena Pekkonen
Osallistujamäärät Minimi: 35 Maksimi: 40
Ilmoittautumisaika 24.05.2010 08:00 - 06.06.2010
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Komulainen Kati (Vastuuopettaja), Hankaniemi Anna-Kaisa (Muu opettaja), Pekkonen
Leena (Muu opettaja), Ronkainen Kirsi (Muu opettaja), Söderlund Eija (Muu opettaja),
Tamminen Tanja (Muu opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 1 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 20.07.2011 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 20.06.2012
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• kuvata eri-ikäisen asiakkaan ja heidän perheidensä terveyden- ja sosiaalihuollon
palveluverkostot

• kuvata eri-ikäisen ihmisen kasvun ja kehitysvaiheet

• tunnistaa eri-ikäisen asiakkaan terveyttä uhkaavia riskitekijöitä

• tukea eri-ikäisen asiakkaiden ja heidän perheidensä terveyttä edistävää toimintaa

Edeltävät opinnot Ei edeltäviä opintoja
Osaamistavoitteet Osa 5. Monikultuurinen perhehoitotyö 1opOpiskelija osaa:- tunnistaa ja arvioida

monikulttuurista ajatteluaan ja asenteitaan sekä ymmärtää kulttuurin merkityksen
terveyden edistämisessä ja hoitotyössä - toimia oman alansa monikulttuurisessa
työyhteisössä - kohdata kulttuuritaustaltaan erilaisia asiakkaita - tunnistaa eettisten
ohjeiden merkityksen osana hoitotyötä - perusasiat kulttuurioikeuksiin liittyvästä
lainsäädännöstä

Keskeinen sisältö Osa 1. Äitiyshuolto ja seksuaaliterveyden edistäminen 2op / Leena PekkonenOsa 2.
Lapsen ja nuoren kasvun ja kehityksen tukeminen 2op/ Anna-Kaisa Hankaniemiks
aikataulu oppimistapahtumaOsa 3. Työikäisen ja ikääntyvän terveyden edistäminen
2op/ Kirsi RonkainenTavoitteetOpiskelija osaa
● kuvata työikäisen asiakkaan terveyden- ja sosiaalihuollon palveluverkostot
● kuvata työhyvinvointia tukevat ja uhkaavat tekijät
● kuvata työttömän asiakkaan hyvinvointia tukevat ja uhkaavat tekijät
● tukea työikäisen asiakkaan terveyttä edistävää toimintaa
● Kurssi tulee sisältämään täydentäviä näkökulmia ikääntyneen kuntouttavaan

hoitotyöhön. Vastaavasti Ger hoitotyön kurssi sisälsi ikääntyneen
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terveyden edistämisen sisältöjä.
4. Gerontologinen hoitotyö 2op/ Kirsi Ronkainen, Ks. AIKATAULU
"OPPIMISTAPAHTUMAT"-linkistä* Gerontologinen hoitotyö ja sen arvolähtökohdat*
Ikääntynyt sosiaali- ja terveydenhuollon asiakkaana, ikääntyneen voimavarat*
Gerontologisen hoitotyön tavoitteet ja ympäristöt* Terveyden edistämisen näkökulma
ikääntyneiden hoitotyössä* Toimintakyvyn arviointi ja tukeminen* Auttava
vuorovaikutus ikääntyneiden hoitotyössäOsa 5. Monikultuurinen perhehoitotyö 1op/
Tanja Tamminen / Eija Söderlund- Keskeiset käsitteet monikulttuurisuudessa-
Perehtyminen erilaisiin etnisiin ryhmiin- Hoitotyön eettiset ohjeet- Kulttuurisuuteen
liittyvät lainsäädännöt- Hoitotyön kansainvälistyminen ja monikulttuuristuminen-
Erilaisuus ja suvaitsevaisuusOsa 6. Kliininen farmakologia 1op / ks aikataulu
oppimistapahtuma

Oppimateriaali Osa 5. Monikultuurinen perhehoitotyö 1opAbdelhamid, Juntunen & Koskinen. 2009.
Monikulttuurinen Hoitotyö. WSOY.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Gerontologinen hoitotyö: Opintojakson suorituksiin kuuluu aktiivinen läsnäolo
luennoilla sekä kolme oppimistehtävää, jotka arvioidaan asteikolla T1-K5.
Oppimistehtävien DL on 10.1.2011. Opintojakson luentopoissaolot tulee korvata 10% (=
2h) ylittävältä osalta.Mikäli olet kiinnostunut suorittamaan kurssin kirjoittamalla ko.
aihealueeseen liittyvän esseen, ota yhteyttä kirsi.ronkainen@laurea.fi. Esseen
kirjoittamisen voit aloittaa ennen kurssin alkua 12.11.2010. DL
10.1.2011. Monikultuurinen perhehoitotyö:Kurssi arvioidaan asteikolla hyväksytty –
täydennettävä – hylätty. Opiskelijalla on arvioinnin saatuaan kaksi viikkoa aikaa
täydentää suoritustaan. Opiskelijan hyväksytty suoritus tarkoittaa kurssille asetettujen
tavoitteiden saavuttamista. Kurssilla on läsnäolovelvoite.

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Osa 5. Monikultuurinen perhehoitotyö 1op

Luennot 12h, Ryhmätyö 8h ja Reflektioessee 7h

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
11.11.2010 8.15-11.30 Orientaatio

kurssiin/
gerontologisen
hoitotyön
etiikka

PAKOLLINEN LÄSNÄOLO KAIKILLE KURSSILLE AIKOVILLEB405

15.11.2010 12.30-16.00
22.11.2010 8.15-9.45
22.11.2010 12.30-16.00
24.11.2010 8.15-9.45
25.11.2010 12.30-14.00
01.12.2010 8.15-11.30 A-ryhmän työpaja
03.12.2010 12.30-16.00 B. ryhmän työpaja
15.12.2010 8.15-11.30 A-ryhmän työpaja
16.12.2010 12.30-16.00 B-ryhmän työpaja
25.03.2011 8.15.-11.30 Ikääntyvän ja

työikäisen
terveyden ed

18.05.2011 8.15-11.30 Ikääntyvän ja
työikäisen
terveyden ed

04.05.2011 8.15-11.30 Ikääntyvän ja
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työikäisen
terveyden ed

20.04.2011 8.15-11.30 Ikääntyvän ja
työikäisen
terveyden ed

23.05.2011 12.30-15.45 Ikääntyvän ja
työikäisen
terveyden ed

31.03.2011 12.30-14.002 Lapsen ja
nuoen kasvun
ja kehityksen
tukeminen

to 31.3. klo 12.30-14.00 Aloitus eli
orientaatio
pe 1.4. klo 8.15-11.30
to 14.4. 8.15-11.30
pe 15.4. 8.15-11.30
to 21.4. 8.15-11.30
to 28.4. 8.15-11.30
pe 29.4. klo 8.15-11.30
pe 6.5. klo 8.15-11.30
työpajat:
to 5.5. klo 8.15-11.30 Ryhmä A
to 5.5. klo 12.30-15.45 Ryhmä B
to 12.5. klo 8.15-9.45 KOE

Opettaja Anna- Kaisa Hankaniemi
03.03.2011 8.15-11.304 Monikuttuurinen

perhehoitotyö
1op

Orientaatio kurssiin B409

07.03.2011 8.15-11.304 monikulttuurinen
perhehoitotyö
1op

B307

16.03.2011 12.30-
15.45

4 Monikulttuurinen
perhehoitotyö
1op

B406

17.03.2011 8.15-11.30 Äitiyshuolto
15.03.2011 8.15-11.30 Äitiyshuolto
10.03.2011 8.15-11.30 Äitiyshuolto
08.03.2011 8.15-11.30 Äitiyshuolto
18.04.2011 16.00-

19.15
4 Kliininen

farmakologia
Ryhmä SHV10SNKliininen
farmakologia - tunnit isossa auditoriossa
/ ryhmä SHV10KN mukana
toteutuksessaTunnit: 18. 4 klo 16.00-
19.15 19.4 klo 16.00-
19.15 2.5 klo 16.00- 19.15
3.5 klo 16.00- 19.15 10.5 klo
16.00- 19.15 11.5 klo 16.00-
19.15
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