
Opintojakso Lasta odottavan, lapsen, nuoren, työikäisen ja ikääntyvän perheen terveyden edistäminen
(V0088), 10.0

Toteutus SHV1111: 1/2011-2012 (29.08.2011 - 19.12.2011)
Tyyppi TERVEYDEN EDISTÄMISEN OSAAMINEN (V024)
Ryhmät Ensisijainen: SHV11KN Muut: STV11KN
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 25 Maksimi: 70
Ilmoittautumisaika 23.05.2011 08:00 - 05.06.2011
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Komulainen Kati (Vastuuopettaja), Okker-Tikkunen Eija (Muu opettaja), Pekkonen
Leena (Muu opettaja), Ronkainen Kirsi (Muu opettaja), Tamminen Tanja (Muu opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 1 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 19.01.2012 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 19.12.2012
Tenttipäivät Varsinainen: Osa 5. 14.12.2011 klo 14.15-15.45 Uusinnat: 23.02.2012, 29.03.2012

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• kuvata eri-ikäisen asiakkaan ja heidän perheidensä terveyden- ja sosiaalihuollon
palveluverkostot

• kuvata eri-ikäisen ihmisen kasvun ja kehitysvaiheet

• tunnistaa eri-ikäisen asiakkaan terveyttä uhkaavia riskitekijöitä

• tukea eri-ikäisen asiakkaiden ja heidän perheidensä terveyttä edistävää toimintaa

Edeltävät opinnot Ei edeltäviä opintoja
Osaamistavoitteet Osa 2. Lapsen ja nuoren kasvu ja kehitys tukeminen 2 op Opintojakson tavoitteet:

Opiskelija osaa: - kuvata lasten ja nuorten sekä heidän perheidensä terveyden- ja
sosiaalihuollon palveluverkostot - kuvata lapsen ja nuoren kasvua ja kehitystä -

tunnistaa lapsen/nuoren/perheen terveyttä uhkaavia riskitekijöitä - tukea lasten ja
nuorten sekä heidän perheidensä terveyttä edistävää toimintaa

Keskeinen sisältö Osa 6. Kliininen farmakologia 1.5 op
Oppimateriaali - Gerontologinen hoitotyö. 2009. WSOY. - Vanheneminen ja terveys. 2007. Edita. -

Vanhuus ja haavoittuvuus. Edita. - Vanhuksen parhaaksi. Hoitaja vanhuksen
toimintakyvyn tukijana. 2009. Edita.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Gerontologinen hoitotyö/ suoritus: 1) Oppimistehtävät. Jokainen opiskelija tekee 2
oppimistehtävää. DL 2.10.2012. Kaikki opiskelijat tekevät: Gerontologisen hoitotyön
etiikka- essee. Vaihtoehtoiset tehtävät: Kaatumistapaturmariskin arviointi ja ehkäisy
-tehtävä TAI Ikääntyneiden palvelut -case -ratkaisut. 2) Aktiivinen luento-/
työpajaläsnäolo on välttämätön edellytys oppimiselle ja oppimistehtävien teolle.
Gerontologinen hoitotyö 2op on mahdollista tehdä myös tenttinä tai kirjoittamalla
esseen. Mikäli olet kiinnostunut näistä suoritustavoista, ota yht Kirsi Ronkaiseen
sähköpostilla. Työikäisen ja ikääntyneen terveyden edistäminen/suoritus: a.

1 / 3
TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy



Ikääntyneen terveyden edistäminen/ suoritus:Ikääntyneen elämäntarina- ja
voimavarahaastattelu ja sen raportointi. Seminaariesitys ja läsnäolo. b. Työikäisen
terveyden edistäminen/ suoritus: Luentoläsnäolo. Ryhmätentti 15.12 klo. 8.15.-11.30.
(Uusintatentit opiskelija suorittaa yksilötenttinä 19.1.12 ja 23.2.12.) Kirjallisuus
ilmoitetaan myöhemmin. Osa 2. Lapsen ja nuoren kasvu ja kehitys tukeminen 2 op
Työpajat / läsnäolo, ryhmätyö Tentti T1-K5, suoritettava kirjallisuus

Käytettävät T&K menetelmät Gerontologinen hoitotyö: Ikääntyneen elämäntarina- ja voimavarahaastattelu.
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Osa 6. Kliininen farmakologia 1 op 18 h lähiopetusta, tenttiin valmistautuminen 11 h
Osa 2 Lapsen ja nuoren kasvun ja kehityksen tukeminen 2op / lähiopetus 16h seminaarit
työpajat tentti

Muut toteutusjärjestelyt Gerontologisen hoitotyön kurssi integroituu Ikääntyneen ja työikäisen terveyden
edistäminen -kurssiin. farmakologian uusintatentit ovat : 23.2.2012 ilmoittautuminen
16.1.2012 - 13.2.2012

29.3.2012 ilmoittautuminen 20.2.2012 - 19.3.2012

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
30.08.2011 16-18.30 3 Farmakologia 303
02.09.2010 15-17.30 3 Farmakologia 101
13.09.2011 16-18.30 3 Farmakologia 101
15.09.2011 08.15-11.304 Lapsen ja

nuoren
kasvun ja
kehityksen
tukeminen

Tunnit RYHMÄ 1 15.9 klo 8.15-11.30
B306 19.9 klo 12.30-15.45 B306 20.9 klo
12.30-15.45 B306 14.11 klo 8.15-11.30
B408 16.11 RYHMÄ 1/ B klo 8.15-11.30
B205 Työpajaa 1.12 RYHMä 1/ A Klo
8.15-11.30 B205 Työpajaa Tentti 12.12.
2011 klo 9-11 B 303

16.09.2011 08.15-11.304 Lapsen ja
nuoren
kasvun ja
kehityksen
tukeminen

Tunnit Ryhmä 2 16.9 2011 klo 8.15-11.30
B405 19.9 2011 klo 8.15-11.30 B405 22.9
2011 klo 8.15-11.30 B405 14.11 2011 klo
11.30-12.30 B408 15.11.2011 RYHMÄ 2/
B klo 8.15-11.30 B 205 Työpajaa 28.11
2011 RYHMÄ 2/ A klo 8.15-11.30 B205
Työpajaa Tentti 12.12.2011 klo 9-11 B303

07.11.2011 8.15-9.45 2 Osa 5.
Monikulttuurinen
perhehoitotyö

Orientaatio, työskentely

Läsnäolovelvoite

Eija
Okker-Tikkunen

10.11.2011 14.15-15.452 Osa 5.
Monikulttuurinen
perhehoitotyö

Keskeiset käsitteet

Läsnäolovelvoite

Eija
Okker-Tikkunen

17.11.2011 16-18.30 3 Farmakologia 101
24.11.2011 12.30-15.454 Osa 5.

Monikulttuurinen
perhehoitotyö

Eija
Okker-Tikkunen

24.11.2011 16-18.30 3 Farmakologia 101
02.12.2011 15-17.30 3 Farmakologia 101
08.12.2011 12.30-14.002 TENTTI

Farmakologia
101
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Äitiyshuolto
ja
lisääntymisterveys

75% osallistuminen luennoille, 25%
poissaolo sallitaan (1 luento) aikataulu:
ryhmä
A
ryhmä B 8.11.
8.15-11.30
9.11. 8.15-11.30 15.11.
8.15-11.30
16.11. 8.15-11.30 22.11.
8.15-11.30 23.11.
8.15-11.30 29.11.
8.15-11.30
30.11. 8.15-11.30 sisältö: Raskauden,
synnytyksen ja lapsivuodeajan hoitotyö.
Neuvola- ja terveyden edistämisen
palvelut. Vastasyntyneen erityispiirteet.
Seksuaaliterveys globaalilla tasolla.
Naisen terveyden edistämisen lähtökohdat

14.12.2011 14.15-15.452 Tentti Osa 5.
Monikulttuurinen
perhehoitotyö

Eija
Okker-Tikkunen
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