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Ryhmät Ensisijainen: SHV13KN Muut: STV13KN
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 15 Maksimi: 85
Ilmoittautumisaika 20.05.2013 08:00 - 02.06.2013
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kyllä Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Komulainen Kati (Vastuuopettaja), Ketonen Riikka (Muu opettaja), Riihimäki Katja
(Muu opettaja), Ronkainen Kirsi (Muu opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 2 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 21.07.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 21.06.2014
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• kuvata eri-ikäisen asiakkaan ja heidän perheidensä terveyden- ja sosiaalihuollon
palveluverkostot

• kuvata eri-ikäisen ihmisen kasvun ja kehitysvaiheet

• tunnistaa eri-ikäisen asiakkaan terveyttä uhkaavia riskitekijöitä

• tukea eri-ikäisen asiakkaiden ja heidän perheidensä terveyttä edistävää toimintaa

Edeltävät opinnot Ei edeltäviä opintoja
Edeltävät opinnot, lisätietoja Osa 3. Ikääntyneen terveyden edistäminen 1 op. - Edellytyksenä Ger hoitotyön 2 op

suoritettu/ läsnäolo kurssilla syksyllä 2013
Keskeinen sisältö Osa 1. Äitiyshuolto ja seksuaaliterveyden edistäminen

● Seksuaalisuuteen liittyvät käsitteet ja seksuaalioikeudet sekä seksuaalisuuden
moninaisuus

● Eri ikäisten ja eri elämänvaiheissa olevien ihmisten seksuaali- ja
lisääntymisterveyden edistäminen, riskitekijöiden tunnistaminen ja
ennaltaehkäisy

● Sairaus ja seksuaalisuus
● Hyvinvointi parisuhteessa
● Sairaanhoitaja seksuaaliterveyden edistäjänä ja parisuhteen kasvun tukijana
● Seksuaalineuvonnan menetelmiä ja toimintamalleja (esim. PLISSIT-malli) ja

niiden soveltaminen sairaanhoitajan työssä
● Välineitä seksuaalisuuden puheeksi ottamiseen
● Naisille, miehille ja parisuhteille suunnattuja seksuaaliterveyden palveluita
● Nainen gynekologisena potilaana elämänkaaren eri vaiheissa, naistentautien

hoitotyö
●
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Normaali raskaus- ja lapsivuodeaika,raskauden aikainen/ synnytyksen jälkeinen
ohjaus, hoito ja seuranta

● Synnyttäneen äidin, vastasyntyneen ja perheen hoitotyö
Osa 6. Katso oppimistapahtumista

Oppimateriaali Osa 1.Kuvataan viimeistään orientaatioluennolla.Osa 6.

LÄÄKEHOIDON KÄSIKIRJA
Kirjailija: Saano Susanna; Taam-Ukkonen Minna

Kustantaja: Sanoma Pro Oy

Kieli: Suomi

Sivumäärä: 710

Asu: Pehmeäkantinen kirja

Julkaisuvuosi: 2013 (lisätietoa)

LÄÄKEHOITO (UUD.)
Kirjailija: Nurminen Marja-Leena

Kustantaja: Sanoma Pro Oy

Kieli: Suomi

Sivumäärä: 608

Painos: 10-11. painos

Julkaisuvuosi: 2012 (lisätietoa)

Ohjaus ja viestintä Osa 1. kirsi.ronkainen@laurea.fiOsat 3 & 4. Erika.Salermo@laurea.fiOsa 6.
kati.komulainen@laurea.fi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Osa 1. Numeraalinen arviointi. Alkukokeessa sovelletaan hyväksytty-hylätty
-arviointia. Oppimistehtävät arvioidaan numeraalisesti ja arviointikriteerit
kuvataanorientaatioluennolla. Arvosanaan vaikuttavat myös opiskelijan osoittama
kiinnostus (läsnäolo,aktiivinen mukanaolo, oman ajattelun, tunteiden ja toiminnan
reflektointi ja testaaminen) ja sitoutuminen (henkilökohtainen panostus ja vastuu
tehtäviin ja ryhmään nähden).Osa 3 & 4 Numeraalinen arviointi.Osa 6. Numeraalinen
arviointi.

Käytettävät T&K menetelmät Osa 3. Ikääntyneen terveyden edistäminen: Ikääntyneen haastattelu, Työikäisen
terveyden edistäminen: Case-tehtävän ratkaistu pienryhmässä. Osa 4. Gerontologinen
hoitotyö: lähiopetus, verkkotehtävät, tentti

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Osa 1. Äitiyshuolto ja seksuaaliterveyden edistäminen Osa 3 & 4 Työikäinen,
ikääntyvä ja gerontologinen hoitotyö kontaktiopetus 32 h, itsenäinen työskentely 34,5
hOsa 6. Kliininen farmakologiaLähiopetus 20 h, itsenäinen opiskelu 18,5 h, koe 2 h

Muut toteutusjärjestelyt
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Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
26.08.2013 12.30-15.454 Farmakologia 101
27.08.2013 12.30-15.454 Farmakologia 101
28.08.2013 8.15-11.304 Farmakologia 101
28.08.2013 Gerontologinen

hoitotyö
Osa 4. Toteutus aikataulu: 28.8.13
12.30-15.45 A 29.8.13 12.30-15.45 B
3.9.13 8.15-11.30 B 3.9.13 12.30-15.45
A 4.9.13 12.30-15.45 B 10.9.13
8.15-11.30 A 12.9.13 8.15-11.30 B
17.9.13 8.15-11.30 A 18.9.13 12.30-15.45
A 19.9.13 8.15-11.30 B 13.11.13
8.15-11.30 TENTTI Läsnäolovelvoite

29.08.2013 8.15-11.304 Farmakologia 101
30.08.2013 8.15-11.304 Farmakologia 101
03.09.2013 8.15-11.304 Lapsen ja

nuoren kasvu
ja kehitys

Aikataulu Ryhmä AAIKATAULUT
MUUTTUNEET
OPETTAJA-VAIHDOKSEN VUOKSI1)
3.9.2013 klo 8.15-11.30 Tilassa B4062)
11.9.2013 klo 12.30-15.453) 29.10.2013
klo 8.15-11.30seminaarit 2.12.13 klo
12.30-15.45 (läsnäolovelvoite) HUOM:
aika muuttunut, sovittu ryhmän kanssa
29.10tentti 16.12.13 klo 12.30-14 (A+B
yhdessä)työpaja-ajat (4h/op.,
läsnäolovelvoite)A1 to 19.9.2013 klo
8.15-11.30A2 pe 1.11.2013 klo
12.30-15.45

B406

04.09.2013 8.15-9.45 2 Farmakologia
KOE

Uusinnat lokakuu ja marraskuu 2013.

05.09.2013 8.15-11.304 Monikulttuurinen
perhehoitotyö

Ryhmä-A: orientaatio ja ohjeistus
seminaarityöhön Läsnäolovelvoite

Katja
Riihimäki

05.09.2013 8.15-11.304 Lapsen ja
nuoren kasvu
ja kehitys

Aikataulu Ryhmä BAIKATAULUT
MUUTTUNEET
OPETTAJA-VAIHDOKSEN VUOKSI1)
10.9 KLO 12.30-15.452) 18.9 KLO
12.30-15.453) 29.10 KLO
12.30-15.45Seminaarit 9.12
klo12.30-15.45 (läsnäolovelvoite) HUOM:
aika muuttunut, ilm. ryhmälle 29.10Tentti
16.12 klo 12.30-14 (A+B
yhdessä)Työpaja-ajat (4 h/op.,
läsnäolovelvollisuus)B1 pe 13.9 klo
12.30-15.45B2 pe 8.11 klo 12.30-15.45

B408

05.09.2013 12.30-15.454 Monikulttuurinen
perhehoitotyö

Ryhmä-B: orientaatio ja ohjeistus
seminaarityöhön Läsnäolovelvoite

Katja
Riihimäki

17.09.2013 8.15-11.304 Tiedonhaku
(terveysportti)
B

305

18.09.2013 8.15-11.304 Tiedonhaku
(terveysportti)
A

305
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04.11.2013 8.15-11.304 Monikulttuurinen
perhehoitotyö

Ryhmä-A: seminaarit Läsnäolovelvoite Katja
Riihimäki

05.11.2013 8.15-11.304 Monikulttuurinen
perhehoitotyö

Ryhmä-B: seminaarit Läsnäolovelvoite Katja
Riihimäki

06.11.2013 Työikäisen ja
ikääntyvän
terveyden
edistäminen

6.11.13 8.15-11.30 A+B Orientaatio ja
ohjeistukset (ikääntyvä +
työikäinen)11.11.13 8.15-11.30 A
(alkutesti) Työikäinen13.11.13
11.30-15.45 B (alkutesti)
Työikäinen20.11.13 8.15-12.30 A
Työikäinen20.11.13 12.30-15.45 B
Työikäinen27.11.13 8.15-11.30 B
Itsenäinen työskentely28.11.13
12.30-15.45 A Itsenäinen
työskentely3.12.13 8.15-11.30 A
Työikäinen3.12.13 12.30-15.45 B
Työikäinen11.12.13 8.15 - 16 Ikääntyneen
reflektio A18.12.13 8.15 - 16 Ikääntyneen
reflektio BLäsnäolovelvoite

07.11.2013 8.15-11.304 Äitiyshuolto
ja
seksuaaliterveyden
edistäminen.

A+B- ryhmät. Orientaatio. Pakollinen
läsnäolo.

12.11.2013 12.30-15.454 Monikulttuurinen
perhehoitotyö

Ryhmä-B: seminaarit Läsnäolovelvoite Katja
Riihimäki

13.11.2013 12.30-15.454 Monikulttuurinen
perhehoitotyö

Ryhmä-A: seminaarit Läsnäolovelvoite Katja
Riihimäki

21.11.2013 12.30-15.454 Äitiyshuolto
ja
seksuaaliterv
edist

B-ryhmä

28.11.2013 08.15-11.304 Äitiyshuolto
ja
seksuaaliterveyden
edistäminen

A-ryhmä

28.11.2013 12.30-15.454 Äitiyshuolto
ja
seksuaaliterveyden
edistäminen

B-ryhmä

02.12.2013 08.15-11.304 Äitiyshuolto
ja seks
terveyden
edist

A

04.12.2013 08.15-11.304 Äitiyshuolto
ja seks terv
edist

B

12.12.2013 8.15-11.304 Äitiyshuolto
ja seks terv ed

A-ryhmä

11.09.2013 8.15-11.304 Sairaapastorit
B-ryhmä

LÄSNÄOLO

12.09.2013 8.15-11.304 Sairaalapastorit
A ryhmä

LÄSNÄOLOVELVOITE
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19.12.2013 8.15-9.45 2 Äitiyshuolto
ja
seksuaaliterveys
KOE

101
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