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Opintojakso Lasta odottavan, lapsen, nuoren, ty6ikaisen jaikdantyvan perheen terveyden edistdminen
(V0088), 10.0

Toteutus SHV1322: 1/2013-2014 (28.08.2013 - 20.12.2013)

Tyyppi TERVEYDEN EDISTAMISEN OSAAMINEN (V024)

Ryhmat Ensisijainen: SHV13KN Muut: STV13KN

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaar at

Minimi: 15 Maksimi: 85

I[Imoittautumisaika

20.05.2013 08:00 - 02.06.2013

Paasaantdinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Komulainen Kati (Vastuuopettaja), Ketonen Riikka (Muu opettaja), Riihimaki Katja
(Muu opettgja), Ronkainen Kirsi (Muu opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila

Paasadantdinen toteutuspaikka

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 2 op

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 21.07.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 21.06.2014

Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

« kuvata eri-ikéi sen asiakkaan ja heidan perheidensa terveyden- ja sosiaalihuollon
palveluverkostot

» kuvata eri-ikéisen ihmisen kasvun ja kehitysvaiheet
 tunnistaa eri-ikéisen asiakkaan terveyttd uhkaavia riskitekijoita

« tukeaeri-ikéisen asiakkaiden ja heidén perheidensa terveytta edistévad toimintaa

Edeltavat opinnot

Ei edeltavia opintoja

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Osa 3. Ikaantyneen terveyden edistdminen 1 op. - Edellytyksend Ger hoitotyon 2 op
suoritettu/ 1&8sndolo kurssilla syksylla 2013

K eskeinen sisalto

Osa 1. Aitiyshuolto ja seksuaaliter veyden edistaminen
Seksuaalisuuteen liittyvét kasitteet ja seksuaalioikeudet seké seksuaalisuuden
moninai suus

. Eri ikéisten jaeri eldmanvaiheissa olevien ihmisten seksuadli- ja

lisééntymisterveyden edistaminen, riskitekijiden tunnistaminen ja

ennaltaehkaisy

Sairaus ja seksuaalisuus

Hyvinvointi parisuhteessa

Sairaanhoitaja seksuaaliterveyden edistdjana ja parisuhteen kasvun tukijana

Seksuaalineuvonnan menetelmié jatoimintamallgja (esim. PLISSIT-malli) ja

niiden soveltaminen sairaanhoitajan tydssa

Vélineita seksuaalisuuden puheeksi ottamiseen

. Naisille, miehille ja parisuhteille suunnattuja seksuaaliterveyden palveluita

. Nainen gynekol ogisena potilaana elamankaaren eri vaiheissa, naistentautien
hoitoty6
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Normaali raskaus- jalapsivuodeaika,raskauden aikainen/ synnytyksen jalkeinen
ohjaus, hoito ja seuranta

. Synnyttaneen didin, vastasyntyneen ja perheen hoitoty®

Osa 6. Katso oppimistapahtumista

Oppimateriaali

Osa 1.Kuvataan viimeistéan orientaatioluennolla.Osa 6.
LAAKEHOIDON KASIKIRJA

Kirjailija: Saano Susanna; Taam-Ukkonen Minna

Kustantgja: Sanoma Pro Oy
Kieli: Suomi

Sivuméaré 710

Asu: Pehmedkantinen kirja
Julkaisuvuosi: 2013 (lisétietoa)

LAAKEHOITO (UUD.)

Kirjailija: Nurminen Marja-Leena

Kustantaja: Sanoma Pro Oy
Kieli: Suomi
Sivumééra: 608

Painos: 10-11. painos

Julkaisuvuosi: 2012 (lisétietoa)

Ohjausjaviestinta

Osa 1. kirsi.ronkainen@laurea.fiOsat 3 & 4. Erika.Salermo@laureafiOsa 6.
kati.komulainen@Il aurea.fi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Osa 1. Numeraalinen arviointi. Alkukokeessa sovelletaan hyvaksytty-hylétty
-arviointia. Oppimistehtéavat arvioidaan numeraalisesti ja arviointikriteerit
kuvataanorientaatioluennolla. Arvosanaan vaikuttavat myds opiskelijan osoittama
kiinnostus (Iasnéolo,aktiivinen mukanaolo, oman gjattelun, tunteiden ja toiminnan
reflektointi jatestaaminen) jasitoutuminen (henkil6kohtainen panostus ja vastuu
tehtéviin jaryhmaan ndhden).Osa 3 & 4 Numeraalinen arviointi.Osa 6. Numeraalinen
arviointi.

Kaytettavat T& K menetelmat

Osa 3. Ik&antyneen terveyden edistdminen: [k&antyneen haastattelu, Tyodikaisen
terveyden edistdminen: Case-tehtévan ratkaistu pienryhméssi. Osa 4. Gerontologinen
hoitotyd: |18hiopetus, verkkotehtavét, tentti

Opiskélijan tydmaaran
jakautuminen

Osa 1. Aitiyshuolto ja seksuaaliter veyden edistdminen Osa 3 & 4 Tyoikainen,
ik&antyva ja gerontologinen hoitoty® kontaktiopetus 32 h, itsenédinen tydskentely 34,5
hOsa 6. Kliininen farmakol ogialdhiopetus 20 h, itsenédinen opiskelu 18,5 h, koe 2 h

Muut toteutug arjestelyt
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Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisdlto Tila Opettajat
26.08.2013 12.30-1545 Farmakologia 101
27.08.2013 12.30-1545 Farmakologia 101
28.08.2013 8.15-11.304 Farmakologia 101
28.08.2013 Gerontologinen| Osa 4. Toteutus aikataulu: 28.8.13
hoitoty® 12.30-15.45 A 29.8.13 12.30-15.45 B
3.9.13 815-11.30 B 3.9.13 12.30-15.45
A 4.9.13 12.30-15.45B 10.9.13
8.15-11.30 A 12.9.138.15-11.30B
17.9.138.15-11.30 A 18.9.13 12.30-15.45
A 19.9.138.15-11.30B 13.11.13
8.15-11.30 TENTTI Lé&sndolovelvoite
29.08.2013 8.15-11.304 Farmakologia 101
30.08.2013 8.15-11.304 Farmakologia 101
03.09.2013 8.15-11.304 Lapsen ja Aikataulu Ryhma AAIKATAULUT B406
nuoren kasvu | MUUTTUNEET
jakehitys OPETTAJA-VAIHDOKSEN VUOKSI1)
3.9.2013 klo 8.15-11.30 Tilassa B4062)
11.9.2013 klo 12.30-15.453) 29.10.2013
klo 8.15-11.30seminaarit 2.12.13 klo
12.30-15.45 (lasnéolovelvoite) HUOM:
aika muuttunut, sovittu ryhmén kanssa
29.10tentti 16.12.13 klo 12.30-14 (A+B
yhdessd)tyopaja-gjat (4h/op.,
l&snédolovelvoite)Al to 19.9.2013 klo
8.15-11.30A2 pe 1.11.2013 klo
12.30-15.45
04.09.2013 8.15-9.4% 2 Farmakologia | Uusinnat lokakuu ja marraskuu 2013.
KOE
05.09.2013 8.15-11.304 MonikulttuuringnRyhma-A: orientaatio ja ohjeistus Katja
perhehoitotyd | seminaarityéhon Lasnéolovelvoite Riihimaki
05.09.2013 8.15-11.304 Lapsenja Aikataulu Ryhma BAIKATAULUT B408
nuoren kasvu | MUUTTUNEET
jakehitys OPETTAJA-VAIHDOKSEN VUOKSI1)
10.9KLO 12.30-15.452) 18.9 KLO
12.30-15.453) 29.10 KLO
12.30-15.45Seminaarit 9.12
kl012.30-15.45 (lasnéolovelvoite) HUOM:
aika muuttunut, ilm. ryhmélle 29.10Tentti
16.12 klo 12.30-14 (A+B
yhdessg) Ty6paja-ajat (4 h/op.,
|&snéolovelvollisuus)B1 pe 13.9 klo
12.30-15.45B2 pe 8.11 klo 12.30-15.45
05.09.2013 12.30-1545 MonikulttuuringnRyhmé&-B: orientaatio ja ohjeistus Katja
perhehoitotyd | seminaarityéhon Lasnéolovelvoite Riihimaki
17.09.2013 8.15-11.3%4 Tiedonhaku 305
(terveysportti)
B
18.09.2013 8.15-11.304 Tiedonhaku 305
(terveysportti)
A
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04.11.2013 8.15-11.304 MonikulttuuringnRyhma-A: seminaarit Lasndolovelvoite Katja
perhehoitotyd Riihimaki
05.11.2013 8.15-11.34 MonikulttuuringnRyhmé&-B: seminaarit Lasnaolovelvoite Katja
perhehoitotyd Riihimaki
06.11.2013 Tyoikdisenja | 6.11.138.15-11.30 A+B Orientaatio ja
ik&antyvan ohjeistukset (ikééntyva +
terveyden ty6ikéinen)11.11.13 8.15-11.30 A
edistdminen (alkutesti) Ty6ikéinen13.11.13
11.30-15.45 B (alkutesti)
Ty6ikdinen20.11.13 8.15-12.30 A
Ty6ikéinen20.11.13 12.30-15.45 B
Ty6ikdinen27.11.13 8.15-11.30 B
Itsendinen tydskentely28.11.13
12.30-15.45 A Itsendinen
tydskentely3.12.13 8.15-11.30 A
Ty6ikdinen3.12.13 12.30-15.45 B
Ty6ikéinen11.12.13 8.15 - 16 |kd&ntyneen
reflektio A18.12.13 8.15 - 16 | k&éntyneen
reflektio BL&sn&olovelvoite
07.11.2013 8.15-11.304 Aitiyshuolto A+B- ryhmét. Orientaatio. Pakollinen
ja |&snéolo.
seksuaaliterveydlen
edistaminen.
12.11.2013 12.30-1545% MonikulttuuringnRyhmé&-B: seminaarit Lasnaolovelvoite Katja
perhehoitotyd Riihimaki
13.11.2013 12.30-1545 MonikulttuuringnRyhmé&A: seminaarit Lasnaolovelvoite Katja
perhehoitotyd Riihimaki
21.11.2013 12.30-1945 Aitiyshuolto B-ryhma
ja
seksuaaliterv
edist
28.11.2013 08.15-11{30 Aitiyshuolto A-ryhma
ja
seksuaaliterveydlen
edistédminen
28.11.2013 12.30-1945 Aitiyshuolto B-ryhma
ja
seksuaaliterveydlen
edistdminen
02.12.2013 08.15-11{30 Aitiyshuolto A
jaseks
terveyden
edist
04.12.2013 08.15-11430 Aitiyshuolto B
jaseksterv
edist
12.12.2013 8.15-11.304 Aitiyshuolto A-ryhma
jaseksterv ed
11.09.2013 8.15-11.3%4 Saragpastorit | LASNAOLO
B-ryhma
12.09.2013 8.15-11.3%4 Salraalapastorit| LASNAOLOVELVOITE
T A ryhmé
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19.12.2013 8.15-9.44 Aitiyshuolto 101
ja
seksuaalitervey
KOE

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy




