
Opintojakso Lasta odottavan, lapsen, nuoren, työikäisen ja ikääntyvän perheen terveyden edistäminen
(V0088), 10.0

Toteutus SHV1411: 1/2014-2015 (25.08.2014 - 23.12.2014)
Tyyppi TERVEYDEN EDISTÄMISEN OSAAMINEN (V024)
Ryhmät Ensisijainen: SHV14KN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Katja Riihimäki, Leena Pekkonen, Erika Salermo
Osallistujamäärät Minimi: 15 Maksimi: 50
Ilmoittautumisaika 19.05.2014 08:00 - 02.06.2014
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Riihimäki Katja (Vastuuopettaja), Pekkonen Leena (Muu opettaja), Salermo Erika (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 2 op
Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 23.12.2014 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 30.06.2015
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• kuvata eri-ikäisen asiakkaan ja heidän perheidensä terveyden- ja sosiaalihuollon
palveluverkostot

• kuvata eri-ikäisen ihmisen kasvun ja kehitysvaiheet

• tunnistaa eri-ikäisen asiakkaan terveyttä uhkaavia riskitekijöitä

• tukea eri-ikäisen asiakkaiden ja heidän perheidensä terveyttä edistävää toimintaa

Edeltävät opinnot Ei edeltäviä opintoja
Edeltävät opinnot, lisätietoja
Keskeinen sisältö
Oppimateriaali
Ohjaus ja viestintä Osa 1: Äitiyshuolto ja seksuaaliterveyden edistäminen 2 op (opettaja: Leena

Pekkonen)Osa 2: Lapsen ja nuoren kasvun ja kehityksen tukeminen 2 op (opettaja: Katja
Riihimäki)Osa 3: Työikäisen ja ikääntyvän terveyden edistäminen 2 op (opettaja: Erika
Salermo)Osa 4: Gerontologinen hoitotyö 1.5 op (opettaja: Erika Salermo)Osa 5:
Monikulttuurinen perhehoitotyö 1 op (opettaja: Leena Pekkonen)Osa 6: Kliininen
farmakologia 1.5 op (yhteydenotot katja.riihimaki @laurea.fi; opettaja: Hanna Tolonen)

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Osaamistavoitteet, keskeiset sisällöt, tarkempi ohjeistus, lähdekirjallisuus sekä
arviointiin liittyvät asiat käydään läpi kunkin osan ensimmäisellä ns. orientaatiokerralla
missä läsnäolovelvoite.

Käytettävät T&K menetelmät
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

1 op = 27 h opiskelijan työtäOsa 1 ja Osa 5 opinnot kulkevat limittäin (3 op) . 16 h
kontaktia, itsenäistä opiskelua ja tehtävän tekoa 65 h.Osa 3 ja Osa 4 opinnot limittäin
(3.5 op). 28 h kontaktia, itsenäistä opiskelua ja tehtävän tekoa 62 h, seminaarit 4 h.Osa 2
(2 op). Luentoja 12 h, työpajoja 4 h, seminaarit 4, itsenäistä opiskelua ja tehtävien tekoa
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34 h.Osa 6. Kontaktia 20 h, tentti 2 h, itsenäistä opiskelua ja tenttiin valmistautumista 18
h.

Muut toteutusjärjestelyt

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
27.08.2014 Työikäinen ja

gerontologinen
ht

Osa 2 Työikäisen ja ikääntyvän terveyden
edistäminen, ja Osa 4 Gerontologinen
hoitotyö kulkevat limittäin. Opettaja Erika
SalermoA-ryhmä klo 8.15-11.30
Orientaatio, läsnäolovelvoite.B-ryhmä klo
12.30-15.45 Orientaatio, läsnäolovelvoite.

B302 Erika Salermo

28.08.2014 Työikäinen ja
gerontologinen
ht

B-ryhmä klo 8.15-11.30A-ryhmä klo
12.30-15.45

B304 Erika Salermo

04.09.2014 Työikäinen ja
gerontologinen
ht

A-ryhmä klo 8.15-11.30B-ryhmä klo
12.30-15.45

B405 Erika Salermo

05.09.2014 Työikäinen ja
gerontologinen
ht

B-ryhmä klo 8.15-11.30A-ryhmä klo
12.30-15.45

B405 Erika Salermo

11.09.2014 Työikäinen ja
gerontologinen
ht

A-ryhmä klo 8.15-11.30B-ryhmä klo
12.30-15.45

B405 Erika Salermo

17.09.2014 Työikäinen ja
gerontologinen
ht

B-ryhmä klo 8.15-11.30A-ryhmä klo
12.30-15.45

B405 Erika Salermo

19.09.2014 Työikäinen ja
gerontologinen
ht

A-ryhmä klo 8.15-11.30B-ryhmä klo
12.30-15.45

B405 Erika Salermo

10.11.2014 Työikäinen ja
gerontologinen
ht

A-ryhmä klo 8.15-11.30
SeminaaritB-ryhmä klo 12.30-15.45
Seminaarit

B405 Erika Salermo

03.09.2014 Lapsen ja
nuoren kasvu

Osa 2 Lapsen ja nuoren kasvun ja
kehityksen tukeminenKlo 8.15-11.30
A-ryhmä. Orientaatio,
läsnäolovelvoite.Klo 12.30-15.45
B-ryhmä. Orientaatio, läsnäolovelvoite.

B308 Katja
Riihimäki

10.09.2014 Lapsen ja
nuoren kasvu

Klo 8.15-11.30 B-ryhmäKlo 12.30-15.45
A-ryhmä

B308 Katja
Riihimäki

18.09.2014 Lapsen ja
nuoren kasvu

Klo 8.15-11.30 B-ryhmäKlo 12.30-15.45
A-ryhmäLähitunnit peruttu. Optimassa
tehtävä ja siihen liittyvät materiaalit 18.9
päivän työskentelyä varten.

B408 Katja
Riihimäki

07.11.2014 Lapsen ja
nuoren kasvu

Klo 8.15-11.30 Työpajat B1-B2l.
Läsnäolovelvoite.Klo 12.30-15.45
Työpajat A1-A2. Läsnäolovelvoite.

B205 & B210 Katja
Riihimäki

11.11.2014 Lapsen ja
nuoren kasvu

Klo 12.30-15.45 Työpajat B3-B4.
Läsnäolovelvoite.

B205 & B210 Katja
Riihimäki

12.11.2014 Lapsen ja
nuoren kasvu

Klo 12.30-15.45 Työpajat A3-A4.
Läsnäolovelvoite.

B205 & B210 Katja
Riihimäki
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18.11.2014 Lapsen ja
nuoren kasvu

Klo 12.30-15.45 A-ryhmä. Seminaarit.
Länäolovelvoite. (muutos tehty 10.6)

B302 Katja
Riihimäki

08.09.2014 Äitiyshuolto
ja
monikulttuurisuus

Osa 1 Äitiyshuolto ja seksuaaliterveyden
edistäminen, ja Osa 5 Monikulttuurinen
perhehoitotyö kulkevat limittäin. Opettaja
Leena Pekkonenma 8.9.14 klo
8.30-11.45 A-ryhmä

Orientaatio, läsnäolovelvoite.ma
8.9.14 klo 12.30-15.45
B-ryhmä Orientaatio,
läsnäolovelvoite.pe 12.9.14 klo
8.15-11.30 B-ryhmäpe
12.9.14 klo 12.30-15.45
A-ryhmäma 15.9.14 klo 8.15-11.30

A-ryhmäma 15.9.14
klo 11.30-15.45
B-ryhmäto 18.9.14 klo 8.15-11.30

A-ryhmäto 18.9.14
klo 12.30-15.45
B-ryhmä(to 30.10 tunnit peruttu Leenan
pyynnöstä 1.9.14)

Leena
Pekkonen

01.12.2014 Farmakologia Osa 6: Kliininen farmakologia. Opettaja
Hanna Tolonen

1.12 klo 16-19.30 (B101) Orientaatio,
läsnäolovelvoite

4.12 klo 16-19.30 (B101)

9.12 klo 16-19.30 (B101)10.12 klo
16-19.30 (B101)

17.12 klo 10-11.30 (B101) Tentti (1.
uusinta 12.2.15, 2. uusinta 12.3.15)Huom:
aikatauluihin tullut muutoksia
luennoitsijasta johtuen 24.10.14!

20.11.2014 Lapsen ja
nuoren kasvu

Klo 12.30-15.45 B-ryhmä. Seminaarit.
Länäolovelvoite. (muutos tehty 10.6)

B302 Katja
Riihimäki
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