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Opintojakso Hoitoty6ta tukevat eri tieteenalojen opinnot (V0089), 5.0
Toteutus SHV1221A: 2/2012-2013 (07.01.2013 - 21.06.2013)
Tyyppi TERVEYDEN EDISTAMISEN OSAAMINEN (V024)
Ryhmat Ensisijainen: SHV12SA Muut;

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 45

IImoittautumisaika

26.11.2012 08:00 - 02.12.2012

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Komulainen Kati (Vastuuopettaja), Pekkonen Leena (Muu opettaa), Soikkeli Eeva
(Muu opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila

Paasaantdinen toteutuspaikka

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 21.07.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 21.06.2014

Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

* perustiedot eri tieteenalojen opinnoista, jotka liittyvét eri ikéisen ihmisen terveyden ja

turvallisuuden edistamiseen

Edeltavat opinnot

Ei edeltavia opintoja

Osaamistavoitteet

Osa4.

. Opiskelijaymmartad sosiol ogian ja sosiaalipolitiikan keskeiset kasitteet.

. Opiskelija hahmottaa sosiologisen nakokulman jatavan tarkastella yhtei skuntaa,
yhteisod, yksilon kayttaytymista jaterveytta.

. Opiskelija hahmottaa sosiaalipolitiikan tavoitteet ja hyvinvointiyhteiskunnan
rakenteen paapiirtei sséan.

Osa 5.0piskelija osaa kuvata oman el@ménkaarensa ja han hahmottaa erilai sten

eldmankaarien ja elamankulun vaikutukset sosiaali- ja terveydenhuollon

asiakkuuteen.Han ymmértaa ihmisten erilai set tarpeet asiakkuuden ja palveluiden

nékdkul masta.Opiskelija osaa yhdistéa el @ménkaaren eri vaiheiden tuottamat tarpeet

asi akastyytyvéisyyden nakokulmasta.Opiskelija saa valmiuksia eri ikéisten asiakkaisten

kehitykseen kuuluvien seikkojen tunnistami seenOpiskelija tunnistaa eldmankulun eri

tyypit ja el@mankaariajattel un mukaiset vaiheet

K eskeinen sisalto

Osa4.
. Sosiologian ja sosiaalipalitiikan keskeiset kéasitteet.
. Sosiologinen nékdkulma ja tapa tarkastella yhteiskuntaa, yhteisoa, yksilon

kayttaytymisté jaterveytta
. Sosiaalipolitiikan tavoitteet ja hyvinvointiyhtei skunnan rakenne pa&piirteissaan.
. Tutustuminen suomal ai seen sosiaaliturvaan.

Osa 5. Kehitystehtavét- ja kehityskriisit, Erik.H.Eriksonin psykososiaalisen kehityksen
teoria, eldmankulun siirtymét, keskeiset kehitysvaiheet- jateoria eri ikévaiheissa, oma
ihmiskasitykseni hoitotyossa.
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Oppimateriaali

Osa 2.

Ravitsemushttps:/laurus.amkit.fi/vwebv/holdingslnfo?sk=fi_FI& bibld=722470sa 4.
Kelan etuudet pahkinénkuoressa. Opas asiantuntijoille 2014.0sa 5. Kirjallisuus
(esimerkkejd, voit kayttéa kotitentisséa myos muita)Aalberg, V. & Siimes, M.A. 2007.
L apsesta aikuiseksi: nuoren kypsyminen naiseksi tai mieheksi. Helsinki: Nemo.Ahonen,
T (ym.). 2010. Ihmisen psykologinen kehitys. Porvoo: WSOY .Dunderfelt, T.2011 (tai
vanhempi/uudempi painos). Elamankaaripsykologia: lapsen kasvusta yksilén
henkiseen kehitykseen. Porvoo: WSOY .Kronqvist, E-L. & Pulkkinen, M-L. 2007.

K ehityspsykologia: matkalla muutokseen. Helsinki: WSOY .Lyytinen, P (ym.) 2008.
Na&kokulmia kehityspsykologiaan. Jyvaskyl& Sanomapro.Nurmi, J-E (ym.) 2006.
I'hmisen psykologinen kehitys. Porvoo: WSOY .Nurmiranta, H., Leppaméki, P. &
Horppu, S. 2009. K ehityspsykol ogiaa | apsuudesta vanhuuteen. Helsinki:
Kirjapgja.Turunen, K.E. 2005. |kavaiheiden kriisit. Jyvaskyla: Atena.

Ohjausjaviestinta

Osa 1. Naistentaudit ja synnytysoppi. Leena Pekkonen Osa 2. L&sn&olo luennaillaja
tentti ravitsemuksesta. Osa 3. Suoritus muodostuu |&sngol osta luennoilla. Luennoitsija
geriatrian erikoisl@gkari Tuomo Lunnikivi Osa 4. Sosiaalipolitiikan ja sosiologian osuus
koostuu kahdesta luennosta ja kolmesta kotitehtévasté. Kotitehtévét ohjeistetaan
luentojen yhteydessi. Osa 5. Ohjausta tarvittaessa séhkodpostitse

kati.komulainen@l aureafi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

Synnytysoppi ja naistentaudit arvioitaan hyvaksytty/hylatty. Ravitsemuksen koe
arvioidaan hyvaksytty/hylatty. Hyvaksytyn taso on noin H3.Geriatrian verkkokurssi
arvioidaan hyvaksytty/hylatty/taydennettava. Sosiaali politiikan ja sosiologian osuus
koostuu kahdesta luennosta ja kolmesta kotitehtévastéd. Kotitehtéavét ohjeistetaan
luentojen yhteydessd, ja ne arvioidaan asteikolla hyvéksytty/hylétty . Elamankaari- ja
kehityspsykologiankotitentti arvioidaan hyvaksytty/hylétty/tdydennettévé Tarkempi
ohjeistus opintojakson alussa.Opintojakson osat arvioidaan hyvaksytty / hylatty.

jakautuminen

Opiskélijan tydmaaran

Osa 1. Synnytysoppi ja naistentaudit |&hiopetus 12 h, itsendinen opiskelu 17 hOsa 2.
Ravitsemus | 8hiopetus 20 h + koe 2h, itsendinen opiskelu 5 hOsa 3. Geriatriainfo 2 h,
itsendinen verkkotydskentely 25 hOsa 4. Opiskelijan tydmaéra 27 h, jostalahiopetus 8 h,
kotitehtévét ja oheismateriaaliin tutustuminen 19 h.Osa 5. Psykologiainfo 2h, kotitentin
tekeminen 25 h

Oppimistapahtumat

Pvm Klo H Aihe Sisélto Tila Opettajat

11.04.2013 10-11.30 2 INFO Kati
El&ménkaari Komulainen
ja
kehityspsykologia

09.01.2013 1645-20[ 4 Geriatria

10.01.2013 1645-20[ 4 Geriatria

16.01.2013 1645-20[ 4 Geriatria

17.01.2013 1645-20[ 4 Geriatria

24.01.2013 12.30-1545 Ravitsemus

31.01.2013 12.30-1545 Ravitsemus

07.02.2013 12.30-1545 Ravitsemus

14.02.2013 12.30-1545 Ravitsemus

21.02.2013 12.30-1545 Ravitsemus

28.02.2013 8.15-9.4% 2 Ravitsemus
KOE

23.01.2013 16.00- | 4 Sosiologiaja | Sosiologiaa B401 Eeva Soikkeli

19.15 sosiaalipolitiikkp
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06.02.2013 16.00 - Sosiologiaja | Sosiadipolitiikkaa B404 Eeva Soikkeli
19.15 sosiaalipalitiikkp
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