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Opintojakso Hoitoty6té tukevat eri tieteenalojen opinnot (V0089), 5.0

Toteutus SHV1311: 1/2013-2014 (26.08.2013 - 20.12.2013)

Tyyppi TERVEYDEN EDISTAMISEN OSAAMINEN (V024)

Ryhmat Ensisijainen: SHV13KN Muut: STV13KN

Projektissa mukana

Luennoitsijat Kirs Ronkainen, Sari-Pantzar-Seppél 4 Eeva Soikkeli, Kati Komulainen

Osallistujamaar at Minimi: 15 Maksimi: 85

[Imoittautumisaika 20.05.2013 08:00 - 02.06.2013

Paasaantdinen toteutusajankohta

Soveltuvuus Vaihto-opiskeijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Komulainen Kati (Vastuuopettaja), Okker-Tikkunen Eija (Muu opettaja), Ronkainen
Kirsi (Muu opettaja), Soikkeli Eeva (Muu opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila

Paasadantdinen toteutuspaikka

Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhma, Verkko/virtuaali Kieli:
suomi Virtuaalisuus: 1 op T& k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 21.07.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 21.06.2014

Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan * perustiedot eri tieteenalojen opinnoista, jotka liittyvét eri ikaisen ihmisen terveyden ja

opiskelija osaa
turvallisuuden edistdmiseen

Edeltavat opinnot Ei edeltavia opintoja

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Osaamistavoitteet Opiskelija osaa kuvata oman eldmankaarensa ja han hahmottaa erilai sten eldmankaarien
jaeldmankulun vaikutukset sosiaali- ja terveydenhuollon asiakkuuteen.
Han ymmarta& i hmisten erilaiset tarpeet asiakkuuden ja palvel uiden ndkokulmasta.
Opiskelija osaa yhdistda el @&mankaaren eri vaiheiden tuottamat tarpeet
asi akastyytyvéisyyden nakokulmasta.
Opiskelija saa valmiuksia eri ikéisten asiakkaisten kehitykseen kuuluvien seikkojen
tunni stamiseen
Opiskelija tunnistaa el @méankulun eri tyypit ja elamankaariajattelun mukaiset vaiheet

Keskeinen sisélto Osa 3. Keskeiset vanhenemiseen liittyvét elimistén muutokset,sairauksien syyt, oireet ja
hoidon periaatteet seké vanhusten |a8kehoidon erityispiirteet. Vanhenemiseen liittyvien
sairauksien ennaltaehkéisy, sairauksien synty seké niiden aiheuttamat muutokset,
oireet jatutkimusl dydokset.Osa 5. K ehitystehtéavét- ja kehityskriisit, Erik.H.Eriksonin
psykososiaalisen kehityksen teoria, eléménkulun siirtymét, keskeiset kehitysvaiheet- ja
teoria eri ikévaiheissa, omaihmiskésitykseni hoitotydssa.

Oppimateriaali Osa 3. Erillinen ohje verkossa.0sa 5. Kirjallisuus (esimerkkejd, voit kayttaa kotitentissa
my6s muita)Aalberg, V. & Siimes, M.A. 2007. Lapsesta aikuiseksi: nuoren kypsyminen
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naiseks tal mieheksi. Helsinki: Nemo.Dunderfelt, T. 1997 (tai uudempi painos).
Elamankaaripsykologia: lapsen kasvusta yksilén henkiseen kehitykseen. Porvoo:

WSOQY .Krongvist, E-L. & Pulkkinen, M-L. 2007. Kehityspsykologia: matkalla
muutokseen. Helsinki: WSOY .Nurmi, J-E (ym.) 2006. I|hmisen psykologinen kehitys.
Porvoo: WSOY .Nurmiranta, H., Leppamaki, P. & Horppu, S. 2009. Kehityspsykologiaa
lapsuudesta vanhuuteen. Helsinki: Kirjapaja. Turunen, K.E. 2005. I kévaiheiden kriisit.
Jyvaskyla Atena.

Ohjausjaviestinta

Osa 1. Synnytysoppi ja naistentaudit.Osa 2. Ravitsemusoppi. Kyselyt

kati.komulainen@laurea.fiOsa 3. Geriatria. Kyselyt kati.komulainen@laurea.fi tai
eija.okker-tikkunen@laurea.fiOsa 4. Sosiaalipolitiikka ja sosiologia. Kyselyt
eeva.soikkeli @laureafiOsa 5. Eldmankaari ja kehityspsykologia. Kyselyt
kati.komulainen@l aurea.fi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmét

Ravitsemuksen koe arvioidaan hyvaksytty/hylatty. Hyvaksytyn taso on noin
H3.Elamankaari- ja kehityspsykologian kotitentti arvioidaan
hyvaksytty/hylatty/tdydennettéva. Tarkempi ohjeistus opintojakson
alussa.Opintojakson osat arvioidaan hyvaksytty / hylatty.

Opiskéelijan tydmaaran

Osa 3. Geriatria 1op. Orientaatio 2h, verkkotydskentely ja tehtavien laatiminen 25h.0sa

|ehtorin kanssa.

jakautuminen 5. Eldménkaari- ja kehityspsykologia 1 op |&hiopetus 12 h, kotitenttiin materiaalin
etsiminen ja kotitentin tekeminen 15 h
Muut toteutusj arjestelyt Opetukseen osallistuminen pakollista. Poissaolot sovittava yksilollisesti opintojakson

Oppimistapahtumat

Pvm Klo H Aihe Sisalto Tila Opettajat

28.10.2013 12.30-1545 Ravitsemus 303

30.10.2013 12.30-1545 Ravitsemus 303

01.11.2013 8.15-11.3%4 Ravitsemus 303

04.11.2013 12.30-1545 Ravitsemus 303

06.11.2013 12.30-1545 Ravitsemus 303

08.11.2013 8.15-9.4% 2 Ravitsemus 303
KOE

27.08.2013 10-11.30 2 Geriatriainfo 101

19.11.2013 8.15-11.304 Eldmankaaripsykologia 303

21.11.2013 8.15-11.304 Elémankaaripsykologia 303

29.11.2013 12.30-1545 Elamankaari psykdlibgM ! Ajankohta muutettu 7.6.2013

06.09.2013 8.15-11.304 Sosiologiaja | Sosiologiajasosiaaipolitiikka, RYHMA B303 Eeva Soikkeli
sosiaalipolitiikkp, A + B
RYHMA A +
B

12.09.2013 12.30-1545 Sosiologiaja | Sosiologiajasosiaalipolitiikka, RYHMA B309 Eeva Soikkeli
sosiaalipolitiikkp,A
RyhmaA

13.09.2013 8.15-11.304 Sosiologiaja | Sosiologiajasosiadipolitiikka, RYHMA B309 Eeva Soikkeli
sosiaalipolitiikkp,B
Ryhma B

19.09.2013 12.30-1945 Sosiologiaja | Sosiologiajasosiadipolitiikka, RYHMA B309 Eeva Soikkeli
sosiadipolitiikkp,A
RYHMA A

20.09.2013 8.15-11.304 Sosiologiaja | Sosiologiajasosiaalipolitiikka, RYHMA B309 Eeva Soikkeli
sosiadlipolitiikkp,B
RYHMA B
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Geriatria
verkkokurssi

Geriatrian verkkokurssi viikoilla 35-38
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