
Opintojakso Hoitotyötä tukevat eri tieteenalojen opinnot (V0089), 5.0
Toteutus STV1411: 1/2014-2015 (25.08.2014 - 23.12.2014)
Tyyppi TERVEYDEN EDISTÄMISEN OSAAMINEN (V024)
Ryhmät Ensisijainen: STV14KN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Eija Okker-Tikkunen, Sari Pantzar-Seppälä, Leena Pekkonen, Anne Rajamäki
Osallistujamäärät Minimi: 15 Maksimi: 50
Ilmoittautumisaika 19.05.2014 08:00 - 02.06.2014
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kyllä Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Riihimäki Katja (Vastuuopettaja), Okker-Tikkunen Eija (Muu opettaja), Pantzar-Seppälä
Sari (Muu opettaja), Pekkonen Leena (Muu opettaja), Rajamäki Anne (Muu opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Muu toteutustapa, Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus: 1 op T&k-integraatio:

0 op
Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 23.12.2014 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 30.06.2015
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• perustiedot eri tieteenalojen opinnoista, jotka liittyvät eri ikäisen ihmisen terveyden ja

turvallisuuden edistämiseen

Edeltävät opinnot Ei edeltäviä opintoja
Osaamistavoitteet
Keskeinen sisältö
Oppimateriaali Osa 5. Dunderfelt T. (2011) Elämänkaaripsykologia ja myöhemmin ilmoitettavat

artikkelit.
Ohjaus ja viestintä Osa 1. Synnytysoppi ja naistentaudit. (Kyselyt katja.riihimaki@laurea.fi, opettaja Leena

Pekkonen)Osa 2. Ravitsemusoppi. (Kyselyt katja.riihimaki@laurea.fi, opettaja Sari
Pantzar-Seppälä)Osa 3. Geriatria. (Kyselyt eija.okker-tikkunen@laurea.fi)Osa 4.
Sosiaalipolitiikka ja sosiologia. (Kyselyt anne.rajamaki@laurea.fi)Osa 5. Elämänkaari ja
kehityspsykologia. (Kyselyt katja.riihimaki@laurea.fi, opettaja Katri Sandholm)

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Osaamistavoitteet, keskeiset sisällöt, tarkempi ohjeistus, lähdekirjallisuus sekä
arviointiin liittyvät asiat käydään läpi kunkin osan ensimmäisellä ns. orientaatiokerralla
missä läsnäolovelvoite.

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

1 op = 27 h opiskelijan työtäOsa 1. 8 h kontaktia, itsenäistä opiskelua ja tehtävän tekoa
19 h.Osa 2. 20 h kontaktia, itsenäistä opiskelua 5 h, tentti 2 h.Osa 3. 2 h info,
verkko-opintoja 25h.Osa 4. 12 h kontaktiopetusta + pienryhmätehtävän purku 4 h, 11 h
pienryhmätyöskentelyä.Osa 5. 16 h kontaktia, itsenäistä opiskelua 9 h, tentti 2 h.

Muut toteutusjärjestelyt Opetukseen osallistuminen pakollista. Poissaolot sovittava yksilöllisesti opintojakson
lehtorin kanssa.
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29.08.2014 Synnytysoppi
ja
naistentaudit

Osa 1: Synnytysoppi ja naistentaudit.
Opettaja Leena Pekkonen. Opetus isossa
ryhmässä.Pe 29.8.14 klo 8.30-11.45
Orientaatio, läsnäolovelvoiteMa 1.9.14
klo 8.30-11.45

B303 Leena
Pekkonen

16.09.2014 10.15-11.302 Osa 3.
Geriatria

Verkko-opintojen info B303 Eija
Okker-Tikkunen

28.10.2014 Osa 2:
Ravitsemusoppi

Osa 2 Ravitsemusoppi. Opettaja Sari
Pantzar-Seppälä. Opetus isossa
ryhmässä.Ti 28.10.14 klo 12.30-15.45
Orientaatiot, läsnäolovelvoitePe 31.10.14
klo 8.15-11.30To 6.11.14 klo
12.30-15.45Ma 8.12.14 klo 8.15-11.30Pe
12.12.14 klo 8.15-11.30Ti 16.12.14 klo
10-11.30 TENTTI (1. uusinta 12.2.15, 2.
uusinta 12.3.15)

B101 Sari
Pantzar-Seppälä

29.10.2014 Osa 5
Psykologia

Osa 5: Elämänkaari- ja kehityspsykologia.
Opettaja Katri Sandholm. Opetus isossa
ryhmässä.Ke 29.10.14 klo 16.15-19.30Ke
5.11.14 klo 16.15-19.30Ke 12.11.14 klo
16.15-19.30Ke 19.11.14 klo
16.15-19.30Ti 25.11.14 klo 14.15-15.45
TENTTI (1. uusinta 12.2.15, 2. uusinta
12.3.15)

B101

30.10.2014 Sosiaalipolitiikka
ja sosiologia

Osa 4 Sosiaalipolitiikka ja sosiologia.
Opettaja Anne Rajamäki.To 30.10 klo
8.15-11.30 A-ryhmäTo 30.10 klo
12.30-15.45 B-ryhmäTi 11.11 klo
8.15-11.30 B-ryhmäTi 11.11 klo
12.30-15.45 A-ryhmäTi 18.11 klo
8.15-11.30 A-ryhmäTi 18.11 klo
12.30-15.45 B-ryhmäTi 2.12 klo
8.15-11.30 B-ryhmäTi 2.12 klo
12.30-15.45 A-ryhmä

B307 Anne
Rajamäki
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