
Opintojakso Mielenterveys-, kriisi- ja päihdehoitotyö (V0091), 5.0
Toteutus SHV1411: 1/2014-2015 (25.08.2014 - 23.12.2014)
Tyyppi HOITOTYÖN KLIININEN OSAAMINEN (V025)
Ryhmät Ensisijainen: SHV13KN Muut: STV13KN
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 40 Maksimi: 80
Ilmoittautumisaika 19.05.2014 08:00 - 02.06.2014
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Söderlund Eija (Vastuuopettaja), Korhonen Reija (Muu opettaja), Pelto-Huikko Hellevi
(Muu opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Projekti/Hanke/T&K Kieli: suomi Virtuaalisuus:

0 op T&k-integraatio: 3 op
Toteutusluokka Alueelliseen TKI-hankkeeseen perustuva LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 23.01.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2015
Tenttipäivät Varsinainen: 29.10.2014 Uusinnat: 04.12.2014, 22.01.2015

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• olla aidosti läsnä hoitosuhteessa sekä toisen ihmisen kohtaamisessa

• kehittää sanallista ja sanatonta viestintää vuorovaikutustilanteissa

• tunnistaa psyykkisesti sairaan potilaan ja osaa auttaa häntä vuorovaikutuksen keinoin

• tunnistaa kriisissä olevan potilaan ja osaa tukea häntä hoitotyön keinoin

Edeltävät opinnot Teemojen 1-2 opinnot
Oppimateriaali Tenttikirjallisuus:Kuhanen, Oittinen, Kanerva, Seuri & Schubert.

Mielenterveyshoitotyö. 2013 (tai vanhempi painos) sekä luentomateriaalit.tenttialue:
luku 1, luku 3, luvusta 4 sivut 93-123, luku 5, luku 6, luku 7 ja luku 8

Projekti/hanke (nimi) Opintojakso kytkeytyy Laurean jaPeijaksen sairaalan, Mielenterveysliiton sekä
ADHD-liiton kanssa tehtävään hankeyhteistyöhön. Hankeyhteistyön vuoksi aikataulut
saattavat vielä muuttua ja tarkentuvat opintojakson alkaessa!

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat

Opintojakso kytkeytyy Laurean ja
Peijaksen sairaalan, Mielenterveysliiton
sekä ADHD-liiton kanssa tehtävään
hankeyhteistyöhön. Hankeyhteistyön
vuoksi aikataulut saattavat vielä
muuttua ja tarkentuvat opintojakson
alkaessa!

28.08.2014 8.15-9.45 2 V0096 V0096 Hoitotyötä tukevat lääketieteet

1 / 3
TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy



Psykiatrian
verkkokurssiin
ilmoittautuminen
ja info

-opintojaksoon ei tarvitse erikseen
ilmoittautua, jos olet ilmoittautunut siihen
jo aikaisemmin.Mutta on tärkeää, että olet
paikalla kuulemassa opintojen
verkkoinfon ja ilmoittamassa lehtori Eija
Söderlundille osallistumisestasi
opintoihin. Päivä jatkuu klo 10.00 V0091
Mielenterveysopintojen infolla.

28.08.2014 10-11.30 2 Aloitusinfo ja
projektiryhmien
jako

Opiskelija varmistaa osallistumisensa
kurssille. Kurssin sisältö, tavoitteet,
suoritustapa sekä projektiryhmien ja
-aiheiden jako.

B303

01.09.2014 12.30-15.454 A -ryhmä
Turvallisuuskoulutus

Joel Pentikäinen, tunnit saatettu tiedoksi
30.5. HP-HRyhmäjako (A; B; C) erillisen
listan mukaan.Huom ! Varatkaa hyvät
sisäkengät mukaan. Tilassa ei saa olla
ulkojalkineilla.

B 403

05.09.2014 8.15-15.458 Projektityö -Tiina Leppäniemi ohjeistaa postereiden
tekoa 8.15-9.30 koko ryhmälle
atk-luokassa B305-Tämän jälkeen
aamupäivä jatkuu hanketyöskentelyyn
liittyvien ryhmätöiden lisäohjeistuksella ja
tapahtumapäivän suunnittelulla.

-klo.12.30-15.45 Ryhmätöiden itsenäinen
työstäminen pienryhmissä, Monikan 1.
tiedonhakutyöpaja ATK-luokassa B305

aloitus B305

05.09.2014 12.30-15.454 B -ryhmä
Turvallisuuskoulutus

Joel Pentikäinen, tunnit saatettu tiedoksi
30.5. HP-HRyhmäjako (A; B; C) erillisen
listan mukaan.Huom ! Varatkaa hyvät
sisäkengät mukaan. Tilassa ei saa olla
ulkojalkineilla.

B 403

08.09.2014 8.15-11.304 A-ryhmä
Turvallisuuskoulutus

Joel PentikäinenAika pe 5.9. klo
8.15-11.30 on siirretty ma 8.9. klo
8.15-11.30 projektin aloittamisen takia.
(26.8. HP-H)

403

08.09.2014 12.30-15.454 B -ryhmä
Turvallisuuskoulutus

Joel Pentikäinen, tunnit saatettu tiedoksi
30.5. HP-HHuom ! Varatkaa hyvät
sisäkengät mukaan. Tilassa ei saa olla
ulkojalkineilla.

B 403

10.09.2014 8.15-11.304 Luento
B-ryhmä

B304

10.09.2014 8.15-11.304 Projektityö Monikan 2. tiedonhakutyöpaja
ATK-luokassa B305

Osallistuminen yhteen Monikan työpajaan
(5.9. tai 10.9)!

B305

11.09.2014 12.30-15.454 Luento
A-ryhmä

B304

12.09.2014 8.15-11.304 C -ryhmä
Turvallisuuskoulutus

Joel Pentikäinen, tunnit saatettu tiedoksi
30.5. HP-HRyhmäjako (A; B; C) erillisen
listan mukaan.Huom ! Varatkaa hyvät

B 403
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sisäkengät mukaan. Tilassa ei saa olla
ulkojalkineilla.

15.09.2014 12.30-15.454 C -ryhmä
Turvallisuuskoulutus

Joel Pentikäinen, tunnit saatettu tiedoksi
30.5. HP-HHuom ! Varatkaa hyvät
sisäkengät mukaan. Tilassa ei saa olla
ulkojalkineilla.

B 403

16.09.2014 8.15-11.304 Luento
A-ryhmä

B304

17.09.2014 8.15-11.304 Luento
B-ryhmä

B308

18.09.2014 8.15-15.458 Päihdepäivä Petri Kylmäsen pitämät päihdeluennot. B303
24.09.2014 8.15-11.304 Luento

A-ryhmä
B306

24.09.2014 12.30-15.454 Luento B
-ryhmä

B309

25.09.2014 8.15-15.458 Projektityö B305
29.09.2014 8.15-15.458 Projektityö/itsenäinen

opiskelu
Atk-luokka B305 varattuna opiskelijoiden
käyttöön koko päiväksi. Itsenäistä
työskentelyä pienryhmissä.

B305

30.09.2014 8.15-11.304 Luento
A-ryhmä

B 304

01.10.2014 8.15-11.304 Luento
B-ryhmä

B304

07.10.2014 8.15-11.304 Luento
A-ryhmä

B304

08.10.2014 8.15-11.304 Luento
B-ryhmä

B304

09.10.2014 8 Projekti Hyvinvointipäivä Myyrmäessä
10.10.2014 8 Projekti Maailman mielenterveyspäivä
21.10.2014 8.45-12.004 Luento A+B klo.10.30-12.00 sh psykoterapeutti Mikko

Kulmala tuleekertomaan työstään
B409

22.10.2014 Opintokäynti Opintokäynti Vantaan Hiekkaharjussa
sijaitsevassa Mielenterveysyhdistys Hyvät
Tuulet ry:n Lauhatuulessa, joka on
mielenterveyskuntoutujille avopalveluja
tarjoava kolmannen sektorin yhteisö.
Ilmoita Eija.Soderlund@laurea.fi, mikäli
olet estynyt osallistumaan
opintokäynnille!22.10.2014. Ryhmä A:
klo.9.15-10.15 ja Ryhmä B:
klo.10.30-11.30Paikka: Lauhatuuli,
Hiekkaharjuntie 13 A.

29.10.2014 9-11.30 3 Tentti Seuraavat tenttimahdollisuudet
uusintatenttipäivinä 04.12.2014
ja/tai22.01.2015
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