
Opintojakso Mielenterveys-, kriisi- ja päihdehoitotyö (V0091), 5.0
Toteutus SHV1511: 1/2015-2016 (24.08.2015 - 01.12.2015)
Tyyppi HOITOTYÖN KLIININEN OSAAMINEN (V025)
Ryhmät Ensisijainen: SHV14KN Muut: STV14KN
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 18.05.2015 08:00 - 31.05.2015
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kyllä Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Söderlund Eija (Vastuuopettaja), Pelto-Huikko Hellevi (Muu opettaja), Saarikivi Carita
(Muu opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Verkko/virtuaali Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 3 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 01.01.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2016
Tenttipäivät Varsinainen: 21.10.2015 Uusinnat: 03.12.2015, 21.01.2016

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• olla aidosti läsnä hoitosuhteessa sekä toisen ihmisen kohtaamisessa

• kehittää sanallista ja sanatonta viestintää vuorovaikutustilanteissa

• tunnistaa psyykkisesti sairaan potilaan ja osaa auttaa häntä vuorovaikutuksen keinoin

• tunnistaa kriisissä olevan potilaan ja osaa tukea häntä hoitotyön keinoin

Edeltävät opinnot Teemojen 1-2 opinnot
Keskeinen sisältö
Oppimateriaali Tenttikirjallisuus: Kuhanen, Oittinen, Kanerva, Seuri & Schubert.

Mielenterveyshoitotyö. 2013 (tai vanhempi painos) sekä luentojen materiaali.
Projekti/hanke (nimi) HUOM! Opintojakso kytkeytyy Hyks Psykiatrian Kellokosken sairaalan kanssa

tehtävään hankeyhteistyöhön. Hankeyhteistyön vuoksi aikatauluttulevat vielä
tarkentumaan opintojakson alkaessa!

Muut toteutusjärjestelyt Opiskelijalla on osasuoritus 2:n kohdalla mahdollisuus valita suoritustavaksi joko
seminaarityö ja tentti tai vaihtoehtoisesti osallistua Kellokosken sairaalan kanssa
yhteistyöhankkeeseen, jolloin projektissa työskentely ja siitä kirjoitettu raportti korvaa
tentin ja seminaarityön. Tästä johtuen myös aikatauluihin saattaa tulla joitain muutoksia
ja ne tarkentuvat opintojakson alkaessa!Ensimmäisellä infoluennoilla toteutustavoista
annetaan lisää tietoa ja jakaudutaan ryhmiin eli osallistuminen infoluennolle on erityisen
tärkeää!

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat

Huomioitavaa:Opintojakso kytkeytyy
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Hyks Psykiatrian Kellokosken sairaalan
kanssa tehtävään hankeyhteistyöhön.
Opiskelijalla on osasuoritus 2:n kohdalla
mahdollisuus valita suoritustavaksi joko
seminaarityö ja tentti tai vaihtoehtoisesti
osallistua Kellokosken sairaalan kanssa
tehtävään projektiyhteistyöhön, jolloin
projektissa työskentely ja siitä kirjoitettu
raportti korvaa tentin ja seminaarityön.
Tästä johtuen myös aikatauluihin saattaa
tulla joitain muutoksia ja ne tarkentuvat
opintojakson alkaessa ja ryhmien
muotoutuessa!Ensimmäisillä
infoluennoilla toteutustavoista annetaan
lisää tietoa ja jakaudutaan ryhmiin eli
osallistuminen infoluennolle on erityisen
tärkeää!

TurvallisuuskoulutusJoel
PentikäinenTurvallisuuskoulutuspäivät ma
12.10. , ke 14.10. ja to 15.10. Ryhmäjako
tehty erillisen listan mukaan, katso ryhmät
jaaikataulu Optimasta!

B 403

26.08.2015 12.30-15.45 Aloitusinfo
ryhmä B

27.08.2015 8.15-11.30 Aloitusinfo
ryhmä A

01.09.2015 8.15-11.30 Luento ryhmä
B

01.09.2015 12.30-15.45 Luento ryhmä
A

08.09.2015 8.15-11.30 Luento ryhmä
A

08.09.2015 12.30-14.00 Kellokosken
projektityöryhmä

09.09.2015 8.15-11.30 Luento ryhmä
B

14.09.2015 8.15-15.45 seminaari/projektitöiden
työstämistä

16.09.2015 8.15-11.30 Luento ryhmä
A

17.09.2015 8.15-11.30 Luento ryhmä
B

22.09.2015 8.15-15.45 Seminaaritöiden
esitykset A +
B

23.09.2015 12.30-15.45 Luento ryhmä
B

24.09.2015 8.15-11.30 Luento ryhmä
A

24.09.2015 11.30-15.45 Kellokosken
projektiryhmien
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suunnitelmien
esittäminen

28.09.2015 12.00-15.30 Kellokosken
projektityöryhmän
tapahtumapäivän
valmistelua

29.09.2015 8.15-11.30 Luento ryhmä
A

PERUTTU

29.09.2015 12.30-15.45 Luento ryhmä
B

PERUTTU

30.09.2015 8.15-15.45 Seminaaritöiden
esitykset A +
B

05.10.2015 n.12-16 Tapahtumapäivä
Kellokoskella

07.10.2015 12.30-15.45 Luento ryhmä
A

08.10.2015 8.15-11.30 Luento ryhmä
B

16.10.2015 8.30-16.008 Päihdehoitotyö Petri Kylmänen B 303
21.10.2015 9-11.30 Tentti A+B Kaksi muuta tentin suoritusmahdollisuutta

uusintatenttipäivinä 3.12.2015 ja
21.1.2016

Psykiatrian
verkkokurssi
1op

V0096 Hoitotyötä tukevat lääketieteelliset
opinnotOsa 3: Psykiatria 1 op
verkkokurssina, lehtori Carita
SaarikiviVerkkokurssi on nyt avattu!
Aikaa tehtävän työstämiselle on 24.8
-26.10 välisenä aikana.Palautuspäivä
viim. 26.10 klo 16 mennessä.Suosittelen,
että teet tehtäväsi hyvissä ajoin, jotta se
tukee parhaalla mahdollisella tavalla myös
pian alkavaa mielenterveys-, kriisi- ja
päihdehoitotyön opintojaksoa. Ohjeet
tehtävän tekemiseen löytyvät optimasta:
Lääketieteelliset opinnot s2015,
Psykiatrian kansio. Mikäli kaipaat
ohjausta tai sinulla on kysyttävää, ota
rohkeasti yhteyttä sähköpostilla
carita.saarikivi@laurea.fiMikäli
verkkokurssin ajanjakso ei vastaa omaa
henkilökohtaista oppimissuunnitelmaasi,
voit tehdä verkkokurssin
myös27.10-28.12.2015välisenä aikana.
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