
Opintojakso Pitkäaikaisesti sairaan potilaan hoitotyö (V0092), 5.0
Toteutus SHV1211A: 1/2012-2013 (27.08.2012 - 21.12.2012)
Tyyppi HOITOTYÖN KLIININEN OSAAMINEN (V025)
Ryhmät Ensisijainen: SHV11SA Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 21.05.2012 08:00 - 03.06.2012
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Okker-Tikkunen Eija (Vastuuopettaja)
Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä Kieli: suomi Virtuaalisuus:

0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 21.01.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 21.12.2013
Tenttipäivät Varsinainen: 10.10.2012 Uusinnat: 29.11.2012, 17.01.2013

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• arvioida terveyden menettämiseen liittyvien pitkäaikaismuutosten vaikutusta ihmisen
elämään ja sairaudesta selviytymiseen

• toimia asiakaslähtöisesti potilaan ja hänen perheensä ja läheistensä kohtaamisessa

• hyödyntää kuntoutumista edistävän hoitotyön menetelmiä potilaan fyysisen,
psyykkisen ja sosiaalisen toimintakyvyn tukemisessa

• toteuttaa potilaan hoidossa tarvittavia hoitotyön auttamismenetelmiä, jotka edistävät
potilaan terveyttä ja hyvää oloa sekä ohjaavat, kuntouttavat ja auttavat häntä
sairastumisen aikana

• hahmottaa potilaan hoidon jatkuvuuden

Edeltävät opinnot Teemojen 1-2 opinnot
Keskeinen sisältö Opetuksen sisältöön kuuluvat merkittävät suomalaiset kansantaudit ja erityisenä

huomion kohteena ovat diabetes, sydän- ja verisuonisairaudet.

Tarkastelussa ovat ko. sairauksiin liittyvät hoitotyön auttamismenetelmät.

Opetuksen sisältöön kuuluvat hoitotyön erilaiset tarkastelutavat/näkökulmat
(omahoitajuus, kuntouttava työote, potilas-/asiakaslähtöisyys).

Hoitopolku. Moniammatillisuus. Salassapito.
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Oppimateriaali Tenttiaineisto:

Holmia, S. (et al) 2010 tai uudempi painos. Sisätautien, kirurgisten sairauksien ja
syöpätautien hoitotyö.

OSA I. s. 12-57, 176-182

OSA II. s. 192-279, 292-330, 378-424, 536-596

Luennoilla erikseen osoitettu materiaali.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Tentti arvioidaan asteikolla K5-T1, hylätty.

Aktiivinen osallistuminen luento-opetukseen.
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Luento-opetus ja tentti 24h.

Workshop 11h

Itsenäinen opiskelu ja tenttiin lukeminen 100h.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
05.09.2012 16.00 -

19.15
Opintojakson
info ja
orientaatio

B301 Eija
Okker-Tikkunen

06.09.2012 8.15-15.45 Sydän- ja
verisuonisairaudet
/ hoitotyön
auttamismenetelmät

B401 Eija
Okker-Tikkunen

20.09.2012 13.15-16.30 Edellinen aihe
jatkuu, COPD
ja astma

B209 Eija
Okker-Tikkunen

27.09.2012 13.15-16.30 Diabetes ja
auttamismenetelmät

B307 Eija
Okker-Tikkunen

Kotitentti Optimassa.

Tentti avautuu ke 17.10.2012 klo 8.00 ja
sulkeutuu ke 24.10.2012 klo 16.

Eija
Okker-Tikkunen
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