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Opintojakso Akillisesti sairastuneen potilaan hoitoty6 (V0095), 5.0
Toteutus SHV1211A: 1/2012-2013 (27.08.2012 - 21.12.2012)
Tyyppi HOITOTYON KLIININEN OSAAMINEN (V025)
Ryhmat Ensisijainen: SHV11SA Muut;
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamaér &t Minimi: Maksimi:
[Tmoittautumisaika 21.05.2012 08:00 - 03.06.2012
Paasidantoinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei
Opettajat Korhonen Reija (Vastuuopetta a), Pelto-Huikko Hellevi (Vastuuopettaja), Heiskanen
Paula (Muu opettaja), Jauhiainen Ulla (Muu opettaja), Yli-Hallila Elisa (Muu opettaja)
Kampus Laurea Tikkurila
Paasaantdinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistaan 21.01.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 21.12.2013
Tenttipaivat
Opintojakson suoritettuaan « toteuttaa hoitoty6n arvoja, periaatteita jatoimia eettisesti hoitaessaan akillisesti
opiskelija osaa sairastunutta potilasta

* kéyttda akuuttihoidon keskeisid késitteita
« toimia voimassaol evien poikkeusol ojen toimintaohjeiden mukaisesti
« tehda alkusammutuksen ja edistéa pal oturvallisuutta

« arvioida 8killisesti sairastuneen potilaan hoidon tarpeen jatilan (status) sen
edellyttdmét hoitotoimet (triage)

* antaaensiapua aikuisille jalapsille erilaisissa &killisesti muuttuvissa tilanteissa
« turvata potilaan vitaalit elintoiminnot akillisesti muuttuvissa tilanteissa

« toimia potilaan/omai sen eheytta ja turvallisuutta edistévasti akillisesti muuttuvissa
tilanteissa

« toteuttaa tiimin jasenena potilaan akuuttihoidossa tarvittavia hoitotyén menetelmia

« dokumentoida 8killisesti muuttuvan tilanteen potilaan hoidon jatkuvuutta edistavalla
tavala

Edeltavat opinnot Teemojen 1-2 opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja
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Osaamistavoitteet Osal

Opiskelija osaa:

toteuttaa hoitotydn arvoja, periaatteita ja toimia eettisesti hoitaessaan &killisesti
sairastunutta potilasta

kaytta&a akuuttihoidon keskeisia kasitteita

arvioida &killisesti sairastuneen potilaan hoidon tarpeen jatilan (status) sen edellyttamét
hoitotoimet (triage)

toteuttaa tiimin jasenend potilaan akuuttihoidossa tarvittavia hoitotyén menetelmia
dokumentoida &killisesti muuttuvan tilanteen potilaan hoidon jatkuvuutta edistévélla
tavala

Osa2

Opiskelija osaa:

hahmottaa ensiavun merkityksen jatuntee ensiavun keskeiset kasitteet
toimia onnettomuustilanteessa

antaa tietoa tapaturmien ehkaisysté ja terveyden edistdmisesté

auttaa hatétilanteessa ja antaa henkea pel astavaa ensiapua

tunnistaa yleisimpien sairauksien varhai soireet ja antaa ensiavun erilaisissa
sairauskohtauksissa

ottaa huomioon turvallisuustekijét ensiaputilanteissa
hahmottaa, ettd psykososiaalinen tuki on osa auttamistilannetta

tunnistaa posttraumaattiset stressireaktiot jatietdd kanavat mistd saa tarvittaessa
lisdapua

Keskeinen sisalto Osal

- Péivystysympéristo: arvot, késitteet, filosofia

-Sairaanhoitajan ammatillinen patevyys péivystyspoliklinikalla
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-Hoidon tarpeen arviointi

-Sairadaelvytys

-Case harjoituksia

Osa2

-toiminta onnettomuuden sattuessa
-tgjuttoman ensiapu

-elvytys

-vierasesine hengitysteissa
-sairauskohtaukset

-myrkytykset

-eri tyyppiset haavat
-hallitsematon verenvuoto

-eri asteiset palovammat
-murtumat

-nivelvammat

Oppimateriaali

Osa 2:n akutentti on [a29.9. klo 8.15 akaen. Tentissa on véittdmidjalyhyita
kysymyksid. Tentti on hyvéaksytty (80 % vastauksista oikein) / hylétty. Uusintatentin
ajankohdasta sovitaan erikseen. Kirjallisuus: Korte, H. & Myllyrinne, K. 2012 Ensiapu.
Punainen Risti, Helsinki.

1 luku: Ensiavun toimintaperiaatteet

3 luku: Hengityksen ja verenkierron turvaaminen

4 luku: Haavat ja verenvuodot

5. luku: Tuki- jaliikuntaelisten vammat

7 luku: Aineenvaihdunnan, ravitsemuksen ja nestetasapainon héiri ot

8 luku: Palovammat (kylmavammat pois)

9 luku: Myrkytykset

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

Osa 2:n akutentti on [a29.9. klo 8.15 akaen. Tentissd on véittdmidjalyhyita
kysymyksid. Tentti on hyvaksytty (80 % vastauksista oikein) / hylétty. Uusintatentin
ajankohdasta sovitaan erikseen. Kirjallisuus: Korte, H. & Myllyrinne, K. 2012 Ensiapu.
Punainen Risti, Helsinki.

. 1 luku: Ensiavun toimintaperiaatteet
. 2 luku: Hatélmoitus
. 3 luku: Hengityksen ja verenkierron turvaaminen

4 |uku: Haavat ja verenvuodot
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. 5. luku: Tuki- jaliikuntaelisten vammat
. 7 luku: Aineenvaihdunnan, ravitsemuksen ja nestetasapainon héiri 6t
. 8 luku: Palovammat (kylmévammat pois)
. 9 luku: Myrkytykset
Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisalto Tila Opettajat
29.09.2012 8.15-15.458 Ensiapu / B 206/207
Pelto-Huikko
27.10.2012 8.15-15458 Akillisesti B 207
sairastuneen
potilaan
hoitotyd /
Sinisalo
25.10.2012 8.15-15.458 TyOpagat / Tybpaja-ajat ovat klo 8.15-10.15, klo B 204

Yli-Halila 10.15-12.15, klo 13.15-15.15 jaklo15.15
-16.15. Tydpajaaon 2 h / opiskelija
erillisen listan mukaan.

04.10.2012 13.15-16 30 Akillisesti
sairastuneen
potilaan
hoitoty6 /
Sinisalo

13.09.2012 12.30-1545 Henkinen B 204
ensiapu /
Heiskanen
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