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Opintojakso Akillisesti sairastuneen potilaan hoitoty6 (V0095), 5.0
Toteutus SHV1211: 1/2012-2013 (27.08.2012 - 21.12.2012)
Tyyppi HOITOTYON KLIININEN OSAAMINEN (V025)
Ryhmat Ensisijainen: SHV11SN Muut;

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 45

IImoittautumisaika

21.05.2012 08:00 - 03.06.2012

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Korhonen Reija (Vastuuopetta a), Pelto-Huikko Hellevi (Vastuuopettaja), Heiskanen
Paula (Muu opettaja), Jauhiainen Ulla (Muu opettaja)
Kampus Laurea Tikkurila

Paasaantdinen toteutuspaikka

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhma, Verkko/virtuaali Kieli;
suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan

21.01.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 21.12.2013

Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

« toteuttaa hoitoty6n arvoja, periaatteita ja toimia eettisesti hoitaessaan akillisesti
sairastunutta potilasta

« kayttaa akuuttihoidon keskeisia kasitteitéa
« toimia voimassaol evien poikkeusol ojen toimintaohjei den mukai sesti
« tehda alkusammutuksen ja edistéa pal oturvallisuutta

« arvioida dkillisesti sairastuneen potilaan hoidon tarpeen jatilan (status) sen
edellyttdmét hoitotoimet (triage)

* antaaensiapua aikuisille jalapsille erilaisissa &killisesti muuttuvissa tilanteissa
« turvata potilaan vitaalit elintoiminnot akillisesti muuttuvissa tilanteissa

« toimia potilaan/omaisen eheytta ja turvallisuutta edistévasti akillisesti muuttuvissa
tilanteissa

« toteuttaa tiimin jasenend potilaan akuuttihoi dossa tarvittavia hoitotyn menetelmia

« dokumentoida 8killisesti muuttuvan tilanteen potilaan hoidon jatkuvuutta edistavalla
tavalla

Edeltavat opinnot

Teemojen 1-2 opinnot
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Edeltavat opinnot, lisitietoja

Jos Sinulla on ensiavun opintojen alkaessa voimassa oleva SPR:n EA 1 jaEA2 kortti,
niin voit hakea ensiavun osuudesta korvaavuutta. Sinun tulee suorittaa kuitenkin
henkisen ensiavun ja pal ontorjunnan, alkusammutuksen ja vaesténsuojelun opinnot.

Osaamistavoitteet

Osal

Opiskelija osaa:

toteuttaa hoitotydn arvoja, periaatteita ja toimia eettisesti hoitaessaan &killisesti
sairastunutta potilasta

kayttaa akuuttihoidon keskeisia kasitteita

arvioida &killisesti sairastuneen potilaan hoidon tarpeen jatilan (status) sen edellyttamat
hoitotoimet (triage)

toteuttaa tiimin jasenend potilaan akuuttihoidossa tarvittavia hoitotyén menetelmia
dokumentoida &killisesti muuttuvan tilanteen potilaan hoidon jatkuvuutta edistévélla
tavalla

Osa2

Opiskelija osaa:

hahmottaa ensiavun merkityksen jatuntee ensiavun keskeiset kasitteet
toimia onnettomuustilanteessa

antaa tietoa tapaturmien ehkaisysta ja terveyden edistdmisesta

auttaa hététilanteessa ja antaa henkeé pel astavaa ensiapua

tunnistaa yleisimpien sairauksien varhaisoireet ja antaa ensiavun erilaisissa
sairauskohtauksissa

ottaa huomioon turvallisuustekijat ensiaputilanteissa
hahmottaa, ettd psykososiaalinen tuki on osa auttamistilannetta

tunnistaa posttraumaattiset stressireaktiot ja tietédd kanavat misté saa tarvittaessa lisdapua

K eskeinen sisalto

Osal

-Paivystysymparistd: arvot, kasitteet, filosofia -Sairaanhoitgjan ammatillinen patevyys
paivystyspoliklinikalla -Hoidon tarpeen arviointi -Sairaal aelvytys -Case harjoituksia
Osa 2 -toiminta onnettomuuden sattuessa

-tgjuttoman ensiapu
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-elvytys

-vierasesine hengitysteissa
-sairauskohtaukset
-myrkytykset

-eri tyyppiset haavat
-hallitsematon verenvuoto
-eri asteiset palovammat
-murtumat

-nivelvammat Osa 3 L é8kelaskenta

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

Osal

Kurssin hyvaksytty suoritus edellyttaa |asndol oa oppitunneilla ja jokai sen E-tivity
tehtévéan hyvaksyttya suoritusta verkossa.

Kurssi arvioidaan hyvéksytty/hylatty

Osa?2

Kurssin hyvaksytty suorittaminen edellyttd& 100 % paikallaoloa, elvytysnayttda ja
aktiivisuutta (SPR)

Opiskelijavoi saada halutessaan ensiavun peruskurssista (EA 1)todistuksen (maksaa 7
euroa), joka on voimassa 3 vuotta kurssin paattymisesta alkaen

Kirjalisuus: Korte, H. & Myllyrinne, K. 2012 Ensiapu. Punainen Risti, Helsinki. .

Palontorjunta, alkusammutus ja véestdnsuojelu 4 h, Turvallisuuskoul uttaja Jal mari
Kotirantaja Vamiussuunnittelija Jaakko Pekki, Keski-Uudenmaan Pelastuslaitos Osa3

L 88kel askennan tentti to 4.10.klo 15.30-16.30, |a8kel askennan tukiopetus ja 1. uusinta to
11.10. klo 15.00-17.30ja 2. uusintato 8.11. klo 16 (yleinen tenttipéiva)

Muut toteutug arjestelyt

Osa 2 Ensiapuopetus toteutetaan 15 hengen ryhmissa. Ryhméako ilmoitetaan
myohemmin.

Oppimistapahtumat

Pvm

Klo |H

Aihe

Sisédlto Tila Opettajat

22.10.2012

8.15-11.304

Henkinen
ensiapu /
Heiskanen

04.09.2012

8.15-11.304

Ensiapu,
ryhmaA /
Pelto-Huikko

Ryhmg ako tehddén mydhemmin.

10.09.2012

12.30-1545

Ensiapu,
ryhmaB /

Ryhméjako tehddan myohemmin. HUOM
! Tunnit muutettu iltapéivaan 15.5. HP-H
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Pelto-Huikko

11.09.2012

8.15-11.304

Ensiapu,
ryhma A+B /
Pelto-Huikko

Ryhmg ako tehdaan mydhemmin.

17.09.2012

12.30-15

Ensiapu,
ryhma A+B /
Pelto-Huikko

Ryhméjako tehddan mydhemmin.

18.09.2012

12.30-15

Ensiapu,
ryhmaA /
Pelto-Huikko

Ryhmaéjako tehddan myohemmin

13.09.2012

12.30-15

45

Ensiapu,
ryhmaB /
Pelto-Huikko

Tunnin g ankohtaa muutettu 6.5.
Ryhmgjako tehdéén mydhemmin

21.09.2012

8.15-11.3%4

Ensiapu,
ryhmaA /
Pelto-Huikko

Ryhméjako tehdddn mydhemmin

21.09.2012

12.30-15

45

Ensiapu,
ryhmaB /
Pelto-Huikko

Ryhmaéjako tehddan myohemmin

02.10.2012

12.30-15

45

Ensiapu,
ryhma A+B /
Pelto-Huikko

Ryhmg ako tehdaén mydhemmin

08.10.2012

8.15-11.3%4

Ensiapu,
ryhmaA /
Pelto-Huikko

Ryhméjako tehddan mydhemmin

12.10.2012

8.15-11.304

Ensiapu,
ryhméaB /
Pelto-Huikko

Ryhmaéjako tehddan myohemmin

23.10.2012

8.15-11.304

Ensiapu,
ryhma A+B /
Pelto-Huikko

Ryhmg ako tehdaén myéhemmin

13.09.2012

8.15-11.3%4

Akillisesti
sairastuneen
potilaan
hoitotyd /
Sinisalo

17.09.2012

8.15-11.304

Akillisesti
sairastuneen
potilaan
hoitotyd /
Sinisalo

18.09.2012

8.15-11.304

Akillisesti
sairastuneen
potilaan
hoitotyd,
ryhmaA /
Sinisalo

Huom! A -ryhma

18.09.2012

12.30-15

Akillisesti
sairastuneen
potilaan
hoitotyd,

Huom! B -ryhma
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ryhmaB /
Sinisalo

21.09.2012

12.30-1545

Akillisesti
sairastuneen
potilaan
hoitoty®,
ryhmaA /
Sinisalo

Huom! A -ryhma

21.09.2012

8.15-11.304

Akillisesti
sairastuneen
potilaan
hoitotyd,
ryhmaB /
Sinisalo

Huom! B -ryhma

17.10.2012

13.15-1630

Henkinen
ensiapu /
Heiskanen

23.10.2012

12.30-1545

Palontorjunta,
alkusammutus
ja
véestonsuojelu

Jalmari Kotiranta (K eski-Uudenmaan
Pelastudlaitos) Huom ! Luentoaika sovittu
11.6.

29.08.2012

8.15-11.304

L adkelaskenta
A -ryhma

30.08.2012

12.30-154%

Ladkelaskenta
B -ryhma

06.09.2012

12.30-1545%

L 88kelaskenta
B -ryhma

11.09.2012

12.30-1545

L a8kelaskenta
A -ryhma

13.09.2012

12.30-1545

L a8kelaskenta
A -ryhma

18.09.2012

8.15-11.304

L adkelaskenta
B -ryhméa

04.10.2012

15.30-1639

L adkel askenta
A+B TENTTI

11.10.2012

15.00-1738

L a8kel askennan
tukiopetusja

1.

uusi ntatentti

08.11.2012

16.00-1700

L &8kel askennan
2

uusi ntatentti

Huom'! Yleinen tenttipaiva
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