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Opintojakso Kuntouttava ty6ote asiakastydssa (V0126), 10.0
Toteutus SRV1411: 1/2014-2015 (25.08.2014 - 23.12.2014)
Tyyppi KUNTOUTUSOSAAMINEN (V035)

Ryhmat Ensisijainen: SRV13SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat Nina Nurminen, Sari Viikki-Ripatti

Osallistujamaar at

Minimi: Maksimi:

[Imoittautumisaika

19.05.2014 08:00 - 02.06.2014

Paasaantdinen toteutusajankohta

Paivaaikaan arkisin

Soveltuvuus

Vaihto-opiskélijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Nurminen Nina (Muu opettgja), Viikki-Ripatti Sari (Muu opettaja)
Kampus Laurea Tikkurila

Paasaantoinen toteutuspaikka Kampuksella

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka

Painoalat Ei painoaayhteytta

Arviointi viimeistaan 23.01.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2015
Tenttipaivat Varsinainen: 4.12.2014 Uusinnat: 22.01.2015, 12.02.2015

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

kartoittaa yksilon kokonai stilanteen

arvioida asiakkaan péihderiippuvuutta

- jésentda rikosseuraamustydn erityisasiantuntijuutta kuntouttavan tyén ndkokulmasta

motivoida ja ohjata rikoksentekijan kuntoutumisprosessia

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa- tutkia ja tunnistaa ihmisten yksilollisen selviytymisen esteita ja
mahdollisuuksia- motivoida ja ohjata rikoksentekijan kuntoutumisprosessia- analysoida
jajésentda rikosseuraamustyon erityisasiantuntijuutta kuntouttavan tyén ndkokul masta-
kartoittaa ja arvioida asiakkaan péihteidenkayttoa ja kuntoutuksen tarvetta- k&yttda
péihdetydn menetelmi&- laatiariski- jatarvearvion ja siihen perustuvan yksilollisen
rangaistusajan suunnitelman

K eskeinen sisalto

- Kuntouttavan ty6otteen ammatillinen perusta- Kuntouttavan tydotteen

kasittei staminen-Tuomitulle tehtévariski- jatarvearvio jarangaistusgjan

suunnittel ma-Péi hteet ja paihdekuntoutus- Seksuaalirikollisten kuntouttaminen osana
rangai stusajan suunnitel man toteuttamista

Oppimateriaali

OPPIMISTEHTAVAN JA TENTIN KIRJALLISUUS:- Teos Craig. Dixon & Gannon:
What Worksin Offender Rehabilitation. An Evidence-Based Approach to
Assessment and Treatment. Wiley- Blackwell 2013. Oppimistehtavassa:
TEOKSESTA VALITAANYKSI ARTIKKELI, JOKA REFEROIDAAN. Tentissa
luetaan sivut 117- 210.- Teos Linderborg,Suonio & Lassila (toim): Sosiaalityd ja
sosiaalinen tuki rikosseuraamusalalla. Rikosseuraamuslaitoksen julkaisuja 1/2014.
Oppimsitehtévassd: TEOKSESTA KAKSI a0. ARTIKKELIA JA LAADITAAN
KAKSI REFLEKTOIVAA OPPIMISTEHTAVAA. Tentissi tentitasn kaksi ao.
artikkelia.1) Lassila, Tytti: Motivaation ilmeneminen puheessa ja motivaatiolle annetut
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merkitykset,2) Granfelt, Riitta: Asunto vai rikoksettomuus ensin. Asumissosiaalisen
tyon tuellairti asunnottomuudesta ja rikollisuudesta- Rikosseuraamuslaitos:
Paihdetyon linjaukset vuosille 2012-2016. (2012) (TENTISSA JA
OPPIMISTEHTAVASSA)- Artikkeli: Porporino & Fabiano: Case managing
offenderswithin a motivational frameworks (s. 184-211) Teoksessa Developmentsin
Social Works with Offenders. Edited by Gill Mclvor & Peter Raynor
(2007)5.(TENTISSA JA OPPIMISTEHTAVASSA)- Artikkeli: Bonta & Wormith:
Risk and need assessment (s. 131- 151). Teoksessa Developmentsin Social Works
with Offenders. Edited by Gill Mclvor & Peter Raynor (2007)6.(TENTISSA JA
OPPIMISTEHTAVASSA)- Arola-Jarvi, Anna: Suunnitelmallisen vankeusajan
kaskirja. Vantaa : Rikosseuraamusalan koulutuskeskus, 2012. - 75 s.
Rikosseuraamusalan koulutuskeskuksen oppikirja, ISSN 1796-766X ; 1/2012
(TENTISSA JA OPPIMISTEHTAVASSA)L I SAK S| oppimistehtavassa hyddynnet&sn
seuraavaakirjalisuutta (EIl TULE TENTTIIN)Holmberg, N: Addiktiot. Teoksessa
Kahkonen, |, Kahila & Holmberg, N (toim). Kognitiivinen psykotrapia. 3. uudistettu
painos. Helsinki. Duodecim, 2008; s. 293 - 308Huumeongelmaisen hoito. Kaypa
hoito-suositus. Suomalaisen Lagkariseuran Duodecimin ja Péaihdel &8ketieteetn
yhdistyksen asettama tydryhma. 5.9.20120rjasniemi, T (toim). Moniammatillisen
péi hdetydn kaytantoja kehittdmassa - kohdeilmiditd, menetelmid, strategioitaja
rajapintoja. Lapin yliopiston yhteiskuntatieteellisia julkaisuja C. TyOpapereita57.
Rovaniemi: 2014. www.doria.fi< Lapin yliopisto< Yhteiskuntatieteiden tiedekunta.
(soveltuvin osin)

Ohjausjaviestinta

Vastuuopettaja: Y liopettaja Nina Nurminen. Rikosseuraamusal an koulutuskeskus. Puh:
050 4147189. s-posti: nina.nurminen@om.fi. Vastaanotto Rikosseuraamusal an
koulutuskeskuksessa erikseen sovittuina aikoina.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Opintojakso voidaan suorittaa kahdellatavalla: 1) Osallistumalla ldhiopetukseen ja

pal auttamalla oppimistehtéva viimeistaéan 5.12.2014 klo. 15:45. Huomioi
oppimistehtévéan palautusaika, koska mydhemmin kuin 5.12.2014 klo. 15:45 palautettua
oppimistehtévad el endé oteta vastaan.Oppimistehtéva sisdltéda viisi tehtavad, jotka kukin
arvioidaan numeerisesti T1 -K5. Tehtévé 1 onreferointi-tehtéva, Tehtévét 2 -3 ovat
reflektoivia oppimistehtéavié (perustuvat artikkeleihin) jatehtavét 4 - 5 perustavat
case-tapaukseen. OPPIMISTEHTAVAN VOI TEHDA YKSIN.PAREITTAIN TAI

KOLMEN- NELJAN RYHMASSA. Jos tehtava tehddan ryhmassa, tulee ryhman

valita keskuudestaan vastuuhenkild, joka varmistaa, ettd ryhman jokainen jasen
osallistuu tehtavan tekemiseen. Opintojakson kokonaisarvosana muodostuu viiden

tehtavan keskiarvosta. Oppimistehtavan arviointikriteerit on kerrottu oppimistehtavan
yhteydessd. LAHIOPETUKSEEN OSALLISTUMINEN El OLE PAKOLLISTA,
MUTTA SUOSITELTAVAA.

2)Osallistumalla ldhiopetukseen ja tenttimalla jakson kirjallisuus (kts. oppimateriaali
yll&) Laurean yleisena tenttipéivana joul ukuussa 2014 (4.12.2014). Uusintatentti péiviét
ovat 22.1.2015ja12.2.2015. Kirjatenttiin tulee kolme-viisi |agjaa esseekysymysta
opintojakson kirjallisuudesta. Arviointi T1 -K5. LAHIOPETUK SEEN
OSALLISTUMINEN El OLE PAKOLLISTA, MUTTA SUOSITELTAVAA.

Opiskélijan tydmaaran
jakautuminen

L hiopetusta 44 tuntia. Luentoja, harjoituksia, kirjallisuuteen perehtymista,
oppimistehtava

Oppimistapahtumat

Pvm Klo Aihe Sisaltd Tila Opettajat
02.10.2014 12:30 - Opintojakson | Yliopettaja Nina Nurminen,
15:45 orientaatio Rikosseuraamusalan
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koulutuskeskusOpintojakson tavoitteet,
sisdlto ja toteutusRangai stusajan
suunnitelmallinen toteuttaminen - riskin
arvioinnista yksil6lliseen kuntouttamiseen

09.10.2014 12:30 - Rikosten Y liopettaja Nina Nurminen,
15:45 tekemisen Rikosseuraamusalan
yksildpsykol ogipaoulutuskeskus'Miksi toiset tekevéat
rikoksiajatoiset eivat?' Rikosten
tekemisen yksil6psykologiaa
14.10.2014 8:30 - Riski- ja Y liopettaja Nina Nurminen,
11:45 tarvearviointi | Rikosseuraamusalan
ja koulutuskeskusTuomitun uusmisriskin ja
rangaistusajan | kriminogeenisten tarpeiden arviointi ja
suunitelman yksildllisen rangaistusajan suunnitelman
laadinta laadinta
14.10.2014 12:30 - Harjoitustehtava: Y liopettaja Nina Nurminen,
15:45 Riski- ja Rikosseuraamusalan
tarvearvion koulutuskeskusArat-menetelma (Actuarial
laatiminen risk assessment method)Riski- ja
tapaushenkildlle tarvearvio (rita)
28.10.2014 8:30 - Seksuaalirikolligel liopettaja Nina Nurminen,
11:45 riskien ja Rikosseuraamusalan
tarpeiden koulutuskeskusSeksuaalirikollisuuden
arviointi selitysteorioitaja
motiivejaSeksuaalirikosten uusiminen ja
uusimisen riskitekijéatStaattiset ja
dynaamiset uusi misriskitekijéat
28.10.2014 12:30 - Seksuaalirikolligtérliopettaja Nina Nurminen,
15:45 kuntouttaminen| Rikosseuraamusalan koulutuskeskusUUS|
SUUNTA - yksildkuntoutusohjelma
seksuaalirikoksesta tuomituille (esittely,
keskeiset
kuntoutusmenetelmét)Harjoituksia: Teosta
(seksuaalirikoksesta) puhuminen
asiakkaan kanssa
30.10.2014 8:30 - Paihteet | Yliopettgja Sari Viikki-Ripatti,
11:45 Rikosseuraamusalan koulutuskeskus
. Péihtei den kayton yleisyys
. Péihteet, kayttttavat, péihteiden
vaikutukset ja kayton
tunnistaminen
. Muuntohuumeet
. Sekakayttod
03.11.2014 8:30 - Paihteet 11 Yliopettgja Sari Viikki-Ripatti,
11:45 Rikoseuraamusal an koulutuskeskus
. Péihderiippuvuus
. Péihtei denkayttédjan kohtaaminen
° Péihteiden kéyton kartoitus
06.11.2014 8:30 - Paihteet 111 Yliopettaja Sari Viikki-Ripatti,
11:45 Rikosseuraamusalan koulutuskeskus

. Paihdeongelman vaikeusasteen ja
hoidon tarpeen arviointi
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Paihdetychdn liittyva lainsdadanto
jamuut ohjeet

Péihdepal veluj drjestelma
Péihdetydn menetel mét

10.11.2014

8:30 -
11:45

Péihteet 1V

Yliopettaja Sari Viikki-Ripatti,
Rikosseuraamusal an koulutuskeskus

Vieroitus, psykososiaaliset hoidot
jakuntoutus

Péihdetyo ja tydvalineet
rikosseuraamusalalla
Péihderiippuvuuden kognitiivinen
malli

Retkahduksen ehk&isyn malli
Vertaistoiminta

13.11.2014

8:30 -
11:45

Péaihteet V

Y liopettaja Sari Viikki-Ripatti,
Rikosseuraamusal an koul utuskeskus

Huumeiden kayttn aiheuttamien
haittojen vahentdminen ja ehkéisy
Opioidiriippuvaisten korvaushoito
Péihdetydssé jaksaminen
Tulevaisuuden haasteita
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