
Opintojakso Ammattitaitoa edistävä harjoittelu VII (V0163), 10.0
Toteutus STV1711: 1/2017-2018 (28.08.2017 - 22.12.2017)
Tyyppi TERVEYDENHOITOTYÖ (V042)
Ryhmät Ensisijainen: STV14KN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 40
Ilmoittautumisaika 15.05.2017 08:00 - 31.05.2017
Pääsääntöinen toteutusajankohta Opiskelijan oman aikataulun mukaan
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Latva-Korpela Irene (Vastuuopettaja), Hiller-Ikonen Anne (Muu opettaja), Ketonen
Riikka (Muu opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka Työ- tai harjoittelupaikalla
Toteutustapa Optimatoteutus/opiskelijaryhmä Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio:

0 op
Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 22.01.2018 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 22.12.2018
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• suunnitella, toteuttaa ja arvioida terveydenhoitotyötä eri toimintaympäristöissä
tutkittuun tietoon ja näyttöön perustuen

• tunnistaa eri-ikäisen asiakkaan ja hänen perheensä terveyttä edistävät ja kuormittavat
tekijät

• käyttää voimavaroja vahvistavia terveydenhoitotyön menetelmiä

• ohjata asiakkaita terveyden edistämisessä tutkittuun tietoon ja näyttöön perustuen

• arvioida ja perustella ammattieettisiä valintoja

• edistää eri-ikäisen asiakkaan ja hänen perheensä ympäristön terveyttä ja turvallisuutta

• toimia itsenäisesti terveydenhoitotyön ja terveydensuojelun vastuualueella

• tehdä itsenäisiä päätöksiä ja perustella ne

• arvioida ja kehittää kirjaamista terveydenhoitotyössä

• toimia yhteistyössä kollegiaalisesti yhteisiin päämääriin sitoutuen

• toimia terveydenhoitotyön asiantuntijana kehittämisprojekteissa

• arvioida kriittisesti omaa ammatillista kehittymistään ja ammattitaitoa jaetun
asiantuntijuuden näkökulmasta

• soveltaa uutta teknologiaa terveydenhoitotyössä
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Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja
Osaamistavoitteet Lähtötason kuvaus ja harjoittelun tavoitteet: Opiskelija toimittaa lähtötason kuvauksensa

ja omat henkilökohtaiset oppimistavoitteet 1-2 viikon kuluessa (pitkä jakso) ja 1. viikon
alussa (lyhyt jakso) ohjaavalle opettajalle s-postilla liitetiedostona
(arviointikaavake).Tavoitteet laaditaan harjoittelun arviointilomakkeelle suhteessa
toimintaympäristöön huomioiden opintojakson yleiset tavoitteet. Tavoitteiden
laadinaassa voi hyödyntää dokumettia TERVEYDENHOITAJAN AMMATILLISEN
OSAAMISEN KUVAUS.Terveydenhoitajakoulutuksesta valmistuvien osaamisalueet,
tavoitteet ja keskeiset sisällöt. (2014)

Keskeinen sisältö Ammattitaitoa edistävä harjoittelu terveydenhoitjatyössä tai sitä tukevissa
harjoitteluympäristöissä.Tehtävä: Harjoittelussa ei ole oppimistehtävää. Harjoitteluun
meno: Ota ajoissa, 1-2 viikkoa ennen harjoittelun alkua yhteyttä harjoittelupaikkaan
sopiaksesi aloituksesta.

Ohjaus ja viestintä Sähköposti, Optima, Puhelin, tapaamiset harjoittelupaikalla tai koululla.Lähialueen
kentät yksi käynti sopimuksen mukaan, 3 viikon harjoittelussa ja kaukokentillä puhelin-
ja s-postiohjaus. Tarvittaessa sovitaan lisäkäyntejä, ongelmatilanteissa ota heti
yhteyttä ohjaavaan opettajaan tai harjoittelun koordinaattoriin/vastuuopettajaan.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Harjoittelujakso arvioidaan hyväksytty-hylätty-täydennettävä. Harjoittelujakso
voidaan tarvittaessa myös keskeyttää harjoittelun hylkäämiskriteerien perusteella (ks.
Harjoittelun arviointilomake, viimeinen sivu)

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

● Jakson laajuus on 10 op, 7 työviikkoa
● 10op = 270h opiskelijan työtä, n. 38h/vko, harjoittelupaikassa tehdään

266h
Muut toteutusjärjestelyt Opiskelija ilmoittaa harjoittelupaikkansa Optimassa ko. harjoittelun kansiossa

sähköisellä lomakkeella, heti kun se on vahvistettu. Harjoittelua ohjaava opettaja
kirjataan tälle lomakkeelle.Lasten (alle 18 v) kanssa tapahtuvaa harjoittelua (pitää
sisällään myös synnyttäneiden osastot) varten opiskelija käy näyttämässä
rikostaustaotteen opintotoimistossa. Katso erillinen ohje Optiman kansiossa
harjoittelun yhteiset asiat.Opiskelija on yhteydessä opettajatuutoriinsa, jos hän
haluaa hakea harjoittelun hyväksilukuna työsuhteessa, ks. LINK. (dokumentti:
Palkallisen työn hyväksilukeminen sosiaali- ja terveysalalla)
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