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Toteutus UXV1322: 2/2013-2014 (07.04.2014 - 09.05.2014)
Tyyppi ASIANTUNTIJALUENNOT (V064)
Ryhmät Ensisijainen: UXV14U Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 02.12.2013 08:00 - 08.12.2013
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Komulainen Kati (Muu opettaja)
Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 09.06.2014 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 09.05.2015
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

•Opiskelija tietää keskeiset kansalliset ja kansainväliset ravitsemusohjelmat ja
-suositukset•Opiskelija ymmärtää kehittyvän ravitsemustieteellisen tiedon merkityksen
kansansairauksien ennaltaehkäisyssä ja hoidossa•Opiskelija osaa arvioida potilaan
ravitsemustilaa ja perustella potilaan ravitsemushoitoa suositusten perusteella•Opiskelija
tuntee keskeiset sairauksien hoitoon liittyvät erikoisruokavaliot

Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja Ei edeltäviä opintoja.
Oppimateriaali https://laurus.amkit.fi/vwebv/holdingsInfo?sk=fi_FI&bibId=72247Lisäksi

englanninkielisiä artikkeleita ravitsemuksesta ja muuta opettajan osoittamaa materiaalia.
Ohjaus ja viestintä Opetuksesta vastaa ravintoterapeutti Sari Pantzar-Seppälä.

sari.pantzar-seppala@laurea.fi
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Numeraalinen arviointi, hylätty / tyydyttävä 1- kiitettävä 5

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Opiskelijan työ 40,5 h.Kontaktiopetusta20 hItsenäinen opiskelu20,5 h

Muut toteutusjärjestelyt Opetus yhdessä ryhmässä.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
08.04.2014 12.30-15.454 Ravitsemus
09.04.2014 12.30-15.454 Ravitsemus
06.05.2014 12.30-15.454 Ravitsemus
10.04.2014 12.30-15.454 Ravitsemus
07.05.2014 12.30-15.454 Ravitsemus
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