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Opintojakso Kuntoutus (V1413), 5.0

Toteutus SRV1511: 1/2015-2016 (24.08.2015 - 23.12.2015)

Tyyppi RIKOLLISUUTEEN VAIKUTTAMINEN (V072)

Ryhmat Ensisijainen: SRV214SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat Yliopettgjat Nina Nurminen ja Sari Viikki-Ripatti, Rikosseuraamusalan koulutuskeskus

Osallistujamaar at

Minimi: Maksimi:

[Imoittautumisaika

18.05.2015 08:00 - 31.05.2015

Paasaantdinen toteutusajankohta

Paivaaikaan arkisin

Soveltuvuus

Vaihto-opiskélijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat

Nurminen Nina (Vastuuopettagja), Viikki-Ripatti Sari (Vastuuopettaja)

Kampus

Laurea Tikkurila

Paasaantdinen toteutuspaikka

Kampuksella

Toteutustapa

Optimatoteutus/opiskelijaryhma Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio:
Oop

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 23.01.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2016
Tenttipaivat Uusinnat: 03.12.2015, 21.01.2016

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija

. hallitsee kuntouttavan ty6n eri tydmuotoja

. ymmartéa kuntouttavaa ty6ta ohjaavia gjatusmalleja

. osaa tunnistaa ja jasentda rikollisuutta ja syrjaytymista luovia ja yll &pitévia

rakenteita ja prosesseja seké keinoja vaikuttaa niihin

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa- tutkia ja tunnistaa ihmisten yksilollisen selviytymisen esteité ja
mahdollisuuksia- motivoida ja ohjata rikoksentekijan kuntoutumisprosessia- analysoida
jajésentda rikosseuraamustyn erityisasiantuntijuutta kuntoutuksen ndkokul masta-
kartoittaa ja arvioida asiakkaan péihteidenkayttda ja kuntoutuksen tarvetta- kayttéa
péihdetydn menetelmié&- laatiariski- jatarvearvion ja siithen perustuvan yksiléllisen
rangai stusajan suunnitelman- arvioida seksuaalirikoksesta tuomitun riskejéja
kuntoutuksellisiatarpeita

K eskeinen sisalto

- Kuntoutuksen ammatillinen perusta, kuntoutuksen kasitteellistdminen- Rikosten
tekemisen yksil 8psykol ogi aa-Rangai stusgjan suunnitelmallinen toteuttaminen: riski- ja
tarvearviosta yksildllisen rangai stusajan suunnitel man toteuttamiseen-Péihteet ja

péi hdekuntoutus (Péihteet | - V)- Seksuaalirikollisten kuntouttaminen osana
rangaistusajan suunnitelman toteuttamista. STOP- ja UUSI SUUNTA- ohjelmien
keskeisimmét tavoitteet ja menetel mét- Suuttumuksen hallinta kurssin keskeisimmét
tavoitteet ja menetel méat

Oppimateriaali

Allaolevakirjallisuus + muu opettajan luennoilla jakama materiaali: Artikkeli:
Porporino & Fabiano: Case managing offenders within a motivational frameworks (s.
184-211)Teoksessa Developments in Social Works with Offenders. Edited by Gill
Mclvor & Peter Raynor (2007) (tentti + oppimistehtévd)- Artikkeli: Bonta & Wormith:
Risk and need assessment (s. 131- 151). TeoksessaDevelopmentsin Social Works with
Offenders. Edited by Gill Mclvor & Peter Raynor (2007) (tentti + oppimistehtava)-
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Arola-Jarvi, Anna: Suunnitelmallisen vankeusajan kasikirja. Vantaa :
Rikosseuraamusalan koulutuskeskus, 2012. - 75 s. Rikosseuraamusalan
koulutuskeskuksen oppikirja, ISSN 1796-766X ; 1/2012

ISBN 978-951-53-317 (tentti + oppimistehtéva)- Tyni, Sasu: Vankeinhoidon
Rikosseuraamuslaitos. Rikosseuraamuslaitoksen julkaisuja 1/2015 (vapaavalintaista
luettavaa)- Alkoholiongelmaisen hoito. K&ypa hoito -suositus. Suomalaisen

L 88kariseuran Duodecimin ja Suomen Péihdel é8ketieteen yhdistyksen asettama
tyoryhmé. Helsinki: Suomalainen La&ékériseura Duodecim, 2011. www.k&ypahoito.fi.
(tentti + oppimistehtava)- Huumeongel maisen hoito. K&ypa hoito -suositus.
Suomalai sen L aékériseuran Duodecimin ja Péihdel 88ketieteen yhdistyksen asettama
tydryhma. Helsinki: Suomalainen La&kariseura Duodecim, 2012. www.k&ypahoito.fi.
(tentti + oppimistehtavad)Paihdetyon linjaukset vuosille 2012-2016.
Rikosseuraamuslaitos, 2012. (tentti + oppimistehtéava)

Ohjausjaviestinta

Opintojakson vastuuopettaja on yliopettaja Nina Nurminen Rikosseuraamusalan
koulutuskeskuksesta. Y hteystiedot: puh. 050 4147189 ja sposti: nina.nurminen@om.fi.
V astaanotto Rikosseuraamusalan koul utuskeskuksessa erikseen sovittuina
gjankohtina LAHIOPETUSTUNNIT PIDETAAN LAUREAN (Tikkurila) TILOISSA.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

Opintojakson voi suorittaa:1)Osallistumalla l8hiopetukseen ja palauttamalla
oppimistehtévéan viimeistéddn 5.11.2015 klo. 15:45. Oppimistehtava pal autetaan Nina
Nurmiselle séhkdpostilla (nina.nurminen@om.fi). Huomioi oppimistehtévéan
palautusaika, koska myéhemmin kuin 5.11.2015 klo. 15:45 pal autettua oppimistehtévaa
i oteta vastaan. Jos opiskelija el palauta oppimistehtévai mééraaikaan mennessd, voi
hén suorittaa opintojakson tenttimall& opintojakson kirjallisuuden jatunneillajastun
materiaalinLaurean yleisina tentti padivina tammikuussa ja hel mikuussa 2016.

L 8hiopetukseen osallistuminen ei ole pakollista, mutta suoriteltavaa harjoitusten takia.2)
Osallistumalla | &hiopetukseen ja tentiméll& opintojakson kirjallisuuden jatunnilla jaetun
materiaalin. Tenttipdivét 3.12.2015 ja 21.1.2016. L &hiopetukseen osallistuminen ei ole
pakollista, mutta suositeltavaa harjoitusten takia Oppimistehtava sisdltéd kaksi tehtévad,
josta kumpikin arvioidaan numeerisesti T1 -K5. Molemmat tehtévét perustuvat case-
tapaukseen,opintojakson kirjallisuuteen ja tunneilla jaettuun materiaaliin.
OPPIMISTEHTAVAN VOI TEHDA YKSIN,PAREITTAIN TAl KOLMEN
HENGEN RYHMISSA. Opintojakson kokonai sarvosana muodostuu kahden tehtévan
keskiarvosta. Oppimistehtévan arviointikriteerit on kerrottu oppimistehtévén
yhteydessi.L AHIOPETUK SEEN OSALLISTUMINEN El OLE PAKOLLISTA,
MUTTA ERITTAIN SUOSITELTAVAA KAYTANNON HARJOITUSTEN
TAKIA.

Opiskélijan tydmaaran
jakautuminen

L &hiopetusta 44 tuntia. Luentoja, harjoituksia, kirjallisuuteen perehtymista,
oppi mistehtévan tekeminen.

Oppimistapahtumat

Pvm Klo

Aihe

Sisalto Tila Opettajat

31.08.2015 12:30

Opintojakson | Yliopettaja Nina Nurminen,
orientaatio Rikosseuraamusal an koulutuskeskus-

Opintojakson tavoitteet, sisdlto ja toteutus-
Jaetaan oppimistehtéava Rangaistusajan
suunnitelmallinen toteuttaminen: riskin
arvioinnista yksil6lliseen kuntouttamiseen

01.09.2015 12:30

Rikosten Y liopettaja Nina Nurminen,
tekemisen Rikosseuraamusal an koulutuskeskus-
yksildpsykol ogipaRikosten tekemisen yksildpsykologiaa ja
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oikeuspsykologisen arvioinnin perusteita

07.09.2015

12:30

Riski- ja
tarvearvioinnist
rangai stusajan
suunnitelmaksi

Y liopettaja Nina Nurminen,

h Rikosseuraamusalan koul utuskeskus-
Tuomitun uusmisriskin ja
kriminogeenisten tarpeiden arviointi (mité
uusimisriskitekijét ovat, miten niita
arvioidaan)-Rangai stusajan suunnitelman
|aadinta (rangai stusajan suunnitelman
sisdlto, tavoitteista toiminnaksi,
kuntoutuksen kohteet)

08.09.2015

12:30

Harjoitustehtav3
Riski- ja
tarvearvion ja
rangaistusajan
suunnitelman
laadinta
tapaushenkil 6114

b Y liopettgja Nina Nurminen,
Rikosseuraamusal an koulutuskeskus-
Pienryhmissi perehdytéén
tapaushenkil 66n ja arvioidaan hanen
uusimisriskinsa ja tarpeensa seka laaditaan
yksil6llinen rangaistusgjan suunnitelma
(tavoitteet, vélitavoitteet, kuntoutuksen
kohteet,keinot) HARJOITUK SESSA
KAYTETAAN:- Staattisen uusimisriskin
arviointimenetel maa,

Arat-menetelma (Actuarial risk
assessment method)- Dynaamisen
uusimisriskin arviointimenetelmaa (Riski-
jatarvearvion, RITAn osa-alueet)

14.09.2015

12:30

Péihteet |

Yliopettaja Sari Viikki-Ripatti,
Rikosseuraamusal an koulutuskeskus-
Péihteiden kéyton yleisyys- Péihteet,
kayttotavat, paihteiden vaikutukset ja
ké&yton tunnistaminen- Muuntohuumeet-
Sekakaytto

21.09.2015

8:30

Péihteet |1

Yliopettaja Sari Viikki-Ripatti,
Rikoseuraamusalan koulutuskeskus-

kohtaaminen- Péihteiden kdyton kartoitus

28.09.2015

12:30

Péihteet 111

Yliopettgja Sari Viikki-Ripatti,
Rikosseuraamusal an koul utuskeskus-
Péihdeongel man vaikeusasteen ja hoidon
tarpeen arviointi- Paihdetython liittyva
lainsd&dantd ja muut ohj eet-

Péihdepal vel ujérjestelmé Péihdetyon
menetel mét

05.10.2015

12:30

Péihteet 1V

Yliopettgja Sari Viikki-Ripatti,
Rikosseuraamusal an koul utuskeskus-
Vieroitus, psykososiaaliset hoidot ja
kuntoutus- Péaihdetyd ja tydvélineet
rikosseuraamusalalla- Péihderiippuvuuden
kognitiivinen malli- Retkahduksen
ehkéisyn malli- Vertaistoiminta

12.10.2015

12:30

Péihteet V

Y liopettaja Sari Viikki-Ripatti,
Rikosseuraamusalan
koulutuskeskus-Huumei den kéayton

aiheuttamien haittojen vahentdminen ja
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ehkaisy-Opioidiriippuvaisten
korvaushoito-Paihdety6ssa
jaksaminen-Tulevaisuuden haasteita

19.10.2015

8:30

Seksuadirikolli
kuntoutu_s
Suuttumuksen
halinta

-kurssi

steyli opettaja Nina Nurminen,

Rikosseuramusalan koulutuskeskusklo.
8:30 - 11:45: Seksuaalirikollisten
kuntouttaminen osana rangaistuksen

taytantédnpanoa: Seksuaalirikosten
maéarét jamuodot- Seksuaalirikosten
motiivejaja selitysteorioita-
Seksuaalirikosten uusiminen ja
uusimisriskitekijét- Seksuaalirikoksista
tuomittujen kuntoutus: STOP- jaUUSI

SUUNTA- ohjelmatklo. 12:30 - 15:45:

Suuttumuksen hallinta - kurssi
(tavoitteet ja menetelmat)
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