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Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija
● hallitsee kuntouttavan työn eri työmuotoja
● ymmärtää kuntouttavaa työtä ohjaavia ajatusmalleja
● osaa tunnistaa ja jäsentää rikollisuutta ja syrjäytymistä luovia ja ylläpitäviä

rakenteita ja prosesseja sekä keinoja vaikuttaa niihin

Edeltävät opinnot
Osaamistavoitteet Opiskelija osaa- tutkia ja tunnistaa ihmisten yksilöllisen selviytymisen esteitä ja

mahdollisuuksia- motivoida ja ohjata rikoksentekijän kuntoutumisprosessia- analysoida
ja jäsentää rikosseuraamustyön erityisasiantuntijuutta kuntoutuksen näkökulmasta-
kartoittaa ja arvioida asiakkaan päihteidenkäyttöä ja kuntoutuksen tarvetta- käyttää
päihdetyön menetelmiä- laatia riski- ja tarvearvion ja siihen perustuvan yksilöllisen
rangaistusajan suunnitelman

Keskeinen sisältö - Kuntoutuksen ammatillinen perusta, kuntoutuksen käsitteellistäminen- Rikosten
tekemisen yksilöpsykologiaa- Rangaistusajan suunnitelmallinen toteuttaminen: riski- ja
tarvearviosta yksilöllisen rangaistusajan suunnitelman toteuttamiseen- Päihteet ja
päihdekuntoutus (Päihteet I - III)

Oppimateriaali Alla oleva kirjallisuus + muu opettajan luennoilla jakama materiaali:- Artikkeli:
Porporino & Fabiano: Case managing offenders within a motivational frameworks (s.
184-211).Teoksessa Developments in Social Works with Offenders. Edited by Gill
McIvor & Peter Raynor (2007) (oppimistehtävä + tentti)- Artikkeli: Bonta & Wormith:
Risk and need assessment (s. 131- 151). TeoksessaDevelopments in Social Works with
Offenders. Edited by Gill McIvor & Peter Raynor (2007) (oppimistehtävä + tentti)-
Arola-Järvi, Anna: Suunnitelmallisen vankeusajan käsikirja. Vantaa :
Rikosseuraamusalan koulutuskeskus, 2012. - 75 s. Rikosseuraamusalan
koulutuskeskuksen oppikirja, ISSN 1796-766X ; 1/2012

ISBN 978-951-53-317 (oppimistehtävä + tentti)- Alkoholiongelmaisen hoito. Käypä
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hoito -suositus. Suomalaisen Lääkäriseuran Duodecimin ja Suomen Päihdelääketieteen
yhdistyksen asettama työryhmä. Helsinki: Suomalainen Lääkäriseura Duodecim, 2015.
www.käypähoito.fi. (oppimistehtävä + tentti)- Huumeongelmaisen hoito. Käypä hoito
-suositus. Suomalaisen Lääkäriseuran Duodecimin ja Päihdelääketieteen yhdistyksen
asettama työryhmä. Helsinki: Suomalainen Lääkäriseura Duodecim, 2012.
www.käypähoito.fi. (oppimistehtävä + tentti)- Päihdetyön linjaukset vuosille 2012-2016.
Rikosseuraamuslaitos, 2012. (oppimistehtävä + tentti)A-klinikkasäätiö. Pikatieto.
(Päivitetty 4/2010). http://www.paihdelinkki.fi/fi/tietopankki/pikatieto.

Ohjaus ja viestintä Opintojakson vastuuopettaja on yliopettaja Nina Nurminen Rikosseuraamusalan
koulutuskeskuksesta. Yhteystiedot: puh. 050 4147189 ja sposti: nina.nurminen@om.fi.
Vastaanotto Rikosseuraamusalan koulutuskeskuksessa erikseen sovittuina
ajankohtina.LÄHIOPETUSTUNNIT PIDETÄÄN LAUREAN (Tikkurila) TILOISSA
ELLEI TOISIN OLE SOVITTU

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Opintojakson voi suorittaa:Osallistumalla lähiopetukseen ja palauttamalla
oppimistehtävän viimeistään 28.10.2016 klo. 16:15. Oppimistehtävä palautetaan
yliopettaja Nina Nurmiselle sähköpostilla (nina.nurminen@om.fi). Huomioi
oppimistehtävän palautusaika, koska myöhemmin kuin 28.10.2016 klo. 16:15
palautettua oppimistehtävää ei oteta vastaan. Jos opiskelija ei palauta oppimistehtävää
määräaikaan mennessä, voi hän suorittaa opintojakson tenttimällä opintojakson
kirjallisuuden ja tunneilla jaetun materiaalin Laurean yleisinä tenttipäivinä marraskuussa
2016 ja joulukuussa 2016. Jos opiskelija ei suorita jaksoa edellä mainitun määräajan
puitteissa, jakso on seuraavan kerran suoritettavissa seuraavassa toteutuksessa.
Lähiopetukseen osallistuminen on vapaaehtoista, mutta erittäin suoriteltavaa.
Poissaoloista ei tule korvaavia tehtäviä.Oppimistehtävä sisältää kaksi tehtävää, josta
kumpikin arvioidaan numeerisesti (asteikko 1 - 5). Molemmat tehtävät perustuvat case-
tapaukseen,opintojakson kirjallisuuteen ja tunneilla jaettuun materiaaliin.
Oppimistehtävän voi tehdä pareittain tai kolmen - neljän hengen ryhmissä.
Oppimistehtävässä tulee lisäksi kuvata opiskelijoiden keskinäinen työnjako.
Opintojakson kokonaisarvosana muodostuu kahden tehtävän keskiarvosta.
Oppimistehtävän arviointikriteerit on kerrottu oppimistehtävän yhteydessä.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
05.09.2016 8:30 4 Opintojakson

oritentaatioluento
ja luento
"Rikostentekemisen
yksilöpsykologiaa"

Luennoitsija: Yliopettaja Nina Nurminen,
Rikosseuraamusalan koulutuskeskus-
Kerrotaan opintojakson tavoitteet, sisältö
ja toteutus. Jaetaan oppimistehtävä
(jaetaan vain paperikopiona)-
Orientaatioluento"Rangaistusajan
suunnitelmallinen toteuttaminen: riskin
arvioinnista yksilölliseen
kuntouttamiseen" ja "Rikosten tekemisen
yksilöpsykologiaa

05.09.2016 12:30 4 Päihteet I Luennoitsija: Yliopettaja Sari
Viikki-Ripatti, Rikosseuraamusalan
koulutuskeskusSisältö:
● Päihteiden jaottelu vaikutusten

perusteella ja käytön tunnistaminen
● Sekakäyttö
● Päihdetyötä ohjaava lainsäädäntö
● Ehkäisevä ja korjaava päihdetyö
● Päihdepalvelujärjestelmä
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06.09.2016 8:30 4 Riski- ja
tarvearviointi,
rangaistusajan
suunnitelmat
(teoria)

Luennoitsija: Yliopettaja Nina Nurminen,
Rikosseuraamusalan
koulutuskeskusSisältö:- Riski- ja
tarvearvioinnista rangaistusajan
suunnitelman tavoitteisiin

03.10.2016 8:30 4 Päihteet II Luennoitsija: Yliopettaja Sari
Viikki-Ripatti, Rikosseuraamusalan
koulutuskeskusSisältö Päihteet II:
● Päihteiden käytön kartoitus ja

puheeksi ottaminen
● Päihdeongelman vaikeusasteen ja

hoidon tarpeen arviointi
● Päihderiippuvuuden kognitiivinen

malli
03.10.2016 12:30 4 Päihteet III Luennoitsija: Yliopettaja Sari

Viikki-Ripatti, Rikosseuraamusalan
koulutuskeskusSisältö:
● Päihdetyön menetelmät

rikosseuraamusalalla
● Opioidiriippuvaisten korvaushoito
● Huumeiden käytön aiheuttamien

haittojen vähentäminen ja ehkäisy
Päihdetyön linjaukset 2012-2016

rikosseuraamusalalla
06.10.2016 12:30 4 Riski- ja

tarvearviointi,
rangaistusajan
suunnitelmat
(harjoitustehtävä)

Luennoitsija: Yliopettaja Nina Nurminen,
Rikosseuraamusalan
koulutuskeskusSisältö:Sovelletaan ARAT-
ja Rita-menetelmiä asiakastapauksen
riskien ja tarpeiden arviointiin. Laaditaan
rangaistusajan suunnitelman tavoitteet ja
tavoitteiden mukaiset toiminnat (tätä
tehtävää voi hyödyntää suoraan jakson
oppimistehtävässä).
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