
Opintojakso Mielenterveystyö (V1530), 5.0
Toteutus TOV1521: 2/2015-2016 (04.01.2016 - 23.06.2016)
Tyyppi KUNTOUTUS, PÄIHTEET JA MIELENTERVEYS (V105)
Ryhmät Ensisijainen: TOV15SY Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 30.11.2015 08:00 - 07.12.2015
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Söderlund Eija (Vastuuopettaja), Järveläinen Eeva (Muu opettaja)
Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 23.07.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.06.2017
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● mielenterveystyön keskeiset käsitteet ja lainsäädännön
● tunnistaa psyykkisen kriisin ja osaa tukea asiakasta kriisin eri vaiheissa
● tunnistaa yleisimmät mielenterveyden häiriöt ja osaa kohdata psyykkisesti

oireilevan ihmisen sekä ohjata asiakasta tarkoituksenmukaiseen hoitoon
● toteuttaa ennaltaehkäisevää ja kuntouttavaa mielenterveystyötä huomioiden myös

asiakkaan perheen
Edeltävät opinnot
Keskeinen sisältö Mielenterveystyön keskeiset käsitteet, eettisyys ja lainsäädäntö. Erilaiset kriisit ja

kriisissä olevan auttaminen ja tukeminen. Yleisimmät mielenterveydenhäiriöt.
Mielenterveyden tukeminen ja edistäminen, palvelujärjestelmä.

Oppimateriaali Ilmoitetaan myöhemmin
Ohjaus ja viestintä Opintojakson vastuuopettaja on Eija Söderlund, eija.soderlund@laurea.fi.
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Huom. Ensimmäisellä luentokerralla kurssille hyväksytty opiskelija läsnäolollaan
varmistaa osallistumisensa kurssille ja silloin käydään läpi tarkemmin kurssin tavoitteet,
sisältö ja suoritustapaKurssin hyväksytyn suorituksen edellytykset: Aktiivinen
osallistuminen lähiopetukseen ja seminaareihin. Seminaariesityksen valmistelu ja esitys
pareittain sekä kirjallinen työ, joka arvioidaan T1-K5.Seminaarit: 2.5., 9.5. ja 11.5.
Kirjallisen työn palautus viimeistään 22.5. ja kurssin arviointi valmiina viimeistään 19.6.

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Luennot 28h (läsnäolovelvoite 70%), seminaarit 16h (läsnäolovelvoite 100%),
itsenäinen työskentely 91h (kirjallisuuteen perehtyminen, seminaariesitysten valmistelu
ja kirjallinen työ).

Muut toteutusjärjestelyt

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat

Aikataululinkki ASIOssa
https://tilat.laurea.fi/asio/w/i.php?ac2laurea,at3147840c
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