
Opintojakso Mielenterveystyö (V1530), 5.0
Toteutus TOV1621: 2/2016-2017 (24.04.2017 - 31.05.2017)
Tyyppi KUNTOUTUS, PÄIHTEET JA MIELENTERVEYS (V105)
Ryhmät Ensisijainen: TOV16SY Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 28.11.2016 08:00 - 09.12.2016
Pääsääntöinen toteutusajankohta Intensiiviviikkoina
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Järveläinen Eeva (Muu opettaja), Söderlund Eija (Muu opettaja), Viikki-Ripatti Sari
(Muu opettaja)

Kampus Laurea Tikkurila
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Projekti/Hanke/T&K, Verkko/virtuaali Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 1 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat Turvallisuus ja yhteiskuntavastuu
Arviointi viimeistään 30.06.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 20.06.2018
Tenttipäivät Varsinainen: 31.5.2017

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● mielenterveystyön keskeiset käsitteet ja lainsäädännön
● tunnistaa psyykkisen kriisin ja osaa tukea asiakasta kriisin eri vaiheissa
● tunnistaa yleisimmät mielenterveyden häiriöt ja osaa kohdata psyykkisesti

oireilevan ihmisen sekä ohjata asiakasta tarkoituksenmukaiseen hoitoon
● toteuttaa ennaltaehkäisevää ja kuntouttavaa mielenterveystyötä huomioiden myös

asiakkaan perheen
Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja Ensisijainen SRV-opiskelijoille.
Keskeinen sisältö Mielenterveystyön keskeiset käsitteet, eettisyys ja lainsäädäntö. Erilaiset kriisit ja

kriisissä olevan auttaminen ja tukeminen. Yleisimmät mielenterveydenhäiriöt.
Mielenterveyden tukeminen ja edistäminen, palvelujärjestelmä.

Oppimateriaali Vuorilehto, M. ym.2014. Uudistuva mielenterveystyö.Sekä luentomateriaalit.
Ohjaus ja viestintä Opintojakson vastuuopettaja on Eija Söderlund, eija.soderlund@laurea.fiOpintojakson

toinen opettaja: Sari-Viikki Ripatti, sari.viikki-ripatti@om.fi
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Huom. Ensimmäisellä luentokerralla kurssille hyväksytty opiskelija läsnäolollaan
varmistaa osallistumisensa kurssille ja silloin käydään läpi tarkemmin kurssin tavoitteet,
sisältö ja suoritustapa.Kurssin hyväksytyn suorituksen edellytykset:Lähiopetukseen
osallistuminen (läsnäolovelvoite 75%), verkko-oppimistehtävä sekä tentti arvioidaan
numeraalisesti T1-K5 (tentti 31.5.2017, klo.12.30-15.45, uusinnat 7.9. ja 5.10. syksyllä
2017). Tentin painokerroin 70% ja verkkotehtävän 30% kokonaisarvosanasta.

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Lähiopetus 32h (läsnäolovelvoite 75%), itsenäinen työskentely 103h (kirjallisuuteen
perehtyminen,verkkotehtävä ja tenttiin valmistautuminen).

Muut toteutusjärjestelyt Aikataulut löytyvät ASIOsta.
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