
Opintojakso Improving Your Study Skills and Finding Your Strengths (V1552), 5.0
Toteutus VKE1521: 2/2015-2016 (01.03.2016 - 31.05.2016)
Tyyppi TÄYDENTÄVÄ OSAAMINEN (T)
Ryhmät Ensisijainen: VKE15SY Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Senior Lecturer Leena Kuosmanen
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 40
Ilmoittautumisaika 01.02.2016 08:00 - 15.02.2016
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Kyllä Vapaasti valittaviin: Kyllä Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Kuosmanen Leena (Muu opettaja)
Kampus Laurea Leppävaara
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Optimatoteutus/opiskelijaryhmä Kieli: englanti Virtuaalisuus: 2 op T&k-integraatio:

0 op
Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD
Painoalat Ei painoalayhteyttä
Arviointi viimeistään 10.06.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.06.2017
Tenttipäivät Varsinainen: Noi exam

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

The student is able to
● improve his/her study motivation and time management
● recognize his/her learning styles and methods
● reflect on how to improve his/her studying skills and methods
● recognize his/her strengths and positive attitude
● minimize barriers in the study success

Edeltävät opinnot
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Personal Study PlanIndividual and team assignmentsActive participationInteractive
sessionsVisits ( for example a museum)Evaluation: Pass / Fail

Käytettävät T&K menetelmät Individual and team assignmentsRelaxation ans stress reliefInteractive sessions and
testsVisits ( for example a museum)

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

We will have sessions,discussions and some assingments to support you inImproving
Your Study Skills and Finding Your Strengts. It is important to participate the first
session, because we plan a detailed schedule inyour Campus ( see campuses below).
There will be 7-9 sessions during the study unit ( 1.3- -31.5.). Pick one of the
following, please.Tikkurila campus: Tue 1.3. at 10 -11.30Otaniemi campus: Thu
3.3. at 10 - 11.30Leppävaara campus: Fri 4.3. at 12.30 - 14.00

Muut toteutusjärjestelyt The study unit will be organized in Leppävaara, Otaniemi and Tikkurila. The minimun
amount of students/ campus is 20. In cace of less students, we may combine the
sessions.
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